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CUPRINS PE LARG

INTRODUCERE. Darea de seama ulterioara a lui
Rudolf Steiner despre cursul de agricultura, Dornach, 20
iunie 1924

PRIMA CONFERINTA — Koberwitz, 7 iunie 1924 —
Cuvant inainte si introducere la curs. Emanciparea vietii
umane si animale de lumea exterioard. Viata planetara.
Viata terestra. Viata substantei silicioase in lume.
Substanta calcaroasa. Plante anuale. Plante perene.
Ritmuri planetare.

Conditii pentru dezvoltarea agriculturii

A DOUA CONFERINTA — Koberwitz, 10 iunie 1924
— Fortele pdmadntului si ale cosmosului. Solul ca adevarat
organism. Gospoddria agricola ca individualitate.
Reciprocitatea proceselor vitale. Cosmicul reflectat.
Vitalitatea interioara. Chimismul cosmic. Curentul cosmic
ascendent. Teluricul nemijlocit. Caldura inflorescentei -
caldura radacinii. Forta de cristalizare. Continuitatea
individualitatii in timp. Haosul semintei. Formarea
naturald de humus, ABC-ul intregii cresteri a plantelor.
Actiunea solara. Marea transformare a launtrului naturii.
Analiza calitativa cosmica. Configurarea culorii si formei
animalului. Structura si consistenta substantei sale.

A TREIA CONFERINTA — Koberwitz, 11 iunie 1924
— O privire asupra activitdtii naturii: actiunea spiritului in
naturd. Semnificatia si influenfa azotului asupra
productiei agricole in ansamblu. Activitatea azotului in
univers. Actiunea sulfului. Sulful, purtator al spiritualului.
Semnificatia carbonului in univers. Carbonul ca purtator
al tuturor proceselor formative din natura. Oxigenul de
dedesubtul si de deasupra pamantului. Oxigenul,
purtatorul eterului viu. Azotul de deasupra si din pamant.
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Azotul ca purtator al simtirii. Hidrogenul ca purtadtor in
departarile universului. Substantele albuminei
primordiale si haosul semintelor. Calcarul si silicea ca
baza a cresterii vegetalelor. Leguminoasele. Argila.

A PATRA CONFERINTA — Koberwitz, 12 iunie 1924
— Forte si substante care pdtrund in spiritual: Problema
ingrdsdrii solului. Gunoirea In gospodarirea naturii. Modul
de actiune al substantelor, al fortelor si modul de actiune
al spiritualului. Fiinta pomului In contrast cu a plantei
anuale. Pamant muncelit. Fiinta unui pamant gunoit.
Raportul personal cu Ingrasamantul. Actiuni ale fortelor
in launtrul organicului. Vivifierea pamantescului Insusi.
Compostul. Formarea coarnelor (animale) si formarea
coarnelor cerbului. Baligarul obisnuit de grajd. Bacteriile
si calitatea badlegarului. Forta vivifianta a balegarului,
concentrata in continutul cornului de vaca. Diluarea si
amestecarea balegarului de corn de vaca. Pastrarea peste
vara a cuartului sau a feldspatului in pamant. Omul ca
baza a oricarei cercetari.

Rdspunsuri la intrebdri — Koberwitz, 12 iunie 1924
Diluarea, amestecarea si distribuirea balegarului de corn
de vaca. Pastrarea si folosirea coarnelor de vaca.
impingerea in haos a semintei. Capacitatea de
reproducere si valoarea nutritiva a cerealelor.

Observarea macrocosului ca sarcina a stiintei
spirituale: Dezvoltarea pamantului si a plantelor

A CINCEA CONFERINTA — Koberwitz, 13 iunie
1924 — C(Corecta integrare de substante aduse
ingrdsdmdntului. Tratarea cu compusi de substante
anorganice. Vivifierea directa a pamantului cu substante
organice. Dozarea homeopatica provenita din ambianta
cosmica. Forte substantiale vii si radiante. Coada
soricelului in procesele naturale ale cresterii plantelor.
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Cerbul si fortele cosmice. Actiunile calciului si matricaria
chamomilla. Urzica, cea mai mare binefacatoare a cresterii
plantelor. Capacitarea cu ratiune a solului. Natura plantei
si bolile plantelor. Stejarul. Absorbirea de acid silicic de
catre pamant. Raportul calitativ reciproc in procesele
organice. Actiunea reciproca a acidului silicic si potasiului.
Valeriana officinalis.

Rdspunsuri la intrebdri — Koberwitz, 13 iunie 1924
Intretinerea in general a ingrasimantului. Amidnunte
privind preparatele pentru ingrasamant. Preluarea hranei
din atmosfera.

Individualizarea masurilor intreprinse 1in
agricultura

A SASEA CONFERINTA — Koberwitz, 14 iunie 1924
— Caracterul buruienii, al ddundtorilor animali si al asa-
numitelor boli ale plantelor in fata forumului naturii.
Actiunile calcar si siliciu ale pamantului. Actiunile
planetelor. Influenta Lunii si activitatea de germinare din
pamant. Fortele care favorizeaza formarea fructelor.
Tntreruperea actiunii Lunii asupra buruienilor. Cenusa.
Sistemul planetar si zodiacul. Actiunile Lunii si ale lui
Venus asupra regnului animal. Exemplu caracteristic:
soarecele de camp. Influentele cosmice asupra insectelor
si animalelor inferioare. Nematoza sfeclei. Soarele in
zodiac. Normalul si maladivul la plante si animale.
Actiunea Lunii si formarea parazitara de ciuperci.
Equisetum arvense.

Rdspunsuri la intrebdri — Koberwitz, 14 iunie 1924
Despre buruienile acvatice. Hernia radacinii de varza.
Micoza vitei de vie. Rugina. Asupra problemei
constelatiilor. Ingrasamantul mineral.

A SAPTEA CONFERINTA — Koberwitz, 15 iunie
1924 — Actiuni mutuale intime in naturd: relatia dintre
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agriculturd, pomiculturd si cresterea animalelor. Pomul In
gospodadrirea totala a naturii. Plante erbacee si cereale.
Cambiul. Mirosul plantelor de pe pamant si mirosul
pomilor. Caracterul radicinii. Inrudirea plantelor cu
lumea insectelor. Ramele. Lumea pasadrilor. Relatie
reciproca intre padure, ogor si pajiste: reglementarea
padurii. Afinitate intrinseca intre arbusti si mamifere.
Interdependente intime intre toate ciupercile si lumea
animalelor inferioare. Relatia plantelor cu animalele si a
animalelor cu plantele. Daruirea si primirea in natura.

A OPTA CONFERINTA — Koberwitz, 16 iunie 1924
— Despre esenta furajdrii. Bipartitia in organismul animal.
Substan{d pamanteasca si substantda cosmica. Forte
terestre si forfe cosmice. Agricultura ca organism.
Potentialul de Eu in gunoi. Forta de devenire a Eului in
pamant. Agricultura ca individualitate. Interactiunea
curentilor de substante si de forte la animalele de lapte,
de povara si de ingrasat. Alimentatia cu radacinoase.
Samanta de in. Fanul. Soiurile de trifoi. Fierberea
alimentelor. Sarea. Patlagelele rosii si cartofii. Agricultura
in relatia cea mai stransa cu viata sociala.

Rdspunsuri la intrebdri — Koberwitz, 16 iunie 1924
Balegarul si mustul de balegar. Asupra problemei
nutretului. Ingrasamantul verde. Folosirea
ingrasamantului uman. Moralitate si mentalitate.
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INTRODUCERE

Tocmai m-am intors din calatoria de la Breslau-
Koberwitz care, inainte de toate, a servit de asta data unui
scop precis; dar scopul special al acestei calatorii a fost
legat cu unul general antroposofic. Mai intai, dupa cum
stiti, e vorba de faptul ca un numar de agricultori, membri
ai Societatii Antroposofice, au dorit sa fie tinut pentru ei
un curs care sa con{ind puncte de vedere specifice
agriculturii, cu probleme referitoare la agricultura. Au
venit Intr-adevar de departe aceia care sunt agricultori in
cadrul Societatii noastre, pentru a primi in modul cel mai
serios puncte de vedere asupra a ceea ce poate da
cercetarea antroposofici in acest domeniu al muncii
omenesti. Intr-un astfel de domeniu practic al vietii,
bineinteles, este neaparat vorba de puncte de vedere
pentru munca, si nu pentru teorii oarecare. De aceea au
fost asteptate tocmai puncte de vedere practice.

Aceasta reuniune a fost inchisa si exceptional de
multumitoare pentru asistentd, deoarece participantii la
acest curs de agricultura, inclusiv membrii comitetului de
conducere a Goetheanumului care au putut fi prezenti —
doamna Dr. Steiner, domnisoara Vreede, precum si Dr.
Wachsmuth -, au fost oaspetii stimatului nostru prieten,
contele Keyserlingk, in castelul din Koberwitz.

Si ne este intru totul permis sa spunem ca a fost o
primire exceptionala In sens antroposofic. Pentru ca nu a
fost deloc o nimica toata ca intr-un loc la care se ajunge de
la Breslau cu masina in trei sferturi de ora, sa oferi unei
intregi societati nu numai locuri pentru conferinte, ci si o
masa Imbelsugata. Caci societatea consta totusi din mai
mult de o sutda de participanti care trebuiau gazduiti
zilnic.
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De obicei societatea ajungea la Koberwitz pe la ora
unsprezece. Oamenii nu puteau locui la Koberwitz, ci
veneau acolo de la Breslau. Si atunci incepea mai intai
conferinta, care dura pana la ora unu. Dupa care se trecea
la micul dejun, In timpul caruia oaspetii puteau folosi
aproape Intreg castelul, precum si tot ce-i apartine, ceea
ce era foarte interesant. Aceasta dura aproximativ pana la
ora unu si jumatate sau doua fara un sfert. Apoi urma inca
o expunere despre problemele agricole pana la ora trei.
Aceasta a fost asadar partea din Koberwitz a Intregii
reuniuni. Asa a fost timp de zece zile.

Vedeti asadar ce solicitudine deosebita a fost acolo.
Si trebuie sa spun totusi ca nu le-a fost usor contesei si
contelui de Keyserlingk sa organizeze acest curs, care
fusese promis de mult timp, insa mereu n-am putut sa
merg acolo. De aceea, deja la Congresul de Craciun, a fost
aici la Dornach nepotul contelui Keyserlingk, caruia i se
spusese cand a fost trimis: sau Imi aduci promisiunea
ferma ca acest curs va avea loc in urmatoarea jumatate de
an, sau nu te mai intorci acasa. Sub aceste auspicii,
nepotul - care de altfel a mai realizat cateva lucruri
ciudate pana acum - a aparut aici si a vorbit Intr-adevar
atat de insistent incat i-am spus ca acest curs va avea loc
indata ce va fi posibil.

Insa pentru ci nu s-a putut mai devreme, a avut loc
de Rusalii. A fost o sarbatoare de Rusalii frumoasa, o
adevarata sarbatoare antroposofica de Rusalii

Acest domeniu Koberwitz si imprejurimile sale au
ceva cu totul particular. Domeniului Koberwitz 1i apartine
o suprafata agricola de treizeci de mii de pogoane. Este
unul dintre domeniile cele mai mari. Asadar acolo pot fi
vazute deja foarte multe din domeniul agriculturii. Au si



fost vazute foarte multe, pentru ca totul a fost aratat cu o
amabilitate extraordinara.

Ceva te surprinde de cum ajungi la Koberwitz si vrei
sa Indeplinesti prima actiune, sa-ti speli mainile: observi
imediat ca pe chiuveta sunt urme de fier. Solul din
Koberwitz este Intr-adevar un sol feruginos. $i ma
gandesc la faptul ca acest sol poate gasi intrebuintare si in
alte moduri, pentru ca este extraordinar de bogat in fier.

Am gasit Intr-adevar ca aici fierul te Intampina de
pretutindeni. De aceea am spus la prima masa festiva,
cand am salutat gazdele, ca Tnainte de toate sare in ochi
faptul ca la Koberwitz totul este de fier: deja nepotul era
de fier in cererile sale, cand s-a prezentat de Craciun aici
la Dornach; solul este cu totul imbibat cu fier si acolo
domneste ceva constient de tel si energic, astfel incat n-
am putut spune altfel decat: contesa de fier si contele de
fier. In tinuta lor morali era o tirie cu totul de fier.

La cursul de agricultura au fost expuse mai intai
conditiile dezvoltarii diverselor domenii ale agriculturii.
Aici exista domenii extraordinar de interesante:
cultivarea plantelor, cresterea animalelor, silvicultura,
gradindritul si asa mai departe. Apoi, ceea ce este cel mai
interesant, tainele ingrasarii solului, care sunt cu adevarat
taine foarte reale.

Pentru toate acestea s-au dezvoltat mai intai
principiile, raporturile care apar ca deosebit de
importante In timpurile actuale, deoarece, oricat de mult
sau de putin s-ar crede, tocmai agricultura s-a abatut cel
mai mult de la principiile rationale, sub influenta
conceptiei materialiste asupra lumii. Si foarte putini
oameni stiu ca in cursul ultimelor decenii in cadrul
agriculturii s-a ajuns la starea ca toate produsele din care
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traieste de fapt omul degenereaza, si anume degenereaza
intr-un ritm extrem de rapid.

Nu este vorba numai de faptul ca dezvoltarea
morald a omenirii degenereaza in prezent, in acest timp
de trecere de la Kali Juga la epoca luminoasa [ Nota 1 |, ci
degenereaza rapid si ceea ce a facut omul prin masurile
sale luate asupra pamantului si asupra a ceea ce este
nemijlocit deasupra lui, ceea ce este astazi stabilit statistic
si discutat, de exemplu, in intilnirile agricole, si in fata
carora oamenii sunt neputinciosi.

Si astazi chiar si agricultorul materialist poate
calcula astfel cu aproximatie, - daca nu traieste cu totul
apatic ci reflecteaza putin asupra lucrurilor care i se ofera
zilnic sau cel putin anual - in cate decenii produsele vor
degenera intr-atat incat, deja In cursul acestui secol, sa nu
mai poata servi drept hrana.

Asadar e vorba de o problema absolut esentiala
despre care as vrea sa spun ca este, in sensul cel mai
eminent al cuvantului, o problema cosmic-pamanteasca.
Tocmai la agricultura se vede ca trebuie preluate din
spirit forfe cu totul necunoscute azi, care au importanta
nu numai pentru a Imbunatati putin agricultura, ci pentru
ca viata omului sa se poata desfasura in continuare pe
Pamant si in sens fizic, deoarece omul trebuie sa traiasca
din ceea ce poarta Pamantul.

A fost vorba asadar o tema de maxima importanta,
iar principiile care au fost date pentru a arata in ce
conditii se dezvolta plantele de cele mai diferite specii,
cum se dezvolta animalele, principiile dupa care trebuie
fertilizat solul, dupa care trebuie indepartate buruienile,
dupa care pot fi distrusi daunatorii In agriculturg,
parazitii, dupa care se poate lupta impotriva bolilor
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plantelor, toate acestea sunt astazi probleme deosebit de
eclatante din domeniul agriculturii.

Dupa ce au fost discutate aceste principii s-a trecut
la ceea ce trebuie facut mai intdi pentru a se ajunge la o
reformare a fertilizarii solului, la o reforma in combaterea
buruienilor si a ddunatorilor animali, paraziti ai plantelor,
si la combaterea bolilor plantelor. In urma cursului tinut
precum si a discutiilor purtate pe marginea expunerilor s-
a format — asa cum l-a denumit contele Keyserlingk — un
cerc al agricultorilor antroposofi reuniti acolo, cerc care
vrea sa lucreze In cea mai stransa colaborare cu Sectiunea
de stiinte ale naturii de aici de la Goetheanum. Astfel incat
Sectiunea de stiinte ale naturii va trebui sa elaboreze
principii asupra datelor de baza, mai intai cu privire la
caracteristicile geologice ale solului, cat si la celelalte
caracteristici, cu privire la posibilitaile de hranire a
animalelor, la posibilitatile de ingrasare a solului, asupra
tuturor domeniilor care sunt in legatura: vecinatatea
padurii, conditiile climatice s.a.m.d. Dupa ce aceste
informatii vor fi date in mod corespunzator de specialistii
in agriculturd, vor fi elaborate aici principiile conform
carora se vor concepe experimente ulterioare, pentru a
proba intr-adevar ceea ce a fost dat ca solutii practice in
timpul cursului sau in discutiile purtate, astfel incat
oricine sa poata spune, chiar daca astazi multora le apar
unele lucruri inca ciudate: am verificat, merge!

Aceasta este asadar ragiunea de a fi a acestui cerc de
agricultori ce va lucra in cea mai stransa legatura cu
Sectiunea de stiinte naturale, si de asemenea cu
domnisoara Dr. Vreede - deoarece sunt necesare si
anumite informatii astronomice. E de la sine infeles ca va
colabora in diferite moduri intreaga Universitate Libera si
in special Sectiunea medicala. Astfel Incat tocmai conform
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intentiilor elaborate in timpul cursului de catre prietenul
nostru contele Keyserlingk si domnul Stegemann, sa
speram ca lucrurile vor lua si in domeniul practic un curs
mai favorabil decat altele care au fost intreprinse in
ultimul timp, dar sub auspicii mai putin conforme cu
realitatea.

Insd conditia reusitei sti in aceea, si ea a fost
accentuata si reluata iar si iar, ca ceea ce a fost confinutul
acestui curs sa ramana deocamdata un bun spiritual al
cercului de agricultori, al agricultorilor practicieni. Au fost
acolo si persoane interesate de agricultura, dar care atunci
nu au putut intra in cercul format; acestora li s-a cerut
categoric de a nu destdinui totul oricui conform vechiului
obicei antroposofic, caci numai atunci isi pot atinge lucrurile
insemnatatea practica a lor cand, mai intai, ceea ce a fost
continutul cursului ramane in cercurile de specialisti, fiind
verificat de agricultori. Unele lucruri vor avea nevoie de
patru ani pentru verificare. In acest rastimp, ceea ce a fost
dat ca puncte de vedere practice nu trebuie sa iasa in afara
cercului comunitatii agricole, caci nu are nici un rost sa se
vorbeasca doar despre lucruri, pentru ca lucrurile au
menirea sa intervina real in practica vietii. Si va proceda
nejust acela care a auzit acolo anumite lucruri si va trancani
cumva despre ele.

Acestea sunt cele referitoare la cursul - cum cred eu
- rodnic de agricultura.

In dimineata duminicii Rusaliilor, la Breslau a putut
avea loc, in fata unui foarte numeros public, o
reprezentatie de euritmie, care a fost primita intr-un mod
deosebit de favorabil.

In afara acestor reprezentatii au mai avut loc si
multe altele. Inainte de toate, dezbaterile pe teme agricole
durau in fiecare dimineata de la orele unsprezece si un
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sfert pana dupa amiaza la ora trei. Acestea au avut loc -
dupa cum am spus - la Koberwitz, afara. Celelalte se
desfasurau in sala la Breslau - voi spune imediat si ceea
ce avea loc Intre ele —, si fiecare zi s-a incheiat cu cate o
conferinfd antroposoficd pentru membrii Societatii
Antroposofice, in care se tratau cu precadere probleme
karmice, ce au format aici, deja de saptamani, obiectul
consideratiilor. Acestea au insumat noua conferinfe [ Nota
2 ]. Am redactat deja o scurta dare de seama [ Nota 3 |
asupra lucrurilor In anexa de comunicdri a revistei
,Goetheanum” - care a aparut tocmai astazi. Acolo se
descriu toate manifestatiile de la Breslau. Si la aceasta Imi
permit sa subliniez din nou: pe baza a ceea ce a putut fi
verificat In cele mai diferite locuri, la Praga, Berna, Paris
precum si acum, din nou, la Breslau, pot spune ca ceea ce
a emanat din sesiunea de Craciun [ Nota 4 ], acel suflu
esoteric ce strabate acum intreaga Societate
Antroposofica, suflu care constituie, am putea spune, noul
existent acum - dupa reala reintemeiere a Societatii
Antroposofice — si care Tnainte nu exista, este primit de
catre inimile de pretutindeni nu numai in mod real, net
satisfacator, ci si cu un extraordinar avant sufletesc; astfel
incat exista intr-adevar speranta intemeiata ca acum -
dupa ce Societatea Antroposofica si-a dobandit
spiritualitatea prin sesiunea de Craciun, chiar de pe acum
activata in mod constient spiritual de catre conducerea
esoterica de la Dornach -, se poate observa intr-adevar
peste tot ca nu numai radierea merge spre exterior, ci si
inimile participantilor vin intru totul in intampinarea
acestei radieri.

Aceasta s-a putut vedea foarte limpede Ia
conferintele de sear3, tinute pentru membri. In afari de
aceasta, cordialitatea cu care au fost Intampinate aceste
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conferinfe atat la Breslau cat si la Koberwitz s-a exprimat
intr-un mod de organizare cu adevarat spiritual, deoarece
era o profunda intelegere antroposofica, si ea s-a
transpus, s-a realizat in planul material. Este suficient sa
amintesc ca In ultima seard, luni, la Breslau, in locul
conferintei, totul a fost incheiat cu o reuniune
prieteneasci. Intr-adevir au venit de departe multi
membri; de mult timp nu au mai avut parte membrii
tinuturilor germane de asa ceva; au venit de departe, din
Germania de sud si vest si desigur din tinuturile
apropiate, incat silile erau tixite cu membri. In ultima
seara a reuniunii prietenesti, dupa ce mulfi sau chiar
majoritatea au trebuit sa plece duminica, mai ramasesera
totusi cam trei sute saptezeci de membri, carora li s-a
servit cina la Breslau, de catre Casa Keyserlingk.

Sa va imaginati asadar ca Intr-un local din Breslau se
afla adus cu camioanele tot ceea ce era necesar pentru
ospatarea a trei sute saptezeci de antroposofi care, in
seara aceea, dupa cum am observat trecand printre ei,
aveau o extraordinar de buna pofta de mancare. — Da,
aceasta se intampla la privirea tablourilor, nicicind nu
esti asa de flamand ca atunci cand ai fost intr-o galerie de
picturd; aceasta se intampla in mod evident si la
conferinte antroposofice. Aceasta s-a acumulat in aceste
zile. Frumusetea a fost Insa ca desi antroposofii, trei sute
saptezeci la numar, au avut o mare pofta de mancare, a
mai ramas totusi o mare cantitate de alimente.

Aceste conferinte formau asadar incheierea fiecarei
zile, astfel Incat cursul de agricultura si adunarile
membrilor antroposofi au constituit cadrul
manifestarilor.

In acest rastimp doamna Dr. Steiner a tinut un curs
de modelare artistica a vorbirii; au fost doua intruniri
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pentru grupa de tineri din Breslau; au fost doua ore de
clasa. Si in ultima duminica s-a mai addugat ceva. A venit
domnul Kugelmann cu trupa lui de artisti de teatru care -
stimulat de cursul de vorbire ce a avut loc cu doi ani in
urma aici la Goetheanum - a intemeiat noile jocuri scenice
artistice si ne-au prezentat ,Ifigenia”, care in privinta a tot
ceea ce a pornit din cursul de vorbire a reprezentat
realmente un lucru promitator, si in special promitator
pentru viitor. Timpul a fost folosit cu adevarat din plin; si
totusi a mai fost posibil de a se oferi ceva membrilor, care
de mult timp duc dorul participarii la o manifestare
antroposofica.

Printre toate acestea a fost vizitata si mosia. A fost
vazut tot ceea ce era de vazut pe aceasta mosie, si in mod
firesc in toate se reflecta ceea ce In Europa Centrala se
face remarcabil atat de limpede in economia literalmente
pe cale de naruire. Ma refer la viata economica in general.
Mosia Koberwitz este insa administrata intr-un mod
exceptional; e firesc faptul ca agricultura trebuie sa
progreseze, insa viata economica se afla in Germania intr-
o stare deja dezastruoasa. Si astfel, in seara zilei de luni,
cred ca pe la orele unsprezece noaptea, festivitatea a luat
sfarsit.

Apoi marti m-am putut deplasa la Jena-Lauenstein,
unde cativa prieteni mai tineri de-ai nostri, impreuna cu
domnisoara Dr. Ilse Knauer intemeiaza un asezamant de
terapie si educare pentru copii nu numai slab dotati, ci
intr-adevar bolnavi constitutional, si care urmeaza a fi
educati si adusi cat de departe posibil. Acest institut —
dupa cum am spus - se afla in curs de Infiinfare. Am putut
inaugura oarecum lucrurile si am putut vedea primii copii
preluati. Astfel incat lucrurile la Lauenstein - in apropiere
de Jena — au putut fi, ca sa spunem asa, puse pe picioare.
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Dupa aceea, trecand prin Stuttgart, am venit aici. La
Stuttgart, facand abstractie de celelalte, inainte de orice
altceva, este extraordinar de apasator faptul ca in scoala
Waldorf, care face progrese exceptionale in activitatea
pedagogic-didactica si In cea spirituald, partea economica
este de-a dreptul deprimanta. Ganditi-va numai ca astazi
dimineatd, de exemplu, a trebuit sa regrupez clasa a cincea
transformand douad clase in trei, astfel ca acum avem clasa a
cincea a, b si c. Si clasele a sasea sunt trei clase paralele.
Majoritatea claselor le avem in cate doua cursuri paralele,
pana la clasele superioare. Avem peste opt sute de elevi in
Scoala Waldorf. Lucrurile merg exceptional de bine pe plan
pedagogic-didactic si spiritual, Tnsa partea economica a
Scolii Waldorf este cu adevarat dezolanta, dezolanta intr-
adevar in sensul cel mai profund! Ganditi-va bunaoara ca in
saptamanile de dinaintea Craciunului aveam la Scoala
Waldorf un buget lunar de 6000-8000 de marci, care ins3,
datorita marii scumpiri din Germania a alimentelor, ar
corespunde unui buget lunar necesar de 25.000-27.000 de
madrci. Acestea sunt desigur lucruri Intru totul dezastruoase.
In urma cu catva timp ne aflam in situatia financiard de a nu
fi acoperit din acesti 25.000-27.000 de marci decat circa
15.000-17.000 de marci, incat va trebui sa socotim in
viitorul apropiat un deficit de 15.000-17.000 de marci-aur.

Este o situatie impovaratoare care apasa foarte greu
pe suflet, pentru ca totul este organizat, exista un colegiu
profesoral care cuprinde peste patruzeci de cadre
didactice si sunt peste opt sute de elevi. Toate acestea vor
putea fi duse mai departe extraordinar de greu datorita
conditiilor economice si in special datorita perspectivelor
economice existente in Germania.

Insa a fost posibil, datorita sacrificiilor unor prieteni
antroposofi, sa acoperim mai intai pentru primele trei,
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patru sau cinci luni din acest deficit lunar 10.000 de
marci, astfel Incat mai trebuie acoperiti numai circa 6.000
- 7.000 de marci lunar in ultimele luni. Acestia ar putea fi
si ei acoperiti, insa este adevarat, dragi prieteni, ca tocmai
in Societatea Antroposofica, daca se ivesc probleme care
necesita putin simt practic, se constata unele actiuni cu
caracter nepractic.

Asa cum am spus pe scurt la o Intrunire a Asociatiei
Scolii Waldorf - ceea ce sper sa fie difuzat cat mai
departe, caci comunicarea mai departe a acestor lucruri
este cu mult mai importanta decat ceea ce este vehiculat
uneori de catre antroposofi in prezent -, avem In
Germania, estimdnd in minim, 10.000 de antroposofi.
Daca s-ar colecta pretutindeni, in fiecare saptamang,
numai cate 50 de pfenigi de la fiecare, ar rezulta 5.000 de
marci pe saptamanad; si este ceva ce s-ar putea realiza
usor, numai sa se faca. Asa incat am spus: in Societatea
Antroposofica se intampla frecvent ca institutiile noastre
sunt atat de slab organizate intrucat oamenii care si-ar
dona cu drag banii — vorbesc din experienta — nu stiu
absolut deloc In ce mod o pot face. Ramane de fapt o
problema greu de suportat aceasta situafie a Scolii
Waldorf si-mi iau permisiunea de a aminti cu aceasta
ocazie ca datorita altruismului unor prieteni elvetieni in
ultima vreme a putut fi obtinut un buget lunar
semnificativ, partial prin contribugie directa, dar mai cu
seama prin preluarea de ei a intretinerii unor copii, sub
titlu de nasie — nas este acela care plateste pentru un copil
din Scoala Waldorf 25-27 de marci lunar. Insi riamane
totusi o perspectiva foarte intunecata, si aceste raporturi
in Scoala Waldorf reprezinta ceva foarte, foarte
deprimant. Dar daca s-ar mai gasi vreo 250-300 de astfel
de nasi si contributiile membrilor s-ar realiza cu
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regularitate, daca ar avea loc acele colecte, atunci nu ar
mai fi atat de greu. Insi trebuie si spunem ci in Germania
exista In prezent o lipsa de bani de nedescris. Nu ca nu s-
ar afla valori reale, Insa exista totusi o asemenea lipsa de
bani incat nu este posibild nici un fel de circulatie
monetara. Astfel, viafa economica in Europa centrala se
afla intr-o stare cu adevarat jalnica.

Aceasta este darea de seama pe care am vrut sa v-o
prezint. Toate aceste lucruri aratd ca tot ceea ce este
savarsit pe terenul antroposofiei plecand din miscarea
antroposofici este o foarte mare fortd in prezent. Intreaga
configuratie adoptata de Scoala Waldorf indica deja o
foarte, foarte mare forta inerenta antroposofiei. Si aceasta
forta se manifesta si in alt fel.

Existd o dorinta dupa ceea ce poate da antroposofia.
A fost fixat bundoara un curs de vorbire, asadar un curs
pentru tratarea artistica a vorbirii, care trebuia sa fie insa
absolvit in cateva ore, pentru ca nu exista timp pentru
atat de multe lucruri. Dar s-au Inscris cam vreo 160 de
solicitanti. Insd in numai cinci ore nu pot fi instruiti 160
de oameni In exersarea vorbirii, astfel ca lucrurile au fost
organizate 1n asa fel incat circa 30 de cursanti care au stat
in fata au fost instruiti cu adevarat in exersarea vorbirii,
pe cand ceilalti au putut numai sa asculte. Asadar exista
pe deplin nevoia, o nevoie profundd, intensd, vasta.
Trebuie sa fim numai in stare sa aducem Intr-adevar la
mobilizare fortele existente si ar trebui, de asemenea, sa
avansam In privinta actiunilor antroposofice. Este un fapt
real ca un eveniment ca cel de la Breslau a putut avea loc
- asa cum am spus deja — prin eforturile contelui si
contesei de fier Keyserlingk precum si a vechiului nostru
prieten rectorul Bartsch, care activeaza in antroposofie
cam de tot atata timp de cand fiinteaza miscarea
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antoposofica, care de tandr a devenit antroposof, tocmai
acum devenind pensionar, ca rector scolar, care se simte
insa printre altii atat de tanar, incat in cuvintele sale de
salut pe care mi le-a adresat in prima seara a prelegerilor
tinute 1n fata membrilor m-a numit ,tatal”, fapt pe care I-a
regretat deosebit de profund pe parcursul celor zece zile.

Aceasta este darea de seama pe care am vrut sa v-o
prezint, dragii mei prieteni, despre aceasta manifestare
care trebuie, fara indoiala, sa va intereseze, deoarece
acum poate va reusi ca Intr-un anumit domeniu, pornind
de la cele antroposofice, sa patrunda ceva in viata
nemijlocita. Caci dupa cum se vede, pe terenul
antroposofiei se poate actiona din ambele parti, atat
dinspre cea spirituald, cat si dinspre cea practica, se poate
actiona din ambele parti. Si se va actiona de fapt in mod
just cand aceste doua laturi se vor intretese oarecum si
vor fi aduse In cea mai deplina armonie.

Greselile care pot apare foarte usor in activitatea
antroposofica se produc deoarece, pe de o parte, ceea ce
este spiritual nu trece in viata reald, ramane un fel de
teorie, as spune un fel de credinta in cuvinte si nu in
ganduri, ramane lipit de cuvinte prin credulitatea care nu
este rezultatul gandirii ci este o credinta In cuvinte, careia,
pe de alta parte, nu i se poate dovedi prin evidenta faptul
ca spiritualul poate realmente interveni in practica
nemijlocita.

Ganditi-va, dragii mei prieteni, doar la faptul ca nici
un om de astazi nu intelege cu adevarat esenta gunoirii.
Ea este aplicata desigur instinctiv, prin traditie, din
timpuri stravechi. Insd nici un om de astizi nu intelege
esenta gunoirii. In fond - in afara de cei care o pot afla din
spiritual — nimeni nu poate sti ce semnifica gunoirea
pentru ogor, de ce este ea de neinlocuit si absolut
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necesara in anumite regiuni si cum trebuie practicata.
Nimeni nu stie astazi, bundoara, ca tocmai ingrasamintele
minerale sunt acelea care contribuie in mod esential la
degenerarea despre care am vorbit, la inrdutatirea
calitatii produselor agricole. Pentru ca astazi fiecare
gandeste iIn mod simplist: ,Ei bine, In vederea cresterii
plantelor este nevoie de o anumita cantitate de azot”, si
oamenilor le pare a fi absolut indiferent modul in care
este preparat acest azot, de unde provine el. Insd nu este
indiferent deloc de unde provine, ci este vorba intr-
adevar ca intre azot si azot, Intre azotul asa cum este el
amestecat cu oxigenul in aer, intre acest azot mort si
celalalt azot, exista o mare deosebire. Nu veti nega, dragii
mei prieteni, ca exista deosebire intre un om care umblg,
viu, si un cadavru de om. Unul este mort, pe cand celalalt
este viu si Insufletit.

Aceeasi situatie ca in exemplul cu azotul este si la
alte substante. Exista azot mort. Acesta este cel care se
afla in aerul care ne inconjoara, in care este amestecat cu
oxigenul si care joacda un rol in intregul nostru proces
respirator precum si in procesul legaturilor noastre vitale
cu aerul. Acesta nu are voie sa fie viu din simplul motiv ca
daca am trai in aer viu am lesina mereu. Aerul mort,
oxigenul mort, azotul mort constituie conditia calitatii
unui aer In care oamenii urmeaza sa respire in asa fel
incat sa poata gandi constient, lucid.

Azotul aflat In pamant, care trebuie sa intre acolo
impreuna cu gunoiul care trebuie sa se formeze sub
influenta Intregului cer, acest azot trebuie sa fie un azot viu.

Si exista doua feluri diferite de azot: cel aflat deasupra
suprafetei pamantului si cel aflat dedesubtul suprafefei
pamantului; unul este azot mort, celalalt este viu.
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Si asa se intampla cu toate. Ceea ce este necesar
pentru o Ingrijire in continuare a naturii a ajuns sa fie
complet necunoscut pe parcursul epocii materialiste. Nu
se mai cunosc lucrurile cele mai importante. Si astfel
lucrurile sunt practicate dintr-un destul de bun instinct,
care dispare insa treptat. Traditiile dispar. Oamenii vor
gunoi ogorul stiintific. Cartofii, cerealele, totul devine de o
calitate din ce in ce mai scazuta.

Asta o stiu oamenii, ca situatia se inrautateste, o
constata statistic. Se manifestd Insa tocmai astazi o
opozitie impotriva masurilor practice care provin din
ceea ce poate fi dobandit prin trairile spirituale.

Este de o imensa importan{a ca aceste lucruri sa
poata fi privite si vazute in mod corect. Am spus aici deja
de mai multe ori ca daca cineva are o busola a carei ac
magnetic se orienteaza intotdeauna dupa o directie
absolut precis3, cu un varf catre polul nord magnetic si cu
celdlalt catre polul sud magnetic, ar fi considerat copil
daca ar spune ca motivul invariabilei Indreptari a acului
in directia nord-sud e cuprins in insusi acul magnetic. Se
spune: iatd, aici se afla Pamantul iar dincoace este acul
magnetic; de ce arata acul cu un varf nordul si cu celalalt
sudul? - pentru ca iat3, aici este un pol magnetic nord, iar
dincolo este un pol magnetic sud; acesti poli Indreapta
acul magnetic conform celor doua directii. Pentru
explicarea directiei acului busolei se face apel la intregul
Pamant. Se iese In afara acului magnetic al busolei. Si ar fi
luat drept copil acela care ar considera cauza ca aflandu-
se in interiorul acului magnetic.

Suntem insa la fel de puerili cand credem ca ceea ce
constata stiinfa actuala In nemijlocita apropiere a
plantelor sau In mediul inconjurator nemijlocit ar depinde
de ceea ce se vede acolo. La procesul de crestere al
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plantelor participa intregul cer cu stelele sale! Acest lucru
trebuie stiut. Aceasta trebuie intr-adevar sa le intre
oamenilor in cap. Putem spune ca este la fel de puerila
practicarea botanicii In maniera actuala pe cat ar fi de
pueril sa se vorbeasca despre acul magnetic al busolei la
modul in care am facut-o adineauri.

Anumite lucruri pot fi insusite astazi de orice om cu
carte, daca are un oarecare sim{ pentru cele mai simple
caracteristici ale vietii antroposofice. Este deosebit de
important ceea ce am indicat pentru prima data anul
trecut la Penmaenmawr [ Nota 5 ]. Oamenii nu mai stiu
astazi nici macar cum se hraneste omul si animalul,
daramite o planta. Oamenii cred ca hranirea ar consta din
consumarea de catre om a substantelor din mediul sau
inconjurator. El le introduce in gura si apoi ajung in
stomac. O parte este depozitatd in om iar restul este
eliminat. Apoi este folosit ceea ce a fost depozitat. La
urma si aceasta parte este eliminata. Apoi aceasta este din
nou inlocuita. Hranirea este conceputa astazi intr-un mod
absolut exterior. In realitate insi nu se intAmpli chiar asa
ca oasele, muschii si alte mase de tesuturi sunt construite
din alimentele preluate de om prin stomacul sau; aceasta
este valabil numai pentru capul omului. Iar tot ceea ce se
raspandeste in om pe calea ocolitd a digestiei si
prelucrarii in continuare formeaza numai substanta
materiala pentru capul sau si pentru tot ceea ce se
depoziteaza in sistemul neuro-senzorial si ceea ce
apartine de el, pe cand, de exemplu, pentru sistemul
membrelor sau pentru organele procesului metabolic,
substantele de care avem nevoie pentru a forma oase
lungi pentru picioare sau brate, sau pentru a forma
intestine pentru schimburile metabolice, pentru digestie,
nu sunt intrebuintate deloc alimentele preluate prin gura
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si prin stomac, ci ele sunt preluate din Intregul mediu
inconjurator prin respiratie si chiar prin organele de simf.
In orice om are loc incontinuu un asemenea proces prin
care cele preluate prin stomac constituie un curent
ascendent pentru a fi folosite in cap, In timp ce ceea ce
este preluat prin cap, respectiv prin sistemul neuro-
senzorial din aer si din restul mediului ambiant, formeaza
la randul sau un curent descendent din care se formeaza
organele sistemului digestiv sau al membrelor.

Daca veti vrea asadar sa stiti din ce se compune
substanta degetului mare de la picior, nu va trebui sa
priviti alimentele. Daca insa va intrebati despre creier: de
unde provine substanta din care se compune, atunci
trebuie sa va uitati la hrana. Dar daca veti vrea sa
cunoasteti substanta degetului mare de la picior, In
masura in care acesta nu este o substantd senzorialg,
dotat cu caldura si asa mai departe — in aceasta calitate
fiind hranit deci prin stomac -, ci ceea ce este in plus ca
substanta de suport a scheletului si asa mai departe, iata
ca aceasta este preluata prin respiratie, prin organele
senzoriale, ba o parte chiar si prin ochi. Si toate acestea,
asa cum am aratat aici de mai multe ori, intra in organe in
decursul unui ciclu de sapte ani, astfel ca in ceea ce
priveste sistemul metabolic si al membrelor, respectiv al
organelor, omul este construit din substanta cosmica.
Numai sistemul sau neuro-senzorial este construit din
substantd  telurici, pamanteascd. Insi, vedeti
dumneavoastra, acesta este un fapt de o importanta atat
de fundamentald, incat viata fizicd a omului si a
animalului poate fi inteleasa numai daca acest lucru este
stiut. Si nimic, nici macar mijloacele si calea de a cunoaste
asa ceva, nimic nu este dat in stiinta actuala. Cu ajutorul
stiintei de azi nu se poate deloc cunoaste asa ceva. Nu
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merge deloc, deoarece stiinta actuald, lucrand cu
mijloacele ei, nu poate nicicum sa ajunga la asa ceva. Este
ceva imposibil, lipsit de perspectiva.

Acestea sunt lucrurile asupra carora trebuie sa se
reflecteze. De aceea avem astazi aceasta separare intre
teorie si practica. Practica actuald este lipsita de spirit,
este o simpla rutina.

Insa ceea ce provine din spirit inceteazi de a mai fi
nepractic daca provine intr-adevar din spirit. Devine
atunci practic in sensul cel mai eminent.

PRIMA CONFERINTA

Koberwitz, 7 iunie 1924

Cuvant 1inainte si introducere la curs.
Emanciparea vietii umane si animale de lumea
exterioara

Revin cu profunda recunostin{a asupra cuvintelor
rostite adineauri de domnul conte Keyserlingk. Caci nu
este indreptatit numai sentimentul de mulfumire al
acelora care pot primi ceva din antroposofie, ci poate fi
profund resimtita si multumirea cauzei antroposofice
pentru faptul ca in zilele noastre grele s-a putut oferi
gazduire  tuturor  participantilor la  interesele
antroposofice. Si as dori sa multumesc in modul cel mai
cordial tocmai din spiritul convingerii antroposofice
pentru cuvintele care tocmai au fost rostite.

Este un fapt profund satisfacator acela ca acest curs de
agricultura poate fi tinut chiar aici in casa contelui si contesei
Keyserlingk. Din vizitele mele anterioare stiu ce atmosfera
activa minunata exista aici la Koberwitz — ma gandesc in
primul rand la atmosfera spirituala-sufleteasca — si tocmai
ceea ce traieste aici ca atmosfera spirituala-sufleteasca

25



reprezinta cea mai frumoasa conditie preliminara pentru
ceea ce va fi discutat In cadrul acestui curs.

Daca contele a atras atenfia asupra faptului ca
pentru unii sau altii este posibil sa fie ceva mai neplacut -
in acest caz a fost vorba de doamnele euritmiste, insa pot
fi afectati si alti vizitatori din afara - trebuie spus pe de
alta parte ceea ce ne-a adus intr-adevar impreuna: Cred
ca nicdieri nu am fi putut fi adapostiti mai bine, pentru
tinerea acestui curs de agricultura, decat exact in mijlocul
unei agriculturi atdt de admirabil si de exemplar
practicate. De tot ceea ce se Intdmpla pe taram
antroposofic, apartine desigur si faptul de a te afla, ca sa
spunem asa, in ambianta sufleteasca necesara. Si acesta va
fi absolut sigur cazul aici, pentru agricultura.

[atd de ce ma simt Indemnat sa exprim Casei
contelui Keyserlingk sentimentul celei mai profunde
recunostinte, careia i se va asocia desigur si doamna Dr.
Steiner, pentru faptul ca vom putea petrece aceste zile
festive — cred insa ca si de lucru - tocmai aici. Ma gandesc
si la faptul ca tocmai pentru ca suntem aici in Koberwitz,
in aceste zile festive va domni un spirit agricol deja legat
cu miscarea antroposofici. Doar Insusi contele
Keyserlingk a fost cel care, de la Inceputul stradaniilor
noastre pe care le-am depus la Stuttgart pentru
agriculturd, incepand cu ,Zorii unei zile noi” [ Nota 6 ], ne-
a ajutat cu sfatul, cu fapta, dar si cu munca altruista gata
de sacrificii, care a facut si domneasca — in ceea ce am
putut noi face relativ la agricultura — spiritul antrenat
dintr-o atat de temeinica legatura a sa cu agricultura. As
vrea sa spun ca din adancurile miscarii noastre exista deja
ceva care lucra ca niste forfe ce ne-au atras incoace la
Koberwitz, intr-un anumit mod firesc, in clipa in care
contele si-a dorit prezenta noastra aici. De aceea pot sa
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dau asigurari ferme ca sunt incredinfat ca fiecare din cei
prezenti a venit de fapt cu drag la Koberwitz pentru
tinerea acestui curs. Acesta este temeiul pentru care cei ce
am venit aici ne exprimam la fel de profunda noastra
recunostinta pentru faptul ca aceasta Casa Keyserlingk s-a
declarat gata sa ne primeascd, cu aceste stradanii, in
aceste zile.

In ceea ce mi priveste, aceastd recunostintd este
resimtita din toata inima, si rog Casa Keyserlingk sa o
primeasca in mod deosebit din partea mea. Stiu ce
inseamna ca pe parcursul mai multor zile sa fie primiti
atat de multi musafiri, in modul in care simt ca se va
intampla, si nuantez multumirile mele gandindu-ma la
greutdtile ce iau nastere prin organizarea unei astfel de
festivitati Intr-o casa situata atat de departe de oras. Sunt
convins ca oricum s-ar manifesta eventualele neplaceri la
care s-a referit domnul conte Keyserlingk acum ca
reprezentant al organizarii conferintelor locale, referitor
desigur nu la aspectul launtric ci la cel exterior, fiecare
dintre noi va pleca multumit in ceea ce priveste primirea
si gazduirea de aici.

Insa daci dumneavoastri veti putea pleca la fel de
mulfumiti de curs, aceasta este intrebarea care probabil
va deveni tot mai discutabild, In ciuda faptului ca vrem sa
facem totul pentru a ne intelege si in zilele urmatoare in
diferitele discutii asupra celor spuse. Caci trebuie sa va
ganditi ca desi din mai multe parti se nutrea dorinta
tinerii unui asemenea curs, este totusi pentru prima data
ca preiau, din sanul straduinei antroposofice, un
asemenea curs. Un astfel de curs pretinde implinirea
multor exigente, pentru ca el ne va ardta ca interesele
agriculturii sunt intretesute in toate directiile cu cea mai
larga sfera a vietii omenesti, precum si ca, de fapt,
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aproape nu exista vreun domeniu al vietii care sa nu
apartina agriculturii. Sub un anumit aspect toate
interesele vietii omenesti sunt legate de agricultura.
Desigur ca aici nu vom putea atinge decat domeniul
central al agriculturii. Insa faptul ci ceea ce se spune aici
trebuie sa fie spus pe baze antroposofice, ne va conduce
de la sine pe cateva cii laterale. In special va trebui si ma
iertati daca In introducerea de astazi trebuie sa ma refer
la lucruri atat de indepartate de agricultura incat nu
fiecare vede imediat legatura ce exista intre introducere si
problemele specifice agriculturii, pe care le avem de
tratat. Totusi, ceea ce trebuie cladit aici va trebui sa se
bazeze pe cele vom spune astazi, lucruri aparent
indepartate de subiect.

Tocmai agricultura a fost serios afectatd, intr-un
anumit sens, prin intreaga viata spirituala contemporana.
Vedeti dumneavoastra, Intreaga viatda spirituala
contemporana a adoptat forme distructive tocmai cu
privire la caracterul economic, iar sensul acestor forme
distructive nici nu este micar banuit de multi oameni. in
intdampinarea unor astfel de lucruri a vrut sa actioneze
ceea ce se afla in intentiile Intreprinderilor economice
initiate din launtrul miscarii noastre antroposofice. Aceste
intreprinderi au fost create de economisti si comercianti;
insa ei nu au fost capabili sa realizeze in toate privintele
intentiile initiale, chiar si din simplul motiv ca in prezent
exista prea multe forte antagoniste pentru a permite
intelegerea justa a unor astfel de lucruri. De unul singur
omul este de cele mai multe ori neputincios In fata
multiplelor forte ce actioneaza, si tocmai datorita acestui
fapt nu s-a adus niciodata in discutie pana acum
elementul primordial, elementul esential in aceste
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stradanii economice care au luat nastere in sanul miscarii
antroposofice. Caci, practic, despre ce era vorba?

Vreau sa explic lucrurile prin exemplul agriculturii,
pentru a nu vorbi in general, ci la concret. Exista astazi, de
exemplu, tot felul de asa-numite carti si conferinte de
economie nationald, care contin si capitole asupra
agriculturii tratate din punct de vedere social-economic.
Se reflecteaza la modul cum trebuie organizata
agricultura dupa principii social-economice. Totul este un
nonsens evident, atat tinerea de conferinte national-
economice cit si scrierea unor asemenea carti. Insi
nonsensul evident se practica astazi In cercurile cele mai
largi. Caci in mod firesc ar trebui sa recunoasca oricine ca
se poate vorbi despre agricultura - si sub aspect social -
numai avand la baza mai intai obiectul agriculturii, cand
se stie Intr-adevar ce Inseamna cultura sfeclei, a cartofilor,
a cerealelor. Fara aceasta nu se poate vorbi nici despre
principiile national-economice. Aceste lucruri trebuie
stabilite plecand de la concret si nu pe baza unor
consideratii teoretice oarecare. Daca se spun astfel de
lucruri unor oameni care au audiat la universitate un
numadr de colegi vorbind despre economia nationalad in
raport cu agricultura, ceea ce am spus li se va parea a fi
ceva cu totul absurd, deoarece lor li se pare ca problema
se pune asa cum o vid ei. Insi lucrurile nu stau asa;
asupra agriculturii se poate pronunfa numai acela care-si
extrage judecata de pe camp, din padure, din cresterea
animalelor. Ar trebui pur si simplu sa iInceteze orice
vorbarie despre economia nationala, tot ceea ce nu
porneste din launtrul lucrurilor. Cat timp nu se
recunoaste ca ceea ce se spune, plutind pe deasupra
lucrurilor, in legatura cu economia nationald, este
vorbarie goala, nu se va putea ajunge la nici o perspectiva
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incurajatoare nici in domeniul agricol si nici in vreun alt
domeniu.

Faptul ca se crede ca se poate vorbi despre lucruri
privindu-le din cele mai diferite puncte de vedere, chiar
daca nu sunt intelese, provine din faptul ca in cadrul
diferitelor domenii ale vietii nu se ajunge la principii de
baza. Faptul cd examindm o sfeclda ca pe o sfecls,
precizandu-se ca arata asa si asa, cad se taie mai greu sau
mai usor, ca are culoarea cutare, ca are partile
componente cutare i cutare, toate acestea le putem
spune. Dar in felul acesta sfecla nu este nici pe departe
inteleasa, si In primul rand nu este inteleasa convietuirea
ei cu ogorul, cu anotimpul in care se maturizeaza, si asa
mai departe, caci trebuie sa ne fie clar urmatoarele:

Pentru a lamuri acest lucru am folosit adesea o
comparatie din alte domenii ale vietii. Am spus: ne uitam
la acul unei busole si descoperim ca un capat al acesteia
indica intotdeauna nordul, pe cand celalalt arata mereu
sudul. Reflectand de ce este asa, nu cautam cauza in acul
magnetic, ci in intregul Pamant, o parte fiindu-i atribuita
polului nord magnetic, cealalta parte atribuindu-se
polului sud magnetic. Daca cineva ar cduta numai in acul
magnetic cauza ciudatei sale comportari, ar sustine de
fapt o absurditate. Pentru ca pozitia acului magnetic poate
fi Inteleasa numai daca se stie in ce raport sta el cu intreg
Pamantul.

Tot ceea ce pentru acul magnetic apare ca nonsens,
apare oamenilor, pentru multe alte lucruri asemanatoare,
ca avand sens. Cand aveti o sfecla ce creste in pamant, a o
lua asa cum este In limitele ei inguste, este o absurditate,
caci sfecla in cresterea ei depinde de nenumarate
circumstante, care nici macar nu se afla pe Pamant, ci in
mediul cosmic inconjurator al Pamantului. Si in acest fel
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se explica astazi multe, si tot in acest fel se organizeaza
multe In viata practica, ca si cum am avea de a face numai
cu lucruri strict delimitate, si nu cu inrauriri care vin din
intregul univers. Multe domenii ale vietii au suferit
inspdimantator de mult din cauza aceasta, si aceste
suferinte ar fi mult mai vizibile daca, in ciuda intregii
stiinte mai recente, nu ar mai exista si un anumit instinct
din vremea in care se lucra din instinct si nu dupa stiinta;
acum - cand medicii le prescriu oamenilor cite grame de
carne sau de varza trebuie sa manance astfel incat sa
concorde cu o fiziologie omeneasca justa — unii oameni au
langa dansii un cantar cu care cantaresc tot ce ajunge pe
farfuria lor; este fireste frumos sa stii asa ceva, dar trebuie
sa ma gandesc mereu: daca cele cantdrite sunt
insuficiente, este totusi bine ca mai exista inca acest
instinct, ca respectivul mai simte inca si foamea, cand nu
este satisfacut cu ceea ce 1i arata cantarul.

Instinctul se afla odinioara de fapt la temelia a tot ce
aveau oamenii de facut, Tnainte de a fi existat In acest
domeniu o stiinta. Si aceste instincte au calauzit uneori cu
multa siguranta, si mai putem fi inca si astazi deosebit de
surprinsi cand citim in cate un vechi almanah pentru
tarani legile Inscrise acolo, cat de infinit de Intelepte si de
firesti sunt In ceea ce exprima. Caci omul sigur pe
instinctele sale are posibilitatea sa nu ajunga la superstitii
in acest domeniu. Pe langa maxime exceptional de
profunde referitoare la insamantare si recoltare, se gasesc
pe ici pe colo, pentru combaterea tuturor pacalelilor
superstitiei, si proverbe ca: ,De canta cocosul pe gunoi, va
ploua sau vremea va ramane asa cum este”. Umorul
necesar este pretutindeni prezent si in aceasta
predispozitie instinctiva de descurajare a celor
superstitiosi.
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Vorbind aici din punct de vedere antroposofic, nu va
fi cazul nicidecum sa ne intoarcem la vechile instincte, ci
sa gasim, dintr-o privire spirituala launtrica mai
profundd, ceea ce ne pot oferi tot mai pufin instinctele
devenite nesigure. Pentru aceasta este necesar ca noi sa
manifestim o larga deschidere spre intelegerea vietii
plantelor si a animalelor, dar si a vietii PAmantului Insusi,
spre o largire considerabila a perspectivei cosmice.

Lucrurile se prezinta in asa fel c3, pe de o parte, este
cu totul corect sa nu se faca o legatura banala intre
vremea ploioasa si fazele Lunii, ins3, pe de alta parte, iau
nastere si situatii ca urmatoarea intamplare. Am povestit
deja adesea, In alte cercuri, ca la Leipzig activau doi
profesori, dintre care unul, Gustav Theodor Fechner [ Nota
7 ], un om dotat in anumite lucruri cu impresii spirituale
sigure, putea sa priveasca prin observari exterioare, nu
numai pe baza unor superstitii, cum ca anumite perioade
ploioase sau neploioase se afla in dependenta cu Luna si
cu evolutia ei In jurul Pamantului. Aceasta i-a aparut ca o
necesitate rezultata din cercetarile statistice. Colegul sau,
celebrul profesor Schleiden [ Nota 8 ] - intr-un timp in
care astfel de lucruri erau ignorate —, a contestat din
motive rational-stiintifice cele spuse. Insi cei doi
profesori de la universitatea din Leipzig aveau si sotii. lar
Gustav Theodor Fechner - care avea si ceva umor - a
spus: sa decida sotiile noastre. La Leipzig mai exista pe
atunci un anumit obicei. Apa necesara spalarii rufelor nu
era usor de obtinut. Ea trebuia adusa de departe. Drept
care erau puse oale si hardaie pentru a strange ploaia in
ele. Aceasta o facea atat doamna profesor Schleiden cat si
doamna profesor Fechner. Insi ele nu aveau loc suficient
pentru a-si aseza hardaiele in acelasi timp. Atunci
profesorul Fechner a spus: daca este intr-adevar
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indiferent, daca onoratul meu coleg are dreptate, fie ca
doamna profesor Schleiden sa-si puna hardaul in timpul in
care conform datelor ce le-am obtinut dupa fazele Lunii,
va ploua mai putin, iar sotia mea va pune hardaul in
timpul 1n care, dupa calculele mele, va ploua mai mult. in
cazul in care toate acestea sunt fara sens, doamna
profesor Schleiden nu se va impotrivi. Dar iata ca
doamnei profesor Schleiden nu i-a convenit aceasta, ci s-a
condus mai degraba dupa datele profesorului Fechner
decat dupa cele ale propriului sau sot.

Asa stau lucrurile. Stiinta poate fi corecta insa
practica nu se poate baza pe aceasta corectitudine a
stiintei. Deci nu vrem sa vorbim in modul acesta, vrem sa
vorbim serios. Am spus toate acestea pentru a atrage
atentia ca trebuie sa privim mai departe decat obisnuim
sa o facem astazi, cand ne ocupam de domeniul care face
posibila omului viata fizica pe Pamant, si acest domeniu
este agricultura.

Nu pot sti daca ceea ce se poate spune deja astazi
din antroposofie ne va satisface din toate punctele de
vedere. Insi se va incerca si se spuni ceea ce poate fi dat
din antroposofie pentru agricultura.

Ca introducere as dori sa incep prin a atrage atentia
asupra a ceea ce este cel mai important pentru agricultura
in existenta noastra terestra. Cand vorbim astazi despre
ceva avem obiceiul de a acorda valoare maxima
componentelor fizico-chimice. De asta data nu vrem insa
sa pornim de la componentele fizico-chimice, ci de la ceva
ce se afla situat in spatele acestor componente, si care
este totusi de o importanta deosebitd, pe de o parte
pentru viata plantelor, iar pe de alta parte pentru viata
animalelor. Vedeti dumneavoastra, cand examinam viata
omului, si intr-o anumita masura si viata animalului,
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trebuie sa Inregistram o puternica emancipare a vietii
umane si animale fata de lumea exterioara. Cu cit urcam
inspre om, cu atat finregistram o emancipare mai
accentuatd. In viata umani si animald gisim fenomene
care ne par la inceput cu totul independente fata de
influentele extraterestre sau chiar si fata de cele
atmosferice si altele asemanatoare aflate nemijlocit in
jurul pamantului. Dar aceasta nu este numai o aparenta, ci
este un fapt extrem de real in raport cu multe lucruri din
viata omeneascd. Desigur, stim ca datorita anumitor
influente atmosferice durerile provocate de anumite boli
se accentueazad. Stim insda mai putin ca anumite boli si
anumite fenomene vitale decurg in om astfel incat in
raporturile lor temporale reproduc procese ale naturii
exterioare. Dar ele nu concorda intru totul cu aceste
procese naturale in Inceputul si in sfarsitul lor. Sa ne
gandim la unul dintre cele mai importante fenomene, la
menstruatia femeilor, a carei desfasurare in timp este o
reproducere a parcurgerii fazelor lunare, doar atat ca nu
concorda cu acestea in privinta inceputului si sfarsitului
lor. Exista atat in organismul masculin cat si in cel feminin
nenumadrate alte fenomene mai subtile care sunt
reproduceri ale ritmurilor naturale.

Daca am patrunde mult mai adanc in intimitatea
lucrurilor am descifra mai bine multe aspecte din viata
sociala; de exemplu, dacda am Intelege corect
periodicitatea petelor solare. Nu ne uitam insa la astfel de
lucruri pentru ca ceea ce poate corespunde in viata
sociala periodicitatii petelor solare nu incepe atunci cand
apar petele solare si nu se termina atunci cand petele
solare dispar, si asta deoarece viata sociala s-a emancipat
fata de acestea. Se manifesta aceeasi periodicitate, acelasi
ritm, insa nu exista simultaneitate. Deci pastreaza interior
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aceeasi periodicitate si acelasi ritm, dar periodicitatea si
ritmul devin autonome, emancipandu-se. Daca am spune
ca viata omeneasca este un microcosmos care reflecta
macrocosmosul, oricine ne-ar putea obiecta: aceasta este
un nonsens. Si daca vom sustine ca pentru diverse boli
exista o perioada a febrei de sapte zile, el ar putea riposta:
atunci, cand apar anumite fenomene exterioare, trebuie
sa apara si febra care sa mearga in paralel cu fenomenele
exterioare si sa inceteze cand inceteaza si fenomenele
exterioare. Deci, ce-i drept, febra nu face aceasta, insa ea
pastreaza strans ritmul interior, chiar daca Inceputul si
sfarsitul ei nu coincid cu cele ale fenomenelor exterioare.

In ceea ce priveste viata omeneascd, aceastd
emancipare fata de cosmos se realizeaza aproape pe
deplin. Pentru viata animala mai putin; insa cea vegetala
se afla Inca Tn mare masura prinsa in viata generala a
naturii, deci si a ceea ce este pamantesc exterior ei. De
aceea nu va putea exista o intelegere a vietii plantelor fara
a lua In considerare ca tot ceea ce se afla pe Pamant nu
este decat reflectarea a ceea ce se desfasoara in Cosmos.
La om aceasta relatie este camuflata, pentru ca el s-a
emancipat. El poarta in sine numai ritmul interior. Insi la
plante acesta este cazul in sensul cel mai Tnalt. Si asupra
acestor lucruri as vrea sa atrag atentia prin aceste cuvinte
introductive.

Vedeti dumneavoastra, Pamantul este Inconjurat in
spatiul ceresc mai Intdi de Luna si apoi de celelalte
planete ale sistemului nostru planetar. Intr-o veche stiint
instinctiva, in care Soarele era socotit ca facand parte
intre planete, se avea aceasta succesiune: Luna, Mercur,
Venus, Soare, Marte, Jupiter si Saturn. As dori, fara a intra
in toate amanuntele astronomice asupra vietii planetare,
sa atrag atentia asupra legaturilor existente intre aceasta
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viata planetara si cea terestra. Daca privim mai intai viata
pamanteasca in ansamblu, trebuie sa luam in considerare
realitatea ca in ansamblul acestei vieti pamantesti rolul
cel mai mare posibil il joaca ceea ce as dori sa numesc
viata substantei silicioase in univers. Substanta silicioasa
o aflati cuprinsa, de exemplu, In frumosul nostru cuart,
prins in formele prismei si ale piramidelor. Puteti gasi
aceasta substanta silicioasa combinata cu oxigenul in
cristalele de cuart; daca indepartam in gand oxigenul, care
in cuart este legat cu siliciul, ramane asa-numitul siliciu.
Avem aceasta substanta pe care chimia o considera ca
apartinand elementelor - oxigen, azot, hidrogen, sulf si
asa mai departe —, acest siliciu care se combinda cu
oxigenul, avem deci silicea ca element chimic. Dar nu
avem voie sa uitam ca ceea ce trdieste In cuarf ca siliciu
este raspandit In procent de 27-28% pe suprafata
Pamantului nostru. Pentru toate celelalte substante
procentajul este mai mic, numai oxigenul exista in procent
de 47-48%. Siliciul este asadar prezent in cantitati
enorme.

Desigur ca siliciul, aflaindu-se in minerale cum este
cuartul, se prezinta sub o forma careia, daca se considera
aspectul material exterior, solul cu plantele care cresc pe
el — pe care-1 uitam de multe ori —, nu i se da o prea mare
importanta. Pentru ca nu este solubil in apa. El rezista
apei. Astfel ca nu pare a avea, la prima vedere, prea mult
de a face cu conditiile generale, banale, obisnuite ale vietii.
Ins3 daci vom considera planta coada calului, Equisetum,
aceasta contine 90% acid silicic [ Nota 9 ], la fel ca in
cuart, intr-o dispersie foarte fina. Din toate acestea puteti
vedea ce imensa importan{a trebuie sa aiba silicea,
siliciul. Aproape jumatate din ceea ce intalnim pe Pamant
este alcatuit din silice.
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Este insa ciudat ca aceasta silice este atat de pufin
remarcatd, prezenta ei nefiind luata in seama chiar si in
ceea ce priveste lucrurile in care poate actiona deosebit
de bineficitor. In medicina antroposofici substanta
silicioasa formeaza o parte componenta esentiala a foarte
multor remedii. O serie intreaga de boli se trateaza prin
administrare, sau bai, cu acid silicic. Aproape tot ceea ce
se manifesta in cazuri de boala in stari anormale ale
simturilor si nu se afla In ele insele, ci numai se manifesta
in simturi, inclusiv in simturile interioare, ceea ce ici colo
provoaca dureri in organe, toate acestea sunt influentate
in mod remarcabil tocmai de siliciu. Insi siliciul joaca
rolul cel mai important imaginabil si in asa-numita
economie a naturii. Caci siliciul nu se afla numai acolo
unde 1l stim noi de obicei, In cuar{ sau in alte minerale ci,
intr-o dispersie extraordinar de fina, si In atmosfera; el se
afla intr-adevar pretutindeni. Cam jumatate din pamantul
care ne sta la dispozitie este propriu-zis silice, de fapt
48% [ Nota 10 ]. Sa vedem: ce face acest siliciu? Trebuie
sa ne intrebam sub o forma ipotetica.

Daca am presupune ca am avea numai jumatate din
silice in ambianta noastra pamanteasca, atunci am avea
plante cu forma mai mult sau mai putin piramidala.
Inflorescentele ar fi toate pipernicite, iar formele aparent
anormale ale cactusilor le-am gasi in aproape toate
plantele. Formele cerealelor ar arata intru totul comic, cu
tulpina Ingrosata la baza, chiar carnoasd, cu spice
pipernicite, n-am mai avea nici un spic plin.

Vedeti dumneavoastra, aceasta, pe de o parte. Pe de
alta parte gasim, chiar daca nu la fel de raspandit ca
substanta silicioasa, substanta calcaroasa si altele inrudite
cu ea; pretutindeni in pamant trebuie sa se gaseasca
calcar, potasiu, sodiu. Daca si acestea ar fi In cantitate mai
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micd decat sunt, atunci am intdlni plante cu tulpina
exclusiv subtire, deci plante care In mare parte ar avea
tulpini Intortocheate si am avea exclusiv liane.
Inflorescentele lor s-ar deschide, intr-adevar, dar ar fi
nerodnice si nu ar furniza nici substante hranitoare
deosebite. Numai in echilibru, in conlucrarea acestor doua
forte — ca sa ma refer la doua substante —, In conlucrarea
substantelor de tip calcar cu cele de tip silice se dezvolta
viata plantelor In forma in care o vedem noi astazi.

Sa mergem insa mai departe. Vedeti dumneavoastr3,
ceea ce traieste In substantele silicioase are forte care nu
provin de la Pamant, ci de la asa-numitele planete
indepartate de Soare: Marte, Jupiter, Saturn. Ceea ce
emanad din aceste planete actioneaza pe cale ocolita prin
substantele silicioase si cele Inrudite asupra vietii
plantelor. Dar fortele planetelor apropiate de Pamant:
Luna, Mercur, Venus actioneaza asupra lumii vegetale si
asupra vietii animale de pe Pamant pe calea ocolita a
substantelor inrudite cu a calcarului. Putem deci spune, in
fata fiecarui ogor cultivat: aici inauntru actioneaza silicea
si actioneazi cele ce au caracter de calcar. In silicios
actioneaza Saturn, Jupiter, Marte; in calcaros actioneaza
Luna, Venus, Mercur.

In legiturd cu aceste fapte si ne indreptim acum
atentia asupra plantelor. In legiturd cu viata plantelor
trebuie sa observam doua lucruri. Primul este faptul ca
intreaga fiintd a plantei, ca si fiecare specie vegetala
individuald, se mentine pe sine insasi, dezvolta forta de
reproducere astfel incat planta poate produce o alta
identica cu ea 1nsasi, si asa mai departe. Aceasta pe de o
parte. Celalalt aspect este ca planta, ca fiinta a unui regn al
naturii relativ inferior, serveste drept hrana fiintelor
regnurilor superioare ale naturii. Aceste doua curente din
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devenirea plantei au in prima instanta putin de a face
unul cu celalalt. Caci in privinta procesului de dezvoltare
de la planta mama la planta pui si descendentele
urmatoare, fortelor formatoare ale naturii le poate fi cu
totul indiferent daca mancam planta si prin aceasta ne
hranim, sau nu o facem. Sunt doud interese cu totul
diferite, care se manifesta aici, si cu toate acestea
actioneaza in raportul de forte din natura astfel incat tot
ceea ce este corelat cu forta interioara de reproducere, cu
cresterea, ceea ce contribuie ca o generatie de plante sa
urmeze altei generatii de plante, in aceea actioneaza ceea
ce lucreaza din cosmos asupra Pamantului venind de la
Luna, Venus, Mercur, pe calea ocolita a calcarosului. Sa
observam doar ceea ce se vede la acele plante pe care nu
le mancam, care doar se reinnoiesc mereu; atunci privirea
noastra se va apleca doar asupra actiunii interioare
cosmice ce vine din fortele planetelor Venus, Mercur,
Luna; ele participa la ceea ce se reproduce pe Pamant in
fiinta plantelor.

Insd cand plantele devin aliment in sensul cel mai
strict, cand se dezvolta in asa fel Incat substantele se
formeaza in ele ca hrana pentru animal si om, atunci la
aceasta participa Marte, Jupiter, Saturn pe calea ocolita a
siliciosului. Siliciosul deschide fiinta plantei inspre
departarile universului si trezeste simfurile fiintei plantei
in asa fel Incat sa preia din toate sferele universului ceea
ce prelucreaza aceste planete indepartate de Pamant; la
aceasta participa Marte, Jupiter si Saturn. Si dimpotriva,
din sfera Lunii, a lui Venus, a lui Mercur este preluat ceea
ce face planta capabila de reproducere. Dar aceasta apare
mai intdi doar ca obiect al cunoasterii. insi asemenea
lucruri, fiind preluate dintr-un orizont mai larg, conduc
intru totul de la sine de la cunoastere la practica.
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Vedeti dumneavoastra, daca de la Lunda, Venus si
Mercur vin pe Pamant forte, iar aceste forte devin active
in viata plantelor, trebuie sa ne intrebam: prin ce este
favorizat acest proces, ori, prin ce este franat mai mult
sau mai putin? Prin ce este favorizata actiunea Lunii sau a
lui Saturn asupra vietii plantelor si prin ce este ea
franata?

Cand se urmarim cursul anului observam ca acesta
se deruleaza astfel incat exista zile cu ploaie si zile fara
ploaie. Fizicianul de astazi, cercetand fenomenul ploii, se
limiteaza la constatarea ca atunci cand ploua pe Pamant
cade mai multad apa decat cand nu ploua. Iar pentru el apa
este o substan{d abstractd, compusa din hidrogen si
oxigen, si el cunoaste apa numai ca fiind compusa din
hidrogen si oxigen. Cand se descompune apa prin
electroliza, ea se desface In doua substante, dintre care
una se comporta Intr-un fel iar cealalta in alt fel. Dar cu
aceasta nu s-a spus nimic cuprinzator despre apa. Pentru
ca apa tdinuieste in plus multe altele, altele decat ceea ce
apare simplist din punct de vedere chimic ca oxigen si
hidrogen. Apa este In cel mai real sens al cuvantului
potrivita pentru a indica drumul in domeniul pamantesc a
acelor forte care vin, de exemplu, de pe Lung, astfel incat
apa provoaca repartitia fortelor lunare in domeniul
Pamantului. Intre Luni si apa de pe Pimant existd un
anumit fel de corespondenta. Sa presupunem deci ca
tocmai au trecut zile cu ploaie, urmate de Luna plina. Da,
cu fortele care vin din Luna in zilele de Luna plina, pe
Pamant se intampla ceva colosal. Aceste forte patrund in
intreaga crestere a plantelor. Ele nu pot patrunde daca nu
au fost Tnainte zile ploioase. Trebuie sa vedem daca are
vreo importantda ca semanam seminte dupa ce a plouat
intr-o oarecare masura si a urmat Luna plind, sau daca
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putem semdna oricand, fara sa ne gandim. Desigur, va
rasari si atunci ceva; se pune Insa intrebarea: nu este oare
mai bine sa ne orientam cu semanatul in functie de ploaie
si de Luna plind? -, pentru ca ceea ce trebuie sa
indeplineasca Luna plina se desfasoara la anumite plante
din abundenta si puternic dupa zile ploioase, iar dupa zile
insorite slab si neindestuldator. Asemenea lucruri erau
cuprinse in regulile vechi ale tdranilor. Se enunta un
proverb si se stia ce era de facut. Proverbele sunt
considerate azi vechi superstitii; inca nu exista o stiinta
asupra acestor lucruri, caci oamenii sunt prea comozi
pentru aceasta.

Mai departe: In jurul Pamantului nostru se afla
atmosfera. Da, atmosfera are, in afara de calitatea de a fi
de naturda gazoasda, Insusirea de a fi uneori mai calda,
alteori mai rece. Uneori se prezinta o acumulare
considerabila de caldura, care se descarca, 1n cazul ca
tensiunea este prea mare, in furtuni cu fulgere si tunete.
Insd cum este cu cildura? In acest caz contemplarea
spirituald arata ca, pe cand apa nu are nici o legatura cu
silicea, caldura are o legatura extrem de puternica cu
silicea, actionand in mod deosebit tocmai acele forte care
pot actiona prin intermediul silicei, si acestea sunt fortele
care pornesc de la Saturn, Jupiter, Marte. Fortele care
pornesc de la Saturn, Jupiter, Marte trebuie privite in cu
totul alt fel decat fortele Lunii. Caci trebuie sa tinem
seama ca Saturn are nevoie de treizeci de ani pentru
rotatia sa in jurul Soarelui, pe cand Luna are nevoie,
pentru fazele sale, de numai treizeci sau douazeci si opt
de zile. Astfel ca Saturn este vizibil numai cincisprezece
ani [ Nota 11 ]. El trebuie sa se afle intr-o cu totul alta
relatie cu cresterea plantelor. Insi in orice caz, el nu
actioneaza numai cand fisi iIndreapta razele asupra
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Pamantului, el este activ si cand razele sale trebuie sa
strabatda Pamantul.

Daca el se roteste atat de incet, in treizeci de ani,
daca desenam acest fapt, avem orbita lui Saturn, si gasim
ca el iradiaza din cand in cand direct o portiune a
Pamantului; Insa apoi va putea prelucra aceasta portiune
si strabatand Pamantul din partea opusa (vezi desenul).
Dar intensitatea cu care fortele saturniene pot actiona
asupra plantelor de pe Paméant depinde totdeauna de
starea aerului. Prin aerul rece ele nu pot trece, prin aerul
cald pot trece. Si cum vedem actiunea lor in viata
plantelor? Aceasta se poate vedea nu cand se nasc plante
anuale, care se nasc si pier in cursul unui an, lasand numai
seminte In urma lor, ci vedem ce face Saturn cu ajutorul
fortelor caldurii Pamantului nostru cand se nasc plante
perene. Caci actiunea acestor forte, care merg pe calea
ocolita a caldurii in vegetal, o vedem in coaja si scoarta
copacilor, in tot ceea ce face dintr-o planta o planta
perena.
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Aceasta provine din faptul ca viata de un an a plantei
si limitarea plantei la timpi scurti de viata este in legatura
cu planetele care au timpi scurti de revolutie. Dimpotriva,
ceea ce se smulge din starea efemera, ceea ce inconjoara
copacii cu coaja si scoartd, ceea ce-i face durabili, aceasta
este In legatura cu fortele planetelor care actioneaza pe
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calea ocolita a fortelor caldurii si frigului si care au
perioada lunga de revolutie, ca Saturn de treizeci de ani si
Jupiter de doisprezece ani. De aceea este deja important,
cand cineva vrea sa planteze un stejar, sa cunoasca bine
perioada de revolutie a lui Marte. Pentru ca un stejar
corect plantat in perioada corespunzatoare a lui Marte va
creste altfel decat atunci cand este pus in Pamant la
intamplare, atunci cand i se nazareste cuiva. Daca vreti sa
plantati o padure de conifere, la care fortele lui Saturn
joaca un rol atat de mare, va lua cu totul altceva nastere
daca se planteaza intr-o asa-numita perioada ascendenta
a lui Saturn, decat intr-o alta perioada. Iar cel care isi da
seama de astfel de lucruri va putea spune foarte exact
despre cele care vor sa creasca sau nu vor sa creascd, daca
s-au facut cu sau fara intelegerea raporturilor de forte.
Caci ceea ce nu apare ochiului In mod evident, iese totusi
la lumina in raporturile mai subtile ale vietii.

Sa presupunem ca folosim pentru foc lemne de la
copaci care au fost plantati In pamant cu neintelegerea
referitoare la perioadele cosmice de plantare. Astfel de
lemne nu vor da o caldura asa de sanatoasa ca lemnele de
foc provenite de la copaci plantati cu aceasta intelegere.
Tocmai in raporturile cele mai subtile ale vietii cotidiene,
in care se reflecta astfel de lucruri, tocmai aici se vede
importanta enormad a tuturor acestora, insa viata a
devenit astazi pentru oameni aproape intru totul lipsita
de gandire. Ei sunt bucurosi cand nu trebuie sa gandeasca
la asemenea lucruri. Se crede ca lucrurile trebuie sa
meargd ca la o masina: sunt facute pregatirile
corespunzatoare, se pune in actiune masina si ea merge
de la sine. Se imagineaza, intr-o maniera materialista, ca
lucrurile merg la fel si In Intreaga natura. Dar prin aceasta
se ajunge la situatii care In viata practica se incheie intr-
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un mod revoltator. Atunci apar marile enigme. De ce imi
este astazi imposibil sa mai gasesc cartofi ca aceia pe
care-i mancam in tineretea mea? Asa este, am verificat-o
peste tot. Nu se mai pot manca asemenea cartofi nici
macar acolo unde eu 1i mancam candva. Cu timpul ceva a
regresat in forfa nutritiva interioara a multor produse.
Ultimele decenii au ardtat aceasta In mod deosebit. Pentru
ca nu se mai Inteleg deloc actiunile intime active in
univers, care trebuie cautate din nou pe o asemenea cale
asa cum, In introducerea de astazi, nu am facut decat s-o
mentionez. Am vrut numai s3a punctez unde sunt
problemele care depasesc cu mult orizontul nostru actual.
Nu numai ca vom continua aceasta, ci o vom si aprofunda,
folosind-o 1n practica.

A DOUA CONFERINTA

Conditii pentru dezvoltarea agriculturii

Koberwitz, 10 iunie 1924
Fortele Pamantului si ale Cosmosului

In primele conferinte vom strange la un loc, din
cunoasterea conditiilor pentru prosperarea agriculturii,
ceea ce este necesar la o asemenea cunoastere, pentru a
trage din ea concluziile cu adevarat practice care trebuie
sa fie realizate prin aplicare nemijlocita si care isi au
importanta lor numai in aceasta aplicare nemijlocita. Va
trebui asadar sa va ocupati deja, din primele ore, cu
urmadrirea felului in care ia nastere ceea ce produce
agricultura, si cum traiesc acestea in intreg cuprinsul
universului. O gospodarie agricola cauta sa-si realizeze
menirea in sensul cel mai bun al cuvantului atunci cand ea
poate fi conceputa ca un fel de individualitate in sine, ca o
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individualitate intr-adevar finchisa in sine. Si orice
gospodarie agricola ar trebui sa se apropie de aceasta
situatie, care nu se poate realiza intru totul, dar ea trebuie
sa tinda spre a fi o individualitate inchisa in sine. Aceasta
inseamna ca trebuie creatda posibilitatea ca tot ceea ce
este necesar pentru productie sa existe in cadrul
gospodariei, la care este de la sine infeles ca trebuie
socotit si efectivul corespunzitor de vite. In fond, ceea ce
este adus In agricultura ca Ingrasaminte si alte produse
asemanatoare din afard, ar trebui sa fie privite, din
punctul de vedere al gospodariei conduse In mod ideal, ca
fiind un remediu pentru o agricultura bolnava.

O gospodarie sanatoasa ar trebui sa poata produce
in ea Insasi ceea ce 1i este necesar. Vom vedea de ce este
natural sa fie asa. Atata timp cat lucrurile nu sunt privite
conform naturii si realitatii lor, ci numai superficial-
materialist, se poate pune in mod indreptatit intrebarea:
nu-i totuna sa iei gunoiul de vaca de la vecini, sau sa-l iei
din propria gospodarie? Dupa cum am spus, lucrurile nu
pot fi riguros duse pana la capat in acest mod, insa trebuie
totusi sa avem cateva notiuni despre autonomia necesara
unei gospodarii daca vrem sa ordonam lucrurile cu
adevarat obiectiv.

Faptul ca afirmatia aceasta are o oarecare justificare
va reiesi prin examinarea, pe de o parte a pamantului pe
care se dezvolta agricultura noastra, si, pe de alta parte, a
ceea ce actioneazd asupra acestui pimant din afara lui. In
zilele noastre, de cele mai multe ori se vorbeste cu totul
abstract despre ceea ce actioneaza din afara asupra
pamantului. Suntem constieni ca lumina si cdldura
Soarelui si toate cele ce sunt legate meteorologic cu
caldura si lumina Soarelui au un anumit raport cu o
anumita calitate a solului pe care cresc produsele sale.
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Dar conceptia actuala nu poate da o explicatie reala cu
detalii precise privitoare la situatia concreta pentru ca ea
nu patrunde in realitdti, in fapte. Sa pornim astazi de la
punctul de vedere — vom analiza lucrurile si din alte
puncte de vedere - care ia mai Intai in considerare faptul
ca baza agriculturii este solul.
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Acest sol - 1l voi indica schematic aici prin aceasta
linie (vezi desenul) — este de obicei privit ca fiind ceva pur
mineral, In care patrunde ceva organic cel mult prin faptul
ca in el se formeaza humusul, sau prin faptul ca in el se
ingroapa gunoiul, dar pamantul ca atare nu numai ca are
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0 anumita viata In sine, ci ascunde deja in sine ceva
vegetal si chiar si ceva de natura astralic-activa. Acest
lucru nu numai ca nu mai este luat in considerare astazi,
dar este chiar respins. Si daca se merge mai departe si se
vede cum aceasta viata interioara a solului, intr-o dozare
foarte fing, este complet diferita vara fata de iarna, atunci
ajungem la domenii care sunt de o imensa importanta
pentru practica, dar care nu sunt deloc luate in seama in
prezent.

Daca continuam sa patrundem in procesele solului,
trebuie sa ne dirijam atentia asupra faptului ca solul este
un fel de organ din organismul care se prezinta
pretutindeni in procesul de crestere din natura; acolo
unde exista un asemenea proces de crestere solul este un
adevarat organ, un organ pe care-l putem compara, daca
vrem, cu diafragma omeneasca. Dobandim o reprezentare
corectd a ceea ce se afla aici - nu vorbind foarte precis,
dar exemplificam si este suficient — daca ne spunem: omul
are deasupra diafragmei sale anumite organe, capul si
ceea ce asigura respiratia si circulagia sanguina, iar sub
diafragma se afla alte organe. Dacd vom compara din
acest punct de vedere, ca sa zicem asa, solul cu diafragma
omeneasca, va trebui sa spunem: pentru individualitatea
luata in considerare capul se afla sub sol, iar noi si toate
animalele traim in abdomenul acestei individualitati. Ceea
ce se afla deasupra pamantului face parte din viscerele
individualitatii agricole — pentru a avea un cuvant. Intr-o
gospodarie agricola umblam de fapt in abdomenul
agriculturii, iar plantele cresc in sus in acest abdomen.
Avem deci de a face Intru totul cu o individualitate care
sta cu capul in jos si pe care o vom Intelege in mod corect
numai daca o vom gandi ca stand in cap in raport cu omul.
Referitor la animale, vom vedea in cursul conferintelor ca
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lucrurile stau altfel. Insd de ce spun ci individualitatea
agricola sta cu capul in jos?

O spun pe baza faptului ca tot ceea ce este in
nemijlocita apropiere a pamantului ca aerul, vaporii de
apa si caldura, in care ne aflam, in care respiram, din care
provine caldura exterioard, apa exterioara si aerul
exterior primite de plante si de noi, corespunde intr-
adevar cu ceea ce se gaseste in organele partii inferioare a
trupului omenesc. Dimpotriva, tot ceea ce se petrece in
interiorul pamantului, sub suprafata pamantului
actioneaza asupra cresterii plantelor asa cum capul
nostru actioneaza asupra organismului, mai cu seama in
copilarie, dar si in cursul intregii vieti. Avem o continua
actiune mutuala intru totul vie intre ceea ce se afla
deasupra pamantului si ceea ce se afla dedesubtul
suprafetei pamantului, iar actiunea existenta deasupra
pamantului este in acelasi timp dependenta — considerati
aceasta afirmatie In primul rand ca o localizare a actiunii
- nemijlocit de Luna, Mercur, Venus, care sprijina si
modificd actiunea Soarelui, astfel incat asa-numitele
planete apropiate de Pamant isi desfasoara activitatea in
raport cu tot ceea ce este deasupra pamantului;
dimpotriva, planetele indepartate, aflate in exteriorul
orbitei Soarelui, actioneaza asupra a tot ceea ce este sub
suprafata pamantului si sprijina Soarele In acele actiuni
pe care el le exercita din interiorul pamantului. Astfel
incat in legatura cu cresterea plantelor noastre trebuie sa
cercetam actiunea cerului indepartat sub suprafata
pamantului si actiunea a ceea ce este mai apropiat de
pamant in cele de deasupra pamantului.

Asadar tot ceea ce actioneaza din departarile
cosmosului asupra cresterii plantelor nu actioneaza
direct, prin radiatie nemijlocitd, ci prin radiatie preluata
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mai Intdi de pamant si reflectata inapoi de cdtre pamant
in sus. Cel ce produce efectele binefaciatoare sau
daunatoare pentru cresterea plantelor care se fnal{a din
pamant este asadar cosmicul reflectat. Ceea ce actioneaza
direct, nemijlocit in aerul si apa care se afla deasupra
pamantului, adica radiatia directa, este depozitat aici, si
actioneaza de aici. Cu aceasta este corelat atunci felul in
care solul, prin constitutia sa launtrica, spunem noi,
actioneaza cu precddere asupra cresterii plantelor. Apoi
trebuie sa o extindem si asupra animalelor.

Daca examindam solul, mai gasim In el ca actiune in
primul rand tot ceea ce depinde de departdrile extreme si
care se iau In considerare pentru actiunea solului. Este
ceea ce se numeste in mod obisnuit nisip si roca. Nisipul si
roca, impermeabile, asa cum se spune in viata obisnuita,
nu contin nici un fel de substanta nutritiva, si desi alte
influente se iau mai mult In considerare, totusi, pentru
crestere este foarte important de stiut ca aceasta depinde
de influenta celor mai indepartate forte cosmice. Dupa
cum vedem, pe calea ocolita a nisipului silicios intra in sol,
pentru a actiona ca radiere reflectata — oricat de incredibil
ar parea inifial —, ceea ce putem numi eterul vietii solului
si ceea ce este activitate chimici a solului. In ce masura
devine solul insusi launtric viu, in ce masura solul fsi
dezvolta propriul chimism, acestea depind intru totul de
felul in care este constituita partea nisipoasa a acestui sol.
lar ceea ce este trait de radacinile plantelor in sol este
dependent, si nu in mica masura, de modul in care, pe
calea ocolita a rocilor — care pot fi situate si la 0 anumita
adancime in pamant - este captatda viata cosmica si
chimismul cosmic. Asadar, de fiecare data cand ne
propunem sa studiem cresterea plantelor, trebuie sa ne
fie foarte clara structura bazei geologice pe care are loc
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cresterea plantelor si In nici un caz nu trebuie pierdut din
vedere ca pentru plante — acelea la care este vorba mai
ales de natura radacinoasa — nu ne putem lipsi de un sol
silicios, chiar daca este situat la adancime.

S-ar putea insa spune cd, slava Domnului, siliciul,
sub forma de acid silicic si alte combinatii silicioase este
raspandit pe pamant in procent de 47 pana la 48%, iar
pentru cantitatile de care avem nevoie se poate conta
aproape pretutindeni pe actiunea siliciului.

Trebuie sa vorbim insa si despre faptul ca ceea ce
este in legaturd, in acest mod prin siliciu, cu partea
radacinoasa a plantei, poate fi condus si In sus prin planta.
Trebuie adica sa se reverse in sus, trebuie sa existe o
neincetatd actiune mutuala intre ceea ce este preluat din
cosmos prin siliciu si ceea ce — iertati-mi expresia — se
desfasoara sus In ,burtd” si cu care trebuie sa fie
intretinut jos ,capul”. Caci ,capul” trebuie sa fie Intretinut
din cosmos. Insi acesta trebuie si stea intr-o adevirati
actiune mutuald cu ceea ce se desfasoara sus, deasupra
solului, In burta. Ceea ce provine din cosmos fiind captat
jos, trebuie sa se poata revarsa mereu in sus. lar pentru a
face posibila aceasta revarsare in sus trebuie sa se afle in
sol argila. Tot ceea ce este argilos este In fond ceea ce
promoveaza indreptarea actiunilor entitatilor cosmice in
sol de jos in sus.

Cand vom trece la aplicatiile practice aceasta ne va
da modul in care trebuie sa ne comportam fata de un sol
argilos sau silicios, In functie de caracteristica plantelor cu
care avem de cultivat solul argilos sau silicios. In primul
rand insa trebuie sa stim ce se petrece intr-adevar aici. De
fapt modul cum se descrie argila de obicei, felul cum
trebuie ea prelucrata prin metoda curenta pentru a
deveni intr-adevar functionald, toate acestea conteaza
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extraordinar de mult abia in al doilea rand. Dar ceea ce
trebuie stiut in primul rand este ca ea promoveaza
revarsarea in sus a cosmicului.

Nu trebuie sa existe insa numai aceasta revarsare in
sus a cosmicului, ci — si vreau sa il denumesc pe celalalt
terestru, pamantesc — si ceea ce este supus in burta intr-o
oarecare masura unui fel de digestie exterioara - si tot
ceea ce se desfdsoara prin vara si iarna in aer deasupra
solului este, pentru cresterea plantelor, tot un fel de
digestie —, tot ceea ce se desfasoara in acest mod printr-
un fel de digestie trebuie atras din nou in sol astfel incat
sa ia nastere Intr-adevar o actiune mutuald. Ceea ce se
formeaza ca forte prin apa si aerul care se gasesc
deasupra pamantului, precum si ceea ce se formeaza in
mod fin homeopatic ca substante, toate acestea sunt
atrase In sol prin continutul mai mic sau mai mare de
calcar al solului. Continutul in calcar al solului precum si
substantele calcaroase dispersate nemijlocit deasupra
solului in doze homeopatice, toate acestea au menirea de
a conduce din nou in sol ceea ce este nemijlocit terestru.

Vedeti dumneavoastra, aceste lucruri vor fi cu totul
altfel recunoscute atunci cand va exista o adevarata
stiin{d, nu numai palavrageala stiintifica de astazi. Atunci
vor putea fi stabilite date exacte asupra lor. Se va sti
atunci, de exemplu, ca exista o mare, o enorma diferenta
intre caldura de deasupra solului, asadar caldura din sfera
Soarelui, a lui Venus, Mercur si a Lunii, si acea caldura
care se face simtita in interiorul solului si care se afla
asadar sub influenta lui Jupiter, Saturn si Marte. Aceste
doua feluri de caldurd, dintre care pe una o putem
caracteriza ca fiind caldura de inflorescente si de frunze
pentru plante, iar pe cealalta ca fiind caldura de radacini
pentru plante, aceste doua feluri de caldura sunt totusi
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diferite, si anume atat de diferite Incat putem foarte bine
numi cadldura de deasupra pamantului drept caldura
moartd, iar caldura de sub pamant drept caldura vie.
Caldura de sub pamant are in sine din plin ceva — mai cu
seamd in timpul iernii — ce este un principiu interior al
vietii, ceva viu. Dacd noi oamenii ar trebui sa traim in
aceasta caldura care actioneaza in pamant, am ajunge cu
totii peste masura de prosti, caci pentru a fi destepti
trebuie si oferim trupurilor noastre cildurd moarta. Insi
in clipa in care, prin continutul de calcar al solului, este
atrasa caldura in sol, unde aceasta caldura este introdusa
prin celelalte substante ale pamantului, cand caldura
exterioara trece realmente 1n caldura interioara, caldura
devine Intr-o anumita stare usor vie. Se stie astazi ca
exista o deosebire intre aerul de deasupra pamantului si
aerul de sub pamant. Insi nu se ia in considerare faptul ci
existd deja o deosebire intre caldura de deasupra
pamantului si caldura de sub pamant. Se stie ca aerul de
sub pamant contine mai mult acid carbonic iar aerul de
deasupra pamantului mai mult oxigen. In schimb nu se
stie care este cauza. Cauza este aceea ca, la randul sau,
aerul este strabatut de o usoara unda de vitalitate atunci
cand este absorbit si aspirat de pamant. Asa stau lucrurile
cu aerul si cu caldura. Ele primesc o usoara unda de viata
cand sunt preluate in interiorul pamantului.

Altfel este cu apa si cu componentele solide. Acestea
devin si mai moarte in pamant decat sunt in exterior. Ele
pierd ceva din viata lor exterioara dar tocmai prin aceasta
devin capabile de a fi expuse fortelor cosmice celor mai
departate. Iar substantele minerale trebuie sa se elibereze
de ceea ce este imediat deasupra solului daca vor sa fie
expuse fortelor cosmice celor mai departate. Ele se pot
emancipa cel mai usor de influentele care vin din
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apropierea Pamantului si intra sub influentele cosmice
cele mai indepartate in perioada care In epoca noastra se
situeaza intre 15 ianuarie si 15 februarie, asadar iarna.
Acestea sunt lucruri care vor fi candva recunoscute ca
fiind date exacte. Si acesta este timpul in care in sol se
poate dezvolta cel mai mult forta de cristalizare, forta
formatoare a substantelor minerale. Aceasta se petrece in
miezul iernii. Pentru launtrul Pamantului este atunci
caracteristic sa fie in cea mai mica masura dependent fata
de sine insusi In masele sale minerale, si sa ajunga sub
influenta fortelor formatoare de cristale, care se afla in
departarile cosmosului.

Ganditi-va deci la ceea ce are loc: cand ianuarie se
apropie de sfarsit, substantele minerale ale Pamantului
tanjesc in cea mai mare masura sa cristalizeze, si cu cat se
merge mai in adanc cu atat mai mult tanjesc sa devina pur
cristaline, in economia naturii. Pentru cresterea plantelor
este de cele mai multe ori indiferent ce se petrece cu
mineralele. In aceastd perioada plantele sunt daruite cel
mai mult propriei lor fiinte In sol, si cel mai putin expuse
substanfelor minerale; dimpotrivda, un anumit timp
inainte si dupa ce mineralele se pregatesc — mai cu seama
fnainte — sa treaca in forma modelata, cristalind, acestea
au o deosebita importanta pentru cresterea plantelor.
Atunci ele radiaza fortele care au o deosebita importanta
pentru cresterea plantelor. Astfel incat putem spune: cam
din luna noiembrie pana in decembrie exista un timp in
care ceea ce se afla sub suprafata pamantului devine
deosebit de important pentru cresterea plantelor. Atunci
apare un imbold: cum putem folosi Intr-adevar aceasta
pentru cresterea plantelor? Pentru ca se va vedea candva
ca folosirea unor asemenea lucruri este deosebit de
importanta pentru a putea dirija cresterea plantelor.
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As vrea sa semnalez tocmai aici ca daca avem de a
face cu un sol care nu transporta in sus cu usurintd, prin
sine Insusi, ceea ce in acest timp de iarna ar trebui sa
actioneze in sus, este bine sa adaugam acestui sol argila
intr-o doza corespunzatoare, pe care o voi indica mai
tarziu. Cu aceasta se pregateste solul pentru a duce
deasupra pamantului ceea ce se afla mai intai in sol ca
forta de cristal, — care nu ajuns inca la punctul ei final -
acesta se va situa In lunile ianuarie, februarie -, astfel
incat sa poata fi folosita la cresterea plantelor. Aceasta
forta de cristalizare se poate vedea actionand in zdpada ce
cristalizeaza. Ea devine cu atit mai intensiva, mai
puternica cu cat se patrunde mai mult in interiorul
pamantului.

Vedeti dumneavoastra, in acest mod rezulta tocmai
din cele mai - aparent — disparate cunostinte, cele mai
pozitive indicii ce pot ajuta radical, altfel s-ar ramane
numai la tatondri. Trebuie sa ne fie intr-adevar clar ca
domeniul agricol, impreunda cu ceea ce se afla sub
suprafata  pamantului, reprezintda pe deplin o
individualitate care traieste continuu si in timp, si ca viata
pamantului este deosebit de puternica tocmai in timpul
iernii, pe cand in timpul verii, intr-un anumit fel, ea
moare.

Trebuie sa evidentiem un lucru foarte important
pentru cultivarea pamantului. Vedeti dumneavoastra,
acest ,foarte important” — am mentionat-o deja de mai
multe ori printre antroposofi — consta in a sti in ce
conditii poate actiona spatiul cosmic Iimpreuna cu fortele
sale asupra teluricului. Pentru a intelege acest lucru sa
pornim de la structura interioara a semintei. Sdmanta, din
care se dezvolta embrionul, este privita de obicei ca o
formatiune moleculara extrem de complicata. Si se acorda
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cea mai mare importanta infelegerii acestei formari a
semintei in complicata ei structura moleculara. Se spune:
moleculele au o anumita structurd, la moleculele simple,
structura este simpla; apoi se complica tot mai mult, pana
cand se ajunge la structura extraordinar de complicata a
moleculei de proteina. Se priveste cu uimire si admiratie
la ceea ce se gandeste a fi complicata structura a proteinei
din samanta, pentru ca se procedeaza in felul urmator.

Se crede cd dacd avem o moleculd de albuming,
aceasta trebuie sa fie nemaipomenit de complicata.
Pentru ca din aceasta structura complicata se naste
viitorul organism. $i acest organism viitor, care este
extrem de complicat, a fost deja prefigurat in structura
embrionard a seminfei, asadar si aceasta substanta
microscopicd sau submicroscopica trebuie sa fie
neobisnuit de complicat construita. Situatia se prezinta
cam asa, dar numai intr-o anumiti misura. In timp ce se
formeaza proteina terestra si structura moleculara este
impinsa pani la cel mai inalt grad de complexitate. Insi
din acest grad maxim de complexitate nu s-ar naste
niciodata un nou organism, niciodata.

Pentru ca organismul nu rezulta din samanta unei
specii astfel incat ceea ce s-a format ca samanta in planta-
mama sau in animalul-mama sa se continue in ceea ce se
naste ca planta-pui sau animal-pui. Aceasta nu este catusi
de putin adevarat. Este mai degraba adevarat ca dupa ce
aceasta complexitate a alcatuirii a fost Impinsa la
maximum, aceasta se descompune, astfel ca pana la urma,
in ceea ce fusese impins la cea mai Tnalta complexitate in
domeniul pamantescului, avem un mic haos. Se
descompune, am putea spune, in praf cosmic; iar daca
ceea ce se descompune in praf cosmic cand samanta a fost
adusa la cea mai fnalta complexitate s-a descompus si a
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aparut micul haos, atunci Intregul univers Inconjurator
incepe sa actioneze asupra seminfei, imprimandu-se in ea
si cladind din micul haos tot ceea ce poate fi cladit in ea
prin actiunile din toate partile universului (vezi desenul).
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Si obtinem astfel In samanta o imagine a universului.
De fiecare datda, in dezvoltarea semintei procesul
pamantesc de organizare este dus la capatul sau, pana in
stadiul de haos. De fiecare data noul organism se
formeazda, din intregul univers, in samanta haotizata.
Organismul initial are doar tendinta de a aduce samanta,
prin afinitatea sa cu acea parte a cosmosului, in acea stare
cosmica In care sa actioneze fortele din directiile corecte,
astfel ca dintr-o papadie sa nu apara o dracilg, ci din nou o
papadie. Ceea ce exprima fiecare planta este intotdeauna
expresia unei constelatii cosmice oarecare si este format
din cosmos. In general, cand vrem sa aducem cosmosul sa
actioneze cu fortele sale in cadrul pamantescului, este
necesar sa impingem pe cat de mult posibil pamantescul
in stadiul de haos. Peste tot unde vrem sa aducem
cosmosul in actiune trebuie sa impingem pe cat de mult
posibil pamantescul in stadiul de haos. Pentru cresterea
plantelor natura insasi se ingrijeste deja de aceasta Intr-o
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anumita privin{d. Deoarece fiecare organism nou este
alcatuit pornind din cosmos, este fara indoiala necesar ca
noi sa mentinem in acest organism cosmicul pana la
urmatoarea formare a semintei.

In cazul in care introducem simanta unei plante
oarecare in pamant, In aceastd samanta avem amprenta,
expresia Intregului cosmos plecand dintr-o directie
anume a universului. In aceasta se exprimi o constelatie,
si prin aceasta simanta isi primeste forma ei anume. In
clipa In care este Insamantata in sol, exteriorul
pamantului actioneaza foarte puternic asupra ei si ea este
patrunsa de dorinta de a nega cosmicul, de a creste rapid,
dezvoltandu-se in toate directiile posibile, caci ceea ce
actioneaza deasupra pamantului nu vrea in fond sa
pastreze aceasta forma. Fatda de impingerea in haos -
samanta trebuie impinsa pana in stadiul de haos - acum,
caind din samanta se dezvoltda deja prima structura
vegetala si lujerii ulteriori, exista necesitatea de a aduce
pamantescul in planta vizavi de cosmic, care traieste ca
forma a plantei in samanta. Trebuie sa apropiem planta
de pamant in cresterea ei. Aceasta se poate petrece numai
prin aceea ca viata deja existenta pe pamant, care nu a
ajuns inca complet haotizata, care nu a fost impinsa pana
la structurarea semintei, ci s-a oprit mai devreme in
organizarea plantei, inainte de a fi ajuns la structurarea
semintei, sa o inglobam intr-adevdar - aceasta viata
existenta pe pamant - in viata plantelor. Si ajungem iarasi
in sferele deosebit de favorizate de noroc care pun la
dispozitia omului formatiuni bogate in humus in
gospodadrirea naturii. Pentru ca omul, in fond, poate
substitui in mod artificial numai in mod defectuos ceea ce
ne poate oferi pamantul ca fertilitate printr-o formare
naturala de humus.
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Pe ce se intemeiaza Insa aceasta formare de humus?
Ea se intemeiazad pe faptul ca ceea ce provine din viata
plantelor este preluat de procese ale naturii. Ceea ce nu a
ajuns Incd la stadiul de haos respinge, Intr-un anumit
mod, cosmicul. Daca acest fapt este folosit In cresterea
plantelor, atunci refinem ceea ce este propriu-zis teluric
in launtrul plantei, cosmicul actionand numai in fluxul
care urca din nou pana la formarea semintei. Dimpotriva,
pamantescul actioneaza In dezvoltarea frunzelor si a
florilor, si asa mai departe. In toate acestea cosmicul isi
radiaza influentele numai din exterior. Aceasta poate fi
urmarit foarte precis.

Presupuneti ca aveti o planta care creste plecand de
la radacina. La capatul tulpinii se formeaza micuta
samantd. Se dezvolta frunzele si florile. Insd, priviti: in
frunze si in flori teluric este ceea ce reprezinta forma si
umplere cu materie pamanteasca, astfel Tncat motivul
pentru care o frunza sau o samanta se ingroasa, preia
substantialitate interioara si asa mai departe, consta in
ceea ce planta primeste de la noi drept pamantesc, ceea ce
inca nu a ajuns in stadiul de haos. Si dimpotriva, samanta
isi dezvolta intreaga forta prin tulpind, dar in directie
verticald, nu in periferie, de unde puterea cosmosului
actioneaza asupra frunzelor si florilor plantei. Aceasta se
poate observa nemijlocit.

Caci priviti frunzele verzi ale plantelor (vezi
desenul). Frunzele verzi ale plantelor poarta pamantescul
in forma lor, In grosimea lor, in culoarea lor verde. Dar ele
nu ar fi verzi daca nu ar trai in ele si forta cosmica a
Soarelui.
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Cand ajung la flori colorate, in ele nu mai traieste
numai forta cosmica a Soarelui, ci si acel sprijin pe care il
primesc fortele cosmice ale Soarelui de la planetele
exterioare Marte, Jupiter si Saturn. Numai daca privim
cresterea plantelor in acest fel vedem in culoarea rosie a
trandafirului forta lui Marte atunci cand observam
trandafirul. Privim floarea soarelui: ea nu este numita pe
drept floarea Soarelui, ea este numita asa numai din cauza
formei sale; pentru faptul ca este galbena ar trebui sa fie
propriu-zis numita floarea lui Jupiter, pentru ca forta lui
Jupiter, care sprijina forta cosmica a Soarelui, produce in
flori culoarea alba si galbena. Apropiindu-ne de o cicoare
cu culoarea ei albastruie trebuie sa presimtim In aceasta
culoare albastruie acfiunea lui Saturn care sprijina
actiunea Soarelui.
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Avem asadar posibilitatea de a-1 vedea chiar pe
Marte in floarea rosie. Avem posibilitatea de a-1 vedea pe
Jupiter in floarea alba si in cea galbena, in floarea albastra
il vedem pe Saturn, iar in frunza verde vedem propriu-zis
Soarele.

Insd ceea ce apare in coloratia florii actioneazi
deosebit de puternic ca fort{a in radacina. Pentru ca iat3,
ceea ce traieste, ceea ce este sursa de forta in planetele
exterioare actioneaza si in launtrul solului. Este pura
realitate, astfel incat trebuie sa ne spunem: o planta
smulsa din pamant, are jos radacina, iar In radacina se afla
cosmicul; in floare este mai ales pamantescul, iar cosmicul
s-ar afla numai in cele mai fine nuante ale culorilor.

Dimpotriva, cand e vorba ca pamantescul sa traiasca
in radacina, sa vietuiasca puternic In radacing, el tasneste
in forma. Pentru ca planta isi are forma de la ceea ce se
poate naste in domeniul teluric. Ceea ce face ca forma sa
se desfisoare, este pamantesc. Insi atunci cand radicina
se divide ramificindu-se, luandu-si forma, pamantescul
actioneaza in jos, asa cum actioneaza cosmicul, in culoare,
in sus. Astfel ca avem radacini cosmice in acele radacini
care sunt alcatuite unitar. Dimpotriva, in radacinile
ramificate avem o interventie a actiunii pamantescului in
sol, asa cum in culoare actioneaza in sus, in flori, cosmicul,
iar ceea ce este solar se afla la mijloc, intre ele. Solarul
actioneaza predominant in frunza verde si in raportul
mutual dintre floare si radacina, impreuna cu tot ceea ce
se afla intre ele. Solarul este de fapt ceea ce recunoasteti
in sol drept diafragma, pe cand cosmicul 1l gasim in
interiorului pamantului si actioneaza in sus asupra partii
superioare a plantei. Insi teluricul de deasupra solului
actioneaza si el In jos, tragand in jos planta cu ajutorul
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elementelor inrudite cu calcarul. De aceea examinati
plantele la care pamantescul — prin calcar - este atras
puternic pana in radacina: sunt plante care isi trimit
raddcinile lor ramificate In toate directiile, cum ar fi
plantele furajere valoroase - nu sfecla, ci bundoara
sparceta; putem spune astfel ca daca vrem sa intelegem
plantele trebuie sa privim forma plantelor, sa deducem
din forma si culoarea florii plantei in ce masura
actioneaza cosmicul si pamantescul in ele.

Sa presupunem ca ne-ar reusi pe o cale oarecare sa
retinem cosmicul In planta, sa-1 retinem puternic; atunci
el nu se va mai manifesta tasnind in floare, ci se va
desfasura in ceva de natura tulpinii. Unde traieste
cosmicul in planta dupa cele afirmate? El traieste in
substanta silicioasa. Priviti bunaoara planta Equisetum:
ea are Insusirea de a atrage cosmicul imbibandu-se cu
silice. De fapt ea contine 90% acid silicic. In aceasta planta
de Equisetum cosmicul se afla 1intr-o imensa
supraabundentd, insa in asa fel incat se reveleaza nu in
floare, ci tocmai In cresterea partii de jos. Sa luam un alt
exemplu.

Sa presupunem ca vrem sa refinem in radacina ceea
ce la o planta tinde in sus, prin tulpind, catre frunza.
Desigur, In epoca actuala asa ceva nu se mai ia in
considerare, pentru ca am stabilit genurile plantelor prin
diferitele raporturi ce existi intre ele. In timpurile mai
vechi, primordiale, era altfel, caci atunci se putea
transforma usor o planta intr-alta. Pe atunci aceasta se
intampla pe o scara larga. Si astazi se mai ia in
consideratie, pentru ca trebuie cautate conditiile
favorabile unei anumite plante.

Ce trebuie sa luam 1n considerare astazi, cum
trebuie sa ne uitdam la o planta la care vrem ca forta
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cosmica sa nu tasneasca in sus In principiul floral si
fructificator, ci sa ramana jos, astfel ca dezvoltarea tulpinii
si a frunzelor sa fie retinuta intr-o anumita masura in
formarea radacinii; ce trebuie sa facem in cazul acesta?
Trebuie sa sadim o asemenea planta Intr-un sol nisipos.
Pentru ca intr-un sol silicios cosmicul este refinut, chiar
captat. De aceea cartoful, la care trebuie sa realizam
retinerea formarii florilor jos in tubercul - caci cartoful
este un rizom la care forta formativa a frunzelor si
tulpinilor este retinuta in tubercul, cartoful nu este
radacing, ci o tulpina retinuta -, cartoful va trebui deci
pus Intr-un sol nisipos, caci altfel nu vom realiza refinerea
fortei cosmice in tubercul.

Din toate acestea rezultd cda pentru aprecierea
intregii dezvoltari a plantelor, ABC-ul este, ca sa spunem
asa, faptul de a ne putea raspunde intotdeauna la
intrebarea: ce este cosmic si ce este terestru la o planta?
Cum poate fi facut solul, prin Insusirile sale speciale, sa
incline Inspre o concentrare a cosmicului, as zice, si prin
aceasta de a-1 retine mai mult In radacina si frunza? Cum
poate fi el rarefiat, astfel incat in rarefierea sa sa poata fi
absorbit in sus, pana in flori, colorandu-le, sau pana in
formarea de fructe, impregnandu-le cu un gust ales? Caci
daca aveti caise sau prune cu un gust ales, acest gust ales,
ca si culoarea florilor, reprezinta cosmicul ajuns pana sus
la fruct. In mar il mancati efectiv pe Jupiter, in pruni il
mancati efectiv pe Saturn. Si daca omenirea, cu
cunostintele ei de astazi, ar fi pusa in fata necesitatii de a
produce din cateva plante, existente in timpurile
primordiale pamantesti, multitudinea soiurilor noastre de
fructe, nu ar ajunge prea departe, daca formele soiurilor
noastre de fructe nu ar fi deja create si transmise prin
ereditate din timpul in care In omenire se mai stia inca
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ceva, dintr-o intelepciune straveche instinctiva, despre
producerea soiurilor de fructe din soiurile primitive
existente atunci. Daca nu am avea deja soiurile de fructe si
nu s-ar perpetua mereu conform ereditatii, s-ar ajunge
astazi — daca ne-am afla in aceeasi situatie, cu inteligenta
noastra de astazi, si ar trebui sa le cream inca o data, in
raport cu producerea soiurilor de fructe — sa nu ne
reuseasca multe incercari. Pentru ca totul se face prin
incerciri si nu se patrunde rational in proces. Insi aceasta
patrundere rationald este acum condifia fundamentala
care trebuie sa reiasa din nou daca vrem intr-adevar sa
gospodarim in continuare pe Pamant.

A fost deosebit de nimerit ceea ce a spus prietenul
nostru Stegemann, ca se constata o scadere a calitatii
produselor. Aceasta scadere a calitatii depinde Iintr-
adevar - dinspre partea mea, imi puteti lua aceasta
observatie in nume de rau sau nu -, la fel ca si
metamorfozarea alcatuirii sufletului omenesc, de sfarsitul
perioadei Kali Yuga In univers, In cursul ultimelor decenii
cat si in deceniile ce vor urma. Ne aflam si in fata unei
imense transformadri a tainelor naturii. Ceea ce ni s-a
transmis din timpurile vechi, ceea ce am perpetuat atat ca
aptitudini naturale, cunostinte mostenite pe cale naturala
si altele asemenea, precum si cele ce ni s-au transmis ca
remedii, Isi pierd Insemnatatea. Trebuie sa dobandim, la
randul nostru, o noua cunoastere, pentru a patrunde in
contextul natural al unor astfel de lucruri. Omenirea nu
are de ales decat, fie ca in cele mai diverse domenii sa
invete cate ceva apartinand intregului tot al naturii si
universului, fie sa lase natura sa piara, sa degenereze, tot
asa cum e cazul cu viata omeneasca. Asa cum a fost
nevoie, in timpurile vechi, de cunostinte care sa patrunda
cu adevarat structurile naturii, tot asa avem si noi astazi
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din nou nevoie de cunostinte care sa patrunda realmente
structurile naturii.

Am vorbit deja despre faptul ca omul abia daca mai
stie astazi cum se comportd aerul in interiorul
pamantului, insa aproape ca nu mai stie deloc cum se
comporta lumina in interiorul pamantului. El nu stie ca
roca cosmica prin excelentd, silicea, preia lumina in
pamant si o face acolo activa, ca, dimpotriva, ceea ce este
aproape de pamantescul viu, formarea humusului, aceea
nu preia lumina, nici nu o face activa in pamant, si de
aceea produce o activitate lipsitd de lumini. Ins3 acestea
sunt lucruri care trebuie constientizate, care trebuie
patrunse.

Insa cresterea plantelor nu este totul pe pamant, ci
de un anumit domeniu al pamantului apartine si ceva de
natura animala. Din cauze care vor deveni evidente,
putem face abstractie de om. Insi nu putem face
abstractie de regnul animal; deoarece este caracteristic
faptul ca, daca pot spune asa, cea mai buna analiza
cosmica se implineste de la sine In convietuirea, Intr-un
anumit domeniu, dintre plantele care cresc aici cu ceea ce
traieste ca animale pe acel domeniu. Este 1insa
caracteristic — si m-as bucura daca lucrurile ar fi ulterior
verificate, caci verificarea ar confirma desigur aceasta —
ca daca exista Intr-o oarecare gospoddrie agricola
proportia corecta de vaci, cai si alte animale, aceste
animale furnizeaza impreuna exact atat de mult gunoi cat
este necesar pentru gospodaria agricold, cat este necesar
pentru a mai adauga ceva la ceea ce a devenit deja haotic.
Si anume, daca se are numarul corect de cai, vaci, porci,
atunci si raportul amestecului de gunoi va fi cel just.
Aceasta se afla in legatura cu faptul ca animalele consuma
o cantitate justa din ceea ce le ofera cresterea plantelor,
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deoarece animalele mananca o cantitate justa din ceea ce
poate da pamantul ca hrana vegetala. Din acest motiv, ele
elaboreaza, in decursul proceselor lor organice, atata
gunoi cat este necesar pentru a fi redat inapoi pamantului.
De fapt este adevarat — chiar daca nu poate fi realizat
intru totul, dar in sens ideal este corect — ca daca suntem
nevoiti sa aducem gunoi din afara, trebuie sa-1 folosim, sa-
| consideram ca pe un remediu pentru o gospodarie deja
bolnava. Caci ea nu este sandtoasa decat in masura in care
isi produce gunoiul prin efectivul propriu de animale.
Aceasta pretinde desigur dezvoltarea unei stiin{e corecte
a numarului necesar de animale dintr-o anumita specie
intr-o anumita gospodarie.

Insd acesta va rezulta de indati ce vom avea o
anumita cunoastere a fortelor interioare care actioneaza
aici. Ceea ce am spus ca ar fi ,burtd” deasupra solului si
»cap” sub suprafata solului, este in legatura la randul sau
cu Intelegerea organismului animal. Organismul animal
vietuieste in intregul context al economiei naturii. Astfel
incat in privinta Intruchiparii formei si culorii sale, si in
privinta structurii si consistentei substantei sale, din fata
inspre spate, asadar de la bot inspre inimd, este supus
actiunii lui Saturn, Jupiter si Marte, In inima actiunii
Soarelui, iar dupa inima inspre coada actiunii lui Venus,
Mercur si Lunii (vezi desenul). In aceastd privintd, in
viitor, aceia care sunt interesati de aceste lucruri ar trebui
sa-si formeze cunoasterea intr-adevar prin contemplarea
formei.
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Pentru ca aceasta cultivare a cunoasterii plecand de
la forma, conform contemplarii formei, este de o imensa
importantd. Mergeti o datda intr-un muzeu si priviti
scheletul unui mamifer oarecare, patrundeti-l cu
constienta: In timpul formarii capului a actionat in special
radiatia Soarelui, asa cum se revarsa ea in bot, actiunea
radianta directa a Soarelui; si dupa cum, bazat pe alte
temeiuri pe care le vom discuta de asemenea aici,
animalul se expune intr-un fel sau in altul Soarelui — un
leu se expune altfel decat un cal —, este configurat capul si
ceea ce tine nemijlocit de acesta. Astfel ca in partea
anterioara a animalului avem de a face cu o radiatie
directd a Soarelui, si legata de aceasta, cu conformatia
capului.

Ganditi-va ca lumina Soarelui patrunde si pe o alta
cale 1n sfera Pamantului, Intrucat este reflectata de Luna.
Astfel ca nu avem de a face numai cu lumina Soarelui, ci si
cu lumina solara reflectata de Luna. Aceasta lumina solara
reflectatd de Luna este cu totul inactiva cand luceste
asupra capului unui animal. Acolo ea nu dezvolta nici o
actiune. Aceste lucruri sunt valabile indeosebi pentru
viata embrionard. Insi lumina reflectati de Luni isi
desfasoara cea mai puternica actiune a sa cand cade pe
partea posterioara a animalului. Si priviti conformatia
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scheletului In partea posterioara in raportul sdau specific
cu conformatia capului. Dezvoltati un simt al formei
pentru acest contrast, pentru felul si modul in care se
alatura coapsele, pentru felul in care este configurat aici
procesul digestiei In contrast cu ceea ce se formeaza ca
pol opus dinspre cap Induntru. Atunci Intre partea
anterioara si cea posterioara a animalului avem
contrastul dintre Soare si Lund. Si daca mergefi mai
departe gasiti ca actiunea solara merge pana la inima, ca
inaintea inimii stagneaza, ca Marte, Jupiter si Saturn
actioneaza in formarea capului si a sangelui, ca dupa
inima inspre spate actiunea Lunii este sprijinita de
actiunea lui Mercur si a lui Venus, astfel incat daca
ridicam animalul, 1l rotim si 1l directionam astfel incat
capul sa fie indreptat spre pamant iar partea posterioara
in sus, atunci vom avea pozitia pe care o are in mod
invizibil individualitatea agricola.

Prin aceasta avefi posibilitatea de a gasi, din
conformatia animalului, o relatie, de exemplu, intre ceea
ce furnizeaza animalul ca gunoi si necesarul de gunoi al
pamantului care furnizeaza plante mancate de animal.
Caci trebuie sa stiti ca, de exemplu, actiunile cosmice care
lucreaza intr-o planta vin din launtrul pamantului, fiind
conduse in sus. Daca o plantad este deosebit de bogata in
asemenea actiuni cosmice si este mancata de un animal
care la randul sau furnizeaza gunoi plecand de la
organizatia sa, pe baza unei astfel de hrane, atunci acest
animal furnizeaza gunoiul cel mai potrivit pentru acel sol
pe care creste planta.

Vedeti dumneavoastra, daca lucrurile sunt privite
tinand cont de forma lor, atunci aflam tot ceea ce este
necesar in aceasta individualitate Inchisa in sine care este
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gospodaria agricolda. Numai ca trebuie socotit si efectivul
de animale.

A TREIA CONFERINTA

Koberwitz, 11 iunie 1924
O privire asupra activitatii naturii: actiunea
spiritului in natura.

Fortele Pamantului si ale cosmosului — despre care
v-am vorbit — actioneaza in agricultura prin substantele
Pamantului. Prezentarea diferitelor aspecte practice in
zilele urmatoare o vom putea face numai daca vom
aprofunda astazi problema: cum actioneaza fortele despre
care am vorbit prin intermediul substantelor Pamantului?
Asadar trebuie sa patrundem in activitatea naturii in
general.

Una dintre cele mai importante probleme care poate
fi ridicata cand este vorba de productia pe domeniile
agricole, a fost cea cu privire la insemnatatea si influenta
azotului asupra intregii productii agricole. Iata ca tocmai
in aceasta problemad a naturii actiunii azotului exista
astazi o mare confuzie. Se poate spune ca pretutindeni
unde azotul este activ se vad numai efectele sale
periferice, partea cea mai superficiala a manifestarii sale.
Insi nu sunt pitrunse corelatiile naturale prin care
actioneaza azotul, si aceasta nu o putem face daca ne
limitam la cadrul unui singur domeniu al naturii; aceasta
o putem face numai daca privim natura in toata
amploarea ei si daca ne interesam de activitatea azotului
in univers. Se poate chiar spune ca rolul principal al
azotului nici nu se desfisoara in viata vegetala; insa
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cunoasterea acestui rol este totusi necesara in primul
rand pentru intelegerea vietii vegetale.

Dar azotul are, prin faptul ca actioneaza in fiinta
naturii, as zice, patru frati, a cdror actiune trebuie
cunoscuta in acelasi timp, daca vrem sa-i cuprindem
functiile si importanta sa in asa-numita economie a
naturii. Acesti patru frati sunt cei cu care el este legat,
intr-un mod Inca tainic pentru stiinta exterioara de astazi,
legat in proteina vegetala si animala. Cei patru frati sunt:
carbonul, oxigenul, hidrogenul si sulful.

Daca vrem sa cunoastem intreaga importanta a
proteinei, nu ne este permis sa enumeram drept
componentii ei cei mai importan{i numai hidrogenul,
oxigenul, azotul si carbonul, ci mai trebuie adaugat si
sulful, ca substanta activd Intr-un mod profund
semnificativ. Caci Inlauntrul acestei proteine sulful
reprezinta tocmai mijlocitorul dintre spiritualul raspandit
pretutindeni In univers, iIntre forta plasmuitoare a
spiritualului si lumea fizica. Si se poate spune ca cel care
vrea intr-adevar sa urmareasca urmele trasate de spirit in
lumea materiala, acela trebuie sa urmareasca activitatea
sulfului. Chiar daca aceasta activitate nu este la fel de
evidenta ca cea a celorlalte substante, totusi ea este fara
indoiala de cea mai mare importantd, pentru ca spiritul
actioneaza in fizicul din natura pe calea sulfului, sulful
este de-a dreptul purtator al spiritualului. Vechiul sau
nume, sulfur, este inrudit cu numele fosfor; sulful isi are
vechiul sau nume deoarece in timpurile de odinioara, in
lumina ce se raspandeste, In lumina solara, s-a vazut si
raspandirea spiritualului. Si de aceea au fost numite
aceste substante, cum sunt sulful si fosforul, care aveau de
a face cu patrunderea actiunii luminii in materie,
purtatori ai luminii.
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Deci tocmai pentru ca activitatea sulfului este atat
de subtila in economia naturii, cel mai bine se va dezvalui
ochilor nostri, si vom Invata cu adevarat sa intelegem ce
reprezintd intr-adevar aceste substante in intreaga fiinta
a universului, prin faptul ca i vom cuprinde cu privirea pe
ceilalti patru frati: carbonul, hidrogenul, oxigenul si
azotul. Deoarece chimistul de astazi nu stie prea multe
despre aceste substante. El stie cum arata ele exterior,
cand le are in laborator, insd, de fapt, nu cunoaste deloc
importanta interioara a acestor substanfe in cadrul
activitatilor cosmice. Iar cunoasterea pe care o avem
astazi prin chimie despre aceste substante este intr-
adevar nu cu mult mai profunda decat cea pe care ne-o
facem despre un om caruia i-am vazut Infatisarea
exterioara in treacat pe strada, pe care eventual l-am
fotografiat cu un aparat fotografic si de care ne amintim
cu ajutorul acestei poze. Caci ceea ce face stiina cu aceste
substante a cdror natura mai profunda trebuie totusi
cunoscuta, nu este cu mult mai mult decat fotografierea
cu un aparat fotografic, iar ceea ce apare in carti si
conferinfe asupra acestor substante intr-adevar nu
contine cu mult mai mult.

Sa pornim mai Intdi de la carbon - consecintele
pentru lumea vegetald vor rezulta mai tarziu de la sine.
Acest carbon, vedeti dumneavoastra, a coborat in
timpurile mai noi de la o foarte aristocratica pozitie pana
la o foarte, foarte plebeica situatie — si Dumnezeu stie ca
acest drum a fost parcurs mai tarziu si de multe alte fiinte
ale universului. Prin carbon se intelege in sens curent
ceea ce se arde in sobe, carbunele. Prin carbon se intelege
grafitul cu care se scrie. Una dintre formele carbonului
este considerata Tnca a avea un caracter aristocratic,
diamantul, Tnsda nu se prea mai iveste ocazia de a o
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aprecia, pentru ca nu mai poate fi cumparata. Si astfel,
ceea ce se stie despre carbon reprezinta intr-adevar
infinit de putin In raport cu imensa importanta a
carbonului in univers. Insa acest fliciu negru - si-l
numim fldcdu - era considerat un timp relativ scurt
inainte, acum vreo cateva secole, drept ceva ce era
desemnat cu un nume foarte nobil, cu numele ,piatra
filosofala”.

S-a sporovait mult asupra a ceea ce ar putea fi piatra
filosofald, Tnsa din aceasta vorbarie nu au reiesit multe.
Caci atunci cand vechii alchimisti si altii ca ei vorbeau
despre piatra filosofald, intelegeau carbonul in diferitele
sale ipostaze. Si ei pastrau numele ei in secret, pentru ca
daca nu l-ar fi tinut in secret de fapt fiecare ar fi putut
poseda piatra filosofala. Era insa chiar carbonul. Si de ce
era carbonul?

Am putea raspunde la aceasta cu o veche conceptie,
care totodata contine ceva ce ar trebui stiut astazi despre
carbon. Dar daca facem abstractie de forma fragmentata
sub care intilnim carbonul in natura, datorita diverselor
procese la care a fost supus, ca huila sau grafit, daca vom
concepe carbonul in activitatea sa vie asa cum strabate el
omul, corpul animalelor, asa cum edifica prin raporturile
sale corpul plantelor, atunci structura amorfa, lipsita de
forma pe care ne-o reprezentam despre carbon ne apare
drept ultima faza, cadavrul a ceea ce reprezinta intr-
adevar carbunele, carbonul in economia naturii.

Deci carbonul este purtatorul tuturor proceselor
formative din natura. Oriunde trebuie sa se dea o forma,
fie ca avem in vedere forma relativ constanta a plantei sau
forma in continua metamorfoza a organismului animal,
carbonul este marele plastician care nu numai ca-si
poarta iIn sine a sa substantialitate neagra, ci care, atunci
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cand este in deplind activitate, in miscare launtrica,
poarta pretutindeni in sine imaginile formatoare ale lumii,
marile imaginatiuni ale universului din care trebuie sa se
nasci tot ceea ce in naturi ia o forma. in carbon domneste
un plastician tainic, iar acest plastician tainic, In timp ce
modeleaza cele mai diferite forme pe care natura le
plasmuieste, se serveste de sulf. Astfel incat, daca vrem sa
vedem In sens corect carbonul in naturd, trebuie sa
contemplam spiritualitatea universului ca umectandu-se
cu sulf si actionand ca un plastician, cum edifica cu
ajutorul carbonului formele mai dense ale plantelor, Insa
si cum, pe de alta parte, edifica forma trecatoare, chiar in
timp ce se naste, a omului — care tocmai prin aceea este
om si nu plantd, prin faptul ca el poate mereu nimici la
randul sdu imediat forma ce abia se naste, prin eliminarea
carbonului combinat cu oxigenul ca acid carbonic.
Deoarece carbonul in corpul uman il formeaza prea rigid,
prea teapan, ca un palmier - el este predispus sa ne faca
atat de rigizi - respiratia desfiinfeaza aceasta actiune,
smulge carbonul din rigiditate, il combina cu oxigenul si il
transporta afara, astfel incat noi suntem constituifi cu o
mobilitate de care avem nevoie ca fiinte omenesti.

Dar in planta carbonul se afla retinut intr-un anumit
grad si intr-un anumit mod intr-o forma solida chiar si la
plantele anuale. Un vechi proverb spune relativ la om ca
,sangele este un suc cu totul deosebit”, si cu drept cuvant
trebuie spus ca Eul omenesc pulseazd in sange,
exteriorizandu-se in mod fizic. Detaliind, putem spune ca
acest spirit al omului pe care il numim Eu se misca in
sange, umezit cu sulf, pe cdile carbonului care {ese, care
actioneaza, isi da forma si isi redizolva forma. Asa cum Eul
uman traieste in carbon, tot astfel traieste oarecum si Eul
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cosmic in Spiritul cosmic, pe calea ocolita a sulfului, in
carbonul care se structureaza si se destructureaza mereu.

In epocile timpurii ale dezvoltirii Pamantului,
carbonul era ceea ce se elimina. Abia mai tarziu s-a
adaugat, de exemplu, ceea ce este calcaros, ceea ce omul
foloseste pentru a-si crea un suport mai solid, un schelet
mai solid. Pentru ca ceea ce trdieste In carbon sa se poata
misca, omul 1si creeaza, in scheletul sau calcaros, o
temelie solida, la fel ca animalul, cel putin animalul
superior. In acest fel, prin integrarea carbonului mobil,
omul se desprinde din ceea ce este pur mineral, calcaros
in pamant si pe care il Incorporeaza in sine, pentru a avea
pamant solid in sine. In calcarul din sistemul siu osos,
omul are pamantul solid in sine.

Ins4 iatd: cu acestea va puteti forma ideea c4 fiecare
fiinta vie are la temelia sa un schelet mai mult sau mai
putin solid, mai mult sau mai putin fluctuant, de natura
carbonica, pe cadile caruia spiritualul se misca prin lume.
Permiteti-mi sa desenez cu totul schematic aceste lucruri,
pentru a le avea cat mai clare. Vreau sa desenez un schelet
pe care spiritul I-a edificat oarecum cu ajutorul sulfului, in
felul acesta (vezi desenul — albastru).
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Acesta este fie carbon 1n continua schimbare, care se
misca In sulful aflat Intr-o doza foarte fina, fie, ca la plante,
un schelet de carbon devenit mai mult sau mai putin solid,
amestecat cu alte substante, ingrediente.

Dar, vedeti acum: daca examinam omul, sau in
definitiv si o alta fiinta, atunci trebuie - si aceasta a fost
adesea accentuata in intrunirile noastre - ca aceasta
vietate sa fie strabatuta de componenta eterica, care este
adevaratul purtator al vietii. Asadar ceea ce reprezinta
scheletul carbonic al unei fiinte vii trebuie sa fie strabatut
la randul sdu de elementul eteric, astfel incat acest eteric
sa se tina fie fixat strans de acest schelet, fie sa fie mai
mult sau mai putin in miscare fluctuanti. Insi etericul
trebuie sa fie raspandit peste tot unde este schelet (vezi
desenul — verde). Putem spune asadar ca ceva eteric
trebuie sa existe peste tot unde este acest schelet.

Ins3 acest eteric ar fi ceva ce, in primul rand, nu ar
putea exista ca eteric in cadrul lumii noastre fizice

74



pamantesti daca ar ramane izolat in sine. El s-ar strecura,
ca sa spunem asa, ca un nimic peste tot, si nu s-ar putea
atasa de cele de care trebuie sa se ataseze in lumea fizica-
pamanteasca, dacd nu ar avea un purtator fizic. Caci este o
caracteristica a tot ceea ce avem pe Pamant, ca spiritualul
trebuie sa aiba intotdeauna un purtator fizic. Materialistii
iau in considerare numai purtdtorii fizici, si uitd de
spiritual. Ei au intotdeauna dreptate, pentru ca primul
element care ne intAmpini este purtitorul fizic. Insd ei nu
jau deloc In considerare ca pretutindeni spiritualul
trebuie sa aiba un purtator fizic. $i acest purtator fizic al
spiritualului care actioneaza in eteric — putem spune ca in
eteric actioneaza nivelul cel mai de jos al spiritualului —,
acest purtator fizic care este strabatut de eteric, este
astfel intretesut iIncat etericul se umecteaza Intr-o
oarecare masura din nou cu sulful si conduce 1n fizic ceea
ce nu trebuie adus in procesul de formare, de edificare a
scheletului. Elementul fizic care introduce in fiinta
scheletului o permanenta mobilitate, o vivacitate este
oxigenul. Astfel Incat va puteti imagina ca ceea ce am
schitat aici cu verde, considerat sub aspect fizic,
reprezinta oxigenul, si pe calea acestuia, calitatea activa,
vibratoare, urzitoare a etericului.

Pe aceasta cale a oxigenului, etericul se misca cu
ajutorul sulfului. Abia in acest fel procesul respirator isi
primeste sensul. Prin procesul respirator, preluam
oxigenul. Materialistul de astazi vorbeste numai despre
acest oxigen pe care-l are el in retorta cand face
electroliza apei. Ins3 in acest oxigen trdieste pretutindeni
suprasensibilul cel mai de jos, adica etericul, daca nu este
ucis aici, asa cum 1n aerul pe care-1 avem in jurul nostru el
trebuie si fie mort. In aerul respirat viul oxigenului este
omorat, ca sa nu lesinam din cauza oxigenului viu. Am
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lesina daca ar patrunde in noi ceva cu un grad de viata.
Deja o banala excrescenta care prolifereaza in noi, daca se
dezvoltd intr-un loc in care nu ar trebui, produce in noi un
lesin si chiar mai mult decat atat. lar daca am fi
inconjurati de un aer viu In care se afla oxigen viu, am
umbla incoace si Incolo complet nauci. Oxigenul din jurul
nostru trebuie sa fie mort. As spune insa ca incepand de la
nastere, oxigenul este purtatorul vietii, purtatorul
etericului. El devine purtatorul vietii In momentul cand
paraseste sfera Indatoririlor care ii revin prin aceea ca
trebuie sa ne Inconjoare pe noi oamenii in exterior, in
jurul simfurilor noastre. Dacd intra prin respiratie
Tnauntrul nostru, unde are voie sa fie viu, el este din nou
vitalizat. Oxigenul care circula in noi nu este acelasi cu cel
exterior care ne fnconjoara. In noi, oxigenul este viu si la
fel devine el oxigen viu cand patrunde din atmosfera in
sol, chiar daca acolo are un grad mai redus de viata decat
in noi oamenii sau in animale. Ins3 el devine acolo oxigen
viu. Oxigenul de sub pamant nu este acelasi cu cel de
deasupra pamantului.

Este greu sa te intelegi asupra acestor lucruri cu
fizicienii si chimistii. Caci conform metodelor pe care le
intrebuinteaza ei, oxigenul trebuie sa fie extras din
pamantesc; de aceea ei nu au de a face decat cu oxigenul
mort. Si nici nu poate fi altfel. Insi la aceasta se expune
orice stiinta care ia In considerare numai nivelul fizic. Ea
nu poate aprecia decat cadavre. In realitate oxigenul este
purtatorul eterului viu, iar acest eter viu pune stapanire
pe oxigen, il domina, prin faptul ca o face pe calea ocolita a
sulfului.

Insi avem acum - intr-o oarecare masurd inci
alaturate — pe de o parte scheletul de carbon, in care isi
manifesta puterea de actiune cea mai Inalta spiritualitate
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accesibila noua pe Pamant, Eul omenesc, sau Spiritualul
universal — care este activ in plante. Deci avem, daca
privim procesul din om care este respiratia, pe de o parte
oxigenul viu, care apare In om si este purtdtorul eterului,
si pe de alta parte scheletul din carbon, care se afla in
fundal si care la om este in miscare. Acestea trebuie unite.
Oxigenul trebuie sa poata merge pe drumul care este
trasat prin schelet si trebuie sa poata merge intr-acolo
unde se afla trasata o linie sau ceva asemanator de catre
carbon, de catre spiritul carbonului; si pretutindeni in
naturd oxigenul purtdtor de eteric trebuie sa poata gasi
drumul inspre carbonul purtitor de spiritual. Cum se
realizeaza aceasta? Cine este intermediarul?

Aici intermediarul este azotul. Azotul calauzeste
viata in forma intrupata in carbon. Pretutindeni unde
apare, azotul are sarcina de a mijloci intre viata si spirit,
spirit care deocamdata este format in carbon. Puntea de
legatura dintre oxigen si carbon este realizata
pretutindeni in regnul animal, in regnul vegetal si in
interiorul pamantului prin azot. Iar acea spiritualitate,
care la randul sau este activa in azot cu ajutorul sulfului,
acea spiritualitate este aceeasi cu cea pe care o numim
astral. Este spiritualitatea astrala in trupul astral
omenesc, este spiritualitatea astrala in jurul pamantului,
unde actioneaza si astralul in viata plantelor, in viata
animalelor si asa mai departe.

Si astfel, vorbind din punct de vedere spiritual, am
intercalat astralul intre oxigen si carbon, insa pentru a
putea actiona in fizic, acest astral se impregneaza folosind
azotul. Pretutindeni unde este azot se afla si elementul
astral. Pentru ca eterul viu s-ar revarsa peste tot ca un
nor, si nu ar lua deloc in considerare acest schelet
carbonic daca azotul nu ar resimti o atractie atat de
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puternica pentru scheletul carbonic. Peste tot unde sunt
trasate linii si drumuri in carbon, pe acestea azotul
remorcheaza oxigenul, pe acestea componenta astrala
remorcheaza etericul in azot (vezi desenul — galben). Acest
azot este marele remorcher al viului Inspre spiritual. De
aceea, acest azot este esential pentru sufletescul din om,
caci sufletescul este mijlocitorul dintre viata propriu-zisa
si spirit.

Azotul este Intr-adevar ceva cu totul miraculos.
Daca-i urmdrim drumul prin organismul uman, vom gasi
ca el este un Intreg om. Exista astfel un om-azot. Daca I-
am putea scoate la iveald, ar fi cel mai frumos spectru care
poate exista. Pentru ca el imita pe deplin ceea ce este
omul In scheletul sau solid. Pe de alta parte, el trece
imediat fnapoi In viata. Si astfel dumneavoastra puteti
privi In launtrul procesului respirator. Prin procesul
respirator, omul preia in sine oxigenul, adica viata eterica.
Atunci apare azotul launtric, cel care remorcheaza
oxigenul pretutindeni acolo unde exista carbon, adica
formatiuni urzitoare, schimbatoare; acolo duce el
oxigenul, pentru ca acesta sa-si poata lua carbon pe care il
transporta in afara. Totusi azotul este cel care mijloceste
ca oxigenul sa devina acid carbonic si ca acidul carbonic
sa fie expirat.

Acest azot ne inconjoard pretutindeni. In jurul
nostru existd numai o mica parte de oxigen - adica
purtator al vietii — si o mare parte de purtator al
spiritualitatii astrale, azotul. Ziua, oxigenul din jurul
nostru ne este extraordinar de necesar, la fel si noaptea.
Ziua si noaptea respectam poate mai putin azotul, pentru
ca suntem de parere — ma refer la azotul din atmosfera —
cd avem mai putini nevoie de el. Insi azotul este cel care
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are o relatie spirituala cu noi. Afi putea face urmatoarea
experienta.

Ati putea incerca o data sa experimentati cu un om
care se afla intr-un anumit spatiu inchis, si anume ati
putea extrage din aerul existent In acel spatiu o cantitate
mica de azot, astfel Incat aerul din jurul omului sa fie ceva
mai sarac in azot decat este, in mod obisnuit, aerul din
jurul omului. Daca experienta va fi executata cu atentie, v-
ati convinge ca azotul lipsa se completeaza imediat din
nou, dar nu din afara, ci din launtrul omului. Omul trebuie
sa-si cedeze azotul, pentru a-1 readuce din nou in starea
cantitativa cu care el este obisnuit. Ca oameni, suntem
nevoiti sa restabilim raportul procentual corect intre
intreaga noastra fiintd interioara si azotul care ne
inconjoara; nu se admite ca in exterior sa fie mai putin
azot. Este adevarat ca aerul ar fi inca folositor, pentru ca
noi nu avem nevoie de azot pentru a respira, ar fi inca
suficient, insa pentru relatia spirituala care se afla aici,
este satisfacatoare numai acea cantitate de azot care se
afla in mod obisnuit in aer.

Vedeti asadar ca azotul intervine puternic in
spiritual, astfel ca veti putea avea o idee, o reprezentare a
faptului ca acest azot este indispensabil in viata plantelor.
Asa cum sta pe sol, planta are, am putea spune, numai un
corp fizic si unul eteric, neavand in sine un corp astral
cum are animalul; Tnsa astralul din afara trebuie s3 o
inconjoare de pretutindeni. Planta nu ar inflori daca
astralul nu ar atinge-o din afara. Ea nu preia In sine
astralul ca animalul si omul, Insa ea trebuie atinsa din
afara de catre acesta.

Astralul este pretutindeni, iar azotul, purtatorul
acestuia, este si el pretutindeni, el urzeste in aer ca un
element mort, dar in clipa in care ajunge In pamant devine
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din nou viu. Azotul devine si el viu, la fel ca oxigenul. Acest
azot din pamant nu numai ca devine viu, dar - ceea ce
trebuie luat In considerare in special in domeniile agricole
- devine, oricat de paradoxal ar parea creierului imbacsit
de materialism, nu numai viu, ci si sensibil. Azotul devine
intr-adevar purtatorul unei sensibilitati tainice, ce se
revarsa asupra intregii vieti a Pamantului. El este cel care
simte daca intr-o regiune oarecare a Pamantului se afla
cantitatea corectd de apa. El o resimte ca simpatie, pe
cand, daca este prea putind apa in acel loc, el resimte
acest lucru ca antipatie. El resimte drept simpatic faptul
ca pe un sol oarecare cresc plantele potrivite si asa mai
departe. Si In acest fel azotul revarsa peste tot un fel de
viata sensibila.

Se poate spune, din tot ceea ce v-am povestit ieri si
in orele anterioare, ca planetele Saturn, Soare, Luna si asa
mai departe au o influenta asupra formei plantelor si
asupra vietii lor: intr-adevar, aceasta nu se stie. Vedeti
dumneavoastra, se poate spune ca In viata obisnuita
acestea nu sunt cunoscute. Insi azotul, care se afli
pretutindeni, stie aceasta, si o stie foarte bine. Azotul nu
este neconstient de ceea ce provine din stele si actioneaza
mai departe In viata plantelor si In viafa Pamantului. El
este mijlocitorul sensibil, asa cum si azotul din sistemul
neuro-senzorial omenesc mijloceste simtirea; el este cel
care in realitate este purtatorul simtirii.

Deci vedeti dumneavoastra, acum puteti privi intr-
adevar 1n viata subtila a naturii, prin faptul ca urmariti cu
atentie azotul ce se misca pretutindeni, asemenea
sensibilitaii fluctuante. Si va rezulta ca tocmai
modalitatea tratarii azotului este extraordinar de
importanta pentru viata plantelor. Aceasta va forma
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obiectul unor consideratii mai ample. Insd acum este
nevoie sa vorbim despre altceva.

Vedeti asadar ca intr-o colaborare vie dintre ceea ce
este preluat din spirit In formarea scheletului de carbon si
ceea ce patrunde, din astral, prin azot, scheletul cu viata
si-1 face sensibil, vedeti asadar ca aici Induntru viata este
activa In oxigen.

Insd toate acestea actioneazd impreuni in teluric
prin aceea ca se mai patrund cu altceva, cu ceva care
realizeaza legatura lumii fizice cu departarile cosmosului.
Deoarece nu este ingaduit ca Pamantul sa se plimbe prin
univers ca un corp solid izolat, separandu-se de restul
lumii. Pentru ca daca Pamantul ar face aceasta, el s-ar afla
in situatia in care ar fi un om care, traind in cadrul unei
gospodarii agricole, ar vrea sa ramana independent si sa
se izoleze de ceea ce creste afard pe ogor. In mod normal,
el nu face aceasta. Gasim astazi multe pe ogoare. Ulterior
le gasim 1n stomacul onoratilor consumatori. Apoi, intr-un
fel oarecare, iau din nou calea Tnapoi spre ogor. Nu putem
spune nicidecum ca noi, ca oameni, ne putem izola,
deoarece suntem legati de mediul inconjurator, si In
definitiv facem parte din el. La fel cum face parte din mine
degetul meu mic, la fel apartin Intregului om lucrurile
care sunt imprejurul lui. Trebuie sa aiba loc un schimb
continuu de substante. Si asa trebuie sa fie si Intre
Pamantul cu toate fiintele sale si intregul univers. Tot
ceea ce traieste pe Pamant in forma fizica trebuie sa poata
fi condus Tnapoi in univers, trebuie sa poata fi intru catva
curatat si purificat in univers.

Astfel ca avem urmatoarele (vezi desenul): in primul
rand avem scheletul carbonic, pe care l-am desenat cu
albastru; ceea ce vedeti aici ca verde este fiinta eterica a
oxigenului, iar apoi avem, plecand de peste tot din oxigen,
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prin mijlocirea azotului, pana la diversele linii, ceea ce se
formeaza ca astral (galben), ceea ce realizeaza tocmai
trecerea dintre carbon si oxigen. Pretutindeni as putea
arata cum aici In liniile albastre azotul remorcheaza ceea
ce este indicat schematic prin liniile verzi.

Insd tot ceea ce se formeazi in fiintele vii si este
structurat integral intr-un desen fin, aceea trebuie sa
poata sa si dispara din nou. Nu spiritul dispare, ci ceea ce
acesta a zidit In carbon si pentru care si-a extras el viata
din oxigen. Toate acestea trebuie sa poata disparea din
nou. Sa dispara nu numai intr-atat incat sa dispara doar
pe Pamant, ci trebuie sa poata disparea in cosmos, afara
in univers. Aceasta o face o substanta ce este inrudita pe
cat de mult posibil cu fizicul, dar la fel, pe atat de mult si
cu spiritualul, aceasta o face hidrogenul, in care, daca e sa
vorbim corect — desi el este elementul fizic cel mai fin -,
fizicul este fragmentat la maximum. Purtat de sulf, el se
revarsa in universal.

S-ar putea spune: spiritul a devenit fizic in astfel de
plasmuiri; el vietuieste in mod astral aici indauntru, in trup,
in imaginea sa ca spirit, ca Eu. El vietuieste aici in mod
fizic, ca spirit metamorfozat in fizic. Insid dupa un timp
oarecare, el nu se mai simte bine aici. El vrea sa se dizolve.
Prin faptul ca se umecteaza din nou cu sulf, spiritul are
nevoie acum din nou de o substanta in cadrul careia sa
paraseasca orice determinare, orice structura, si sa se
indrepte spre nedeterminarea generalda, spre haosul
universului, Tn care nu se mai afla nimic din vreo
organizare sau alta. Elementul care este atat de aproape
de spiritual pe de o parte, si atat de aproape de ceea ce
este materie pe de alta parte, este hidrogenul. Tot ceea ce
este astral vitalizat, structurat in vreun fel, hidrogenul il
poarta inapoi in departarile universului, pentru a deveni
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astfel incat sa poata fi din nou preluat de catre univers,
asa cum am descris acest fapt. Hidrogenul dizolva totul.

Vedeti dumneavoastra, avem asadar aceste cinci
elemente, care actioneaza si urzesc in ceea ce este viu,
insa si in ceea ce pare mort, dar care este mort numai in
mod efemer: sulful, carbonul, hidrogenul, oxigenul, azotul,
toate aceste elemente se afla intr-o relatie lduntrica cu un
spiritual avand calitati foarte precise, fiind cu totul altceva
decat cele despre care ne vorbeste chimia. Chimia noastra
vorbeste numai despre cadavrele substantelor. Ea nu
vorbeste despre elementele reale. Acestea trebuie
cunoscute ca fiind vii, sensibile. Si iata ca tocmai in
hidrogen - cu toate ca este, am putea spune, In aparenta,
cel mai inconsistent, cu cea mai mica greutate atomica -,
se afla de fapt ceea ce este cel mai putin spirit.

Pentru ca sa vedeti ca aceste lucruri nu sunt
desertdciuni trebuie sa intercalez urmatoarele: ce se petrece
de fapt cand meditam? Orientalul a facut-o in felul sau. Noi,
occidentalii Europei Centrale o facem in felul nostru. Noi
realizam o meditatie care se sprijinda doar indirect pe
procesul respirator, noi urzim si traim in concentrare si
meditatie. Insi tot ceea ce facem prin faptul ci ne dedim
exercitiilor sufletesti are totusi si un corespondent corporal,
chiar daci el este numai foarte fin si subtil. Intotdeauna se
modifica prin meditatie Intru catva - chiar daca numai intr-
un mod foarte subtil - cursul regulat al respiratiei, care este
atat de strans legat de viata omeneasca. Meditand, pastram
intotdeauna mai mult acid carbonic in noi decat in obisnuita
stare treaza de constient3. In noi rimane atunci mereu ceva
mai mult acid carbonic, prin faptul ca nu expiram intreaga
cantitate de acid carbonic asa cum o facem in mod curent in
viata banala de toate zilele. Noi mai pastram ceva in noi. Nu
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expiram intreaga cantitate de acid carbonic afara, unde ne
inconjoara de pretutindeni azotul. Mai retinem ceva In noi.

Vedeti dumneavoastra, daca va loviti cu capul de
ceva, sa zicem de o masa, devenifi constienti numai de
propria dumneavoastra durere, Insa daca o veti atinge
mai usor, veti deveni constienti de suprafata mesei, si asa
mai departe. Este la fel cand meditati. Atunci patrundeti
incetul cu incetul cu trdirea In azotul ce va Inconjoara.
Acesta este procesul real intr-o meditatie. Totul devine
cunoastere, chiar si ceea ce tradieste In azot. Pentru ca
acesta este un flacau foarte destept, el ne informeaza
despre ceea ce fac planetele Mercur, Venus si celelalte,
pentru ca el stie aceste lucruri, caci le resimte. Toate
aceste lucruri se intemeiaza pe procese absolut reale. Si
aici este locul in care — asupra acestor lucruri voi vorbi
mai amadnuntit - spiritualul incepe sa dobandeasca
realmente, din actiunea launtrica, o anumita relatie cu
agricultura. Aici este ceea ce i-a starnit mereu, In mod
deosebit, interesul stimatului nostru prieten Stegemann,
interesul pentru aceasta conlucrare a sufletesc-
spiritualului cu ceea ce se afla in jurul nostru. Caci, vedeti
dumneavoastrd, nu este rau daca cel care ingrijeste o
gospodarie agricola poate medita. El devine prin aceasta
receptiv la revelatiile azotului. El devine tot mai receptiv
la revelatiile azotului. Si daca a devenit receptiv la
revelatiile azotului, se trece la o practicare a agriculturii
intr-un cu totul alt stil si sens decat fara acest lucru.
Atunci se stiu instantaneu tot felul de lucruri. Ele ies la
lumina. Atunci se stiu tot felul de lucruri despre tainele
care guverneaza mosiile si gospodariile {aranesti.

Si, vedeti dumneavoastra, nu pot repeta chiar ceea
ce am spus acum o ord, insa o pot caracteriza din nou,
intr-un alt mod. Sa ne gandim la un taran, pe care savantul
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il considera neinvatat; acesta merge pe ogorul sau. Da,
invatatul spune ca taranul ar fi prost, insa in realitate nu
este adevarat, si anume nu este adevarat din cauza ca
taranul - iertati-ma, dar chiar asa este — este intr-adevar
un om care mediteaza. Obiectul meditatiilor sale in
noptile de iarna reprezinta foarte, foarte mult. $i el obtine
prin aceasta ceea ce este un fel de insusire a cunoasterii
spirituale. Insi el nu o poate exprima. Si lucrurile decurg
in asa fel ca ea apare brusc. Merge pe ogor, si ea apare
brusc. El stie ceva pe care il experimenteaza ulterior. Am
trait aceasta, cel putin in tineretea mea, de nenumarate
ori, cand vietuiam alaturi de {arani; lucrurile asa stau.

In realitate de la astfel de lucruri trebuie si se plece.
Simplul intelect nu poate ajunge la asa ceva. El nu ne
poate duce in astfel de profunzimi. Astfel de lucruri
trebuie si ne fie punct de plecare. In definitiv, viata si
urzirea din natura sunt atat de subtile, Incat nu pot fi
prinse in ochiurile de navod ale notiunilor rationale.
Aceasta greseala a fost facuta in timpul mai nou de catre
stiinta. Aceasta vrea sa cuprinda cu ajutorul retelei
grosolane a notiunilor ei rationale lucruri cu mult mai fin
tesute.

Vedeti dumneavoastra, toate aceste elemente: sulf,
carbon, oxigen, azot, hidrogen sunt asadar reunite in
proteina. Si acum vom putea intelege formarea semintei
mai exact decat am putut-o face pana acum. Cand
carbonul, hidrogenul, azotul apar in frunza, floare, caliciu,
radacind, ele sunt pretutindeni combinate cu alte
elemente intr-o forma oarecare. Ele sunt dependente de
aceste elemente, si nu sunt de sine statatoare. Ele pot
deveni de sine statatoare pe doua cai; fie prin aceea ca
hidrogenul le ia cu sine pe toate in departarile universului
inlaturandu-le caracteristicile si lasandu-le pe toate sa se
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dizolve intr-un haos generalizat, fie prin faptul ca
principiul hidrogen conduce substantele proteinice
primordiale in structura micii seminte si le face acolo de
sine stdtatoare, astfel incat ele devin receptive fata de
influenta cosmosului. in mica simanti in curs de formare
este haos, si de jur Imprejur este iarasi haos. Iar haosul
din samanta si haosul din cele mai mari departari cosmice
trebuie sa actioneze unul asupra celuilalt. Atunci se naste
0 noua viata.

Sa vedem acum cum se realizeazda In natura
modalitatea de actiune a acestor asa-numite substante,
care de fapt sunt purtatoare ale spiritului. Vedeti
dumneavoastra, ceea ce actioneaza in launtrul omului ca,
sa zicem, oxigen si azot, se comporta destul de ordonat;
aici In interior se desfasoara tocmai insusirile oxigenului
si ale azotului. Cu stiinta obisnuita nu-ti poti da seama,
deoarece ele par a se ascunde tocmai in launtrul naturii.
Insd actiunile cele mai fine de tip carbon si de tip
hidrogen nu se comporta atit de ordonat. Sa luam mai
intdi carbonul, cand ajunge cu actiunea sa din regnul
vegetal in cel animal si uman; aici carbonul trebuie sa
devina in mod tranzitiv mobil. Pentru a realiza forma
solida, el trebuie sa se edifice pe un schelet mai profund,
care este continut in scheletul calcaros al oaselor noastre,
ca schelet aflat in profunzime, insa el este continut si in
silicea pe care o avem intotdeauna in noi, astfel incat in
om si in animal carbonul isi mascheaza pana la un anumit
grad forta sa formatoare. El se catara In sus pe forta
formatoare a calcarului si a silicei. Calcarul 1i da forta
formatoare pamanteasca, iar silicea pe cea cosmica. Si el
se declara ca nefiind singurul determinant in om si in
animal, Insa se sprijind pe ceea ce este modelat de calcar
si siliciu.
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Insa gasim ca silicea si calcarul formeazi si baza
cresterii plantelor. Si trebuie deci s3a dezvoltam
cunoasterea a ceea ce desfasoara carbonul in intregul
proces de digestie, respiratie si circulatie a sangelui la om
in raport cu structura oaselor si structura silicioasa;
cunoasterea a ceea ce se desfasoara induntru, a ceea ce
am vedea dacd ne-am putea strecura cumva inauntru si
am putea face sa ni se arate cum radiaza formarea de
carbon in calcaros si silicios in cadrul procesului
circulatiei sanguine din om. Acest fel de a vedea trebuie
dezvoltat cand ne uitdam la o intindere de pamant
acoperita cu plante si care are dedesubt calcar si siliciu.
Nu putem patrunde cu privirea in launtrul omului. insi
aici trebuie sa dezvoltam cunoasterea, sa putem vedea
modul in care oxigenul este captat de azot si transportat
in carbon, 1nsa 1n carbon In masura in care acesta se
sprijina pe calcar si pe silice. Putem spune de asemenea:
pentru ca trece doar prin carbon. Putem spune de
asemenea: in pamant trebuie transportat ceea ce traieste
in mediul Inconjurator, ceea ce va fi vitalizat ca oxigen.
Acesta trebuie transportat cu ajutorul azotului in
adancurile pamantului pentru ca acolo sa se poata sprijini
pe silice si pe calcar, luand forma.

Si acest proces — daca avem intr-adevar sensibilitate
si receptivitate pentru aceasta — poate fi observat in
modul cel mai minunat la leguminoase, la tot ceea ce in
agricultura se pot numi acumulatoare de azot si care de
fapt au menirea de a atrage azotul, pe care sa-l imparta cu
cele aflate dedesubtul lor. Si daca examindam aceste
leguminoase, se poate deja spune: acolo jos In pamant se
afla ceva care are nevoie de azot cam asa cum plamanul
omenesc are nevoie de oxigen, iar acest ceva este calcarul.
Acolo jos in pamant, calcarul este intr-adevar dependent
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de un fel de, sa spunem, inspirare a azotului, asa cum
plamanul omenesc este dependent de inspirarea
oxigenului. Iar leguminoasele, aceste plante, reprezinta
intr-adevar ceva analog cu ceea ce se petrece in celulele
noastre epiteliale. Pe calea inspiratiei, se merge in jos. Si
ele sunt In principiu singurele plante de acest gen. Toate
celelalte sunt mai apropiate de expiraiie decat de
inspiratie. Si in acest fel, as zice ca Intregul organism al
lumii plantelor se deschide cercetarii noastre, daca
consideram atragerea azotului ca un fel de respirare a
azotului. Caci oriunde vom intalni leguminoase, aceasta
ne conduc oarecum Inspre cdile respiratorii, iar acolo
unde intalnim alte plante, vom fi condusi inspre celelalte
organe, care realizeaza respiratia intr-un fel mult mai
tainic, si care de fapt au ca sarcina alte functiuni.

Acesta este scopul, de a Invata sa consideri natura
plantelor in asa fel, Incat fiecare specie vegetala sa apara
situata Intr-un tot organic al lumii plantelor, la fel cum
fiecare organ izolat al omului apare integrat In intregul
organism. Trebuie sa putem considera plantele izolate
drept parti ale unui tot. Si daca lucrurile sunt privite in
acest fel, abia atunci se va ajunge la marea importanta
tocmai a leguminoaselor. Se va ajunge la aceasta -
desigur, aceste lucruri se cunosc; este insa necesar de a le
intelege pe bazele lor spirituale, caci altfel exista marea
primejdie ca in viitorul apropiat, cand se va pierde si mai
mult din traditie, sa se ajungad pe cai absolut gresite in
privinta aplicarii noului.

Putem vedea cum actioneaza de fapt aceste
leguminoase: toate au caracteristica de a mentine
principiul fructificator — care la alte plante se localizeaza
mai mult In partea superioara — mai cu seama in regiunea
foliara. Ele vor sa fructifice inainte de a inflori.
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Pretutindeni leguminoasele vor sa fructifice inainte de a
inflori. Aceasta provine de acolo ca la aceste plante este
tinut mai aproape de pamant ceea ce se dezvolta in azotos
- ele conduc doar elementul azotos catre pamant;
azotosul se dezvolta excesiv la aceste plante mult mai
aproape de pamant decat la celelalte plante, unde se
dezvolta la o distan{da mai mare de pamant. Vede{i cum
aceste plante au iInclinatia de a-si colora frunzele nu in
verdele obisnuit, ci intr-unul ceva mai intunecat. Vedeti
de asemenea ca are loc un fel de degenerare a fructului
propriu-zis la aceste plante, caci semintele lor au
capacitatea de a se forma numai un timp scurt, si apoi ele
pierd aceasta capacitate de formare a semintelor. Aceste
plante sunt adica organizate pentru a aduce In mod
special la dezvoltare ceea ce lumea plantelor are de la
iarna, si nu de la vara. De aceea am vrea sa spunem: in
aceste plante se afla mereu tendinta de a astepta iarna:
ele vor de fapt sa astepte iarna, cu ceea ce dezvolta ele.
Cresterea lor este Intarziata cand gasesc In mod suficient
ceea ce le este intr-adevar necesar: suficient azot in aer,
pe care il pot transporta in felul lor in jos.

Acestea sunt, vedeti dumneavoastra, modurile in
care se poate privi in devenirea si viata a ceea ce are loc in
sol si deasupra solului. Si daca la acestea adaugati ciudata
inrudire pe care o are calcarul cu lumea poftelor omului,
atunci vedeti cum totul devine organic, viu. Calcarul, cat
timp este Inca doar element, calciu, nu are nici un pic de
liniste, vrea neaparat sa se simtd, sa devina calcar, sa
combine calciul cu oxigenul; insa el nu este nici atunci
multumit, pofteste toate cele posibile, tofi acizii metalici
posibili, el vrea sa preia totul, pana la bitum, care nu mai
este mineral. El vrea sa atraga totul la sine, el dezvolta in
sol veritabila natura a poftelor. Cine are sensibilitate va
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gasi diferenta dintre calciu si un alt element. Calcarul
poate absorbi totul. Ai senzatia limpede ca ceea ce
prezintad intr-adevar o natura pofticioasa se afla raspandit
peste tot unde este calcar, iar acesta atrage de fapt intr-
acolo si elementul vegetal. Caci tot ceea ce vrea calcarul sa
posede, trdieste in elementul vegetal. Trebuie doar sa-i fie
mereu smuls. Prin ce i se smulge? Printr-o uriasa noblete,
care nu mai doreste nimic.

Existd o asemenea substanta nobilg, care intr-adevar
nu mai doreste nimic, care este implinita in sine. Aceasta
este silicea. Aceasta a ajuns la echilibru in sine insasi. Si
nu este asa cum cred oamenii cd ar putea vedea silicea
numai in ceea ce are contururi minerale stabile. Silicea se
afla in doze homeopatice pretutindeni in jur, si ca atare
este in echilibru interior si nu are nici o pretentie.
Calcarul pretinde totul, silicea nu pretinde de fapt nimic.
Este asemanadtor organelor noastre senzoriale, care nici
ele nu se percep pe ele insele, ci percep exteriorul. Silicea
este simful general exterior in cele pamantesti, calcarul
este pofta generald exterioara in cele pamantesti, iar
argila le mediaza pe amandoua. Argila se afla mai aproape
de silice, insa tinde totusi spre calcar.

Vedeti dumneavoastrda, acestea trebuie odata
sesizate in acest fel, pentru a se ajunge la o cunoastere
prin simtire. Calcarul ar trebui sa fie resimtit si ca un
flacau pofticios, pentru ca el este cel care vrea sa
acapareze totul pentru sine, iar silicea drept acea
persoanad distinsa, care poarta Inapoi in atmosfera tot
ceea ce smulge calcarului si care edifica totodata forma
plantelor. Aici el trdieste fie baricadandu-se ca intr-o
cetate, ca in planta coada calului, fie viefuind pretutindeni
in mod subtil intr-un grad redus, chiar daca uneori este
dispersat in doze cu totul homeopatice, provocand iesirea
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a ceea ce trebuie smuls calcarului. Vedeti dumneavoastra,
in acest fel suntem intampinati din nou de actiunile infinit
de subtile ale naturii.

Carbonul este propriu-zis modelatorul din toate
plantele, modelatorul a ceea ce este de natura scheletica.
Ins3 in cursul evolutiei Pamantului, aceasta sarcina i-a
fost ingreunata. Carbonul ar putea modela toate plantele,
insa doar daca sub el s-ar afla exclusiv apa. Atunci ar
creste toate, Insa, iata, dedesubt este calcarul, care-l
deranjeaza, si de aceea el se combina cu silicea, iar silicea
impreuna cu carbonul, uniti cu argila, modeleaza la randul
lor tocmai pentru ca trebuie Invinsa rezistenta calcarului.
Dar cum traieste planta in acest ansamblu?

Aici jos, calcarul vrea sa prinda planta cu tentaculele
sale, aici sus, silicea vrea s-o faca Intru totul fing,
mladioasa si fibroasd, asa cum sunt plantele acvatice, insa
la mijloc se afla — modeland forma realda a plantelor -
carbonul, care ordoneaza toate acestea. Si asa cum corpul
nostru astral creeaza ordine intre Eu si corpul eteric, la fel
actioneaza azotul, cu functie astralg, intre ele. Trebuie sa
invatdam a intelege cum mediaza azotul Induntru intre
calcar, argila si silice, si Intre toate cele pe care calcarul le
cere de obicei Incontinuu in jos si pe care silicea ar dori
neincetat sa le radieze in sus.

Se naste Intrebarea: cum poate fi introdus azotul in
mod corect in lumea plantelor? Cu aceasta problema ne
vom ocupa maine, gasind in felul acesta puntea de
legatura spre modurile de gunoire a pamantului.

A PATRA CONFERINTA

Koberwitz, 12 iunie 1924
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Forte si substante care patrund in spiritual:
problema ingrasarii solului

Dupa cum ati vazut, la descoperirea metodelor
spirituale-stiintifice, inclusiv pentru agricultura, este
vorba de a privi intru catva natura si aciunea spiritului in
natura In mare, in sfera lor cuprinzatoare, pe cand stiinta
de nuanta materialista a ajuns din ce in ce mai mult la a
patrunde la nivelurile infimului. Chiar daca in cazul
agriculturii nu avem Intotdeauna de a face cu lucrurile
cele mai mici, cu ceea ce este de nivel microscopic, cu care
celelalte stiinfe ale naturii au adesea de a face, totusi
avem de a face si cu ceea ce actioneaza in mic, si care
poate fi dedus din actiunea acestora. insi lumea in care
vietuieste omul impreuna cu alte fiinte pamantene nu este
deloc ceva ce ar putea fi apreciat numai din perspectiva
minusculului. A proceda in acest fel cu ceea ce este luat in
considerare tocmai in agriculturd, asa cum procedeaza
stiinta curentd, ar fi ca si cum am vrea sa cunoastem
intreaga fiinta a omului, sa spunem, pe baza degetului sau
mic sau a lobului urechii, si de aici sa reconstituim
intregul in toata marimea lui, asa cum trebuie luat in
considerare. Acestui mod de a considera lucrurile, trebuie
sa-i opunem - ceea ce astazi este atat posibil cat si
necesar — o adevdrata stiinta, care tine cont de marile
corelatii existente In univers.

Cat de profund trebuie sa se corecteze pe sine insasi
stiinta In sensul curent actual sau in sensul curent de
acum cativa ani, aceasta rezulta din aberatiile stiintifice
care au dominat nu cu mult timp In urma cu privire la
hranirea omului. Toate afirmatiile erau intru totul
stiintifice, ele erau si stiintific dovedite, astfel incat nu se
putea obiecta nimic impotriva celor luate in considerare,
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daca te sprijineai numai pe aspectele care erau luate in
consideratie. S-a dovedit asa-zis stiintific ca un om care
are o greutate corporala medie de saptezeci pana la
saptezeci si cinci de kilograme, are nevoie de circa o suta
douazeci de grame de proteina ca hrana. Ori aceasta — asa
cum am spus — era dovedita asa-zis stiintific. Astazi, nici
un om care are vederi stiintifice, nu mai crede in aceasta
afirmatie. Caci stiinta s-a corectat singura. Astazi orice om
stie ca o suta doudzeci de grame de hrana constand din
proteina nu numai cd nu este necesard, ci este de-a
dreptul daunatoare, si ca omul isi pastreaza de fapt cel
mai bine sandtatea cand consumad numai cincizeci de
grame zilnic. Aici stiinta s-a corectat singura. Astazi intr-
adevar se stie ca daca se consuma proteina mai mult decat
este necesar, aceasta are drept consecin{d aparitia In
intestin a unor produse intermediare cu acfiune toxica. Si
daca vor fi examinate nu numai strict perioadele din viata
omului in care el preia aceasta proteing, ci Intreaga lui
viatd, atunci se va vedea ca arteroscleroza batranetii
provine mai cu seama din aceste actiuni toxice ale
surplusului de proteina. Astfel cercetdrile stiintifice, de
exemplu in raport cu omul, sunt adesea eronate prin
aceea ca ele privesc numai situafia momentana. Ori o
viata omeneasca dureaza - in mod normal — mai mult de
zece ani, iar actiunile daunatoare ale acestor cauze dorite
si aparent favorabile, se produc adesea mult mai tarziu.
Stiinta spirituala poate cadea mai greu intr-o
asemenea eroare. Desigur, nu vreau deloc sa fiu in ton cu
critica ieftina care este foarte des exercitata pentru faptul
ca stiinta curenta trebuie sa se corecteze In modul pe care
tocmai l-am descris. Se poate bine vedea ca nu poate fi
altfel, si ci este necesar si fie asa. Ins3, pe de alti parte,
este la fel de lipsita de valoare si atacarea stiintei
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spirituale, cand aceasta vrea sa patrunda in viata practica,
pentru faptul ca ea este nevoita sa priveasca in
raporturile mai vaste ale vietii si pentru faptul ca ea ia in
considerare acele forte si substante care au tangenta cu
spiritualul, si nu numai fortele si substantele grosier
materiale. Acest lucru este perfect valabil si pentru
agriculturd, si este valabil 1n special atunci cand in cadrul
agriculturii apare problema ingrasarii solului.

Chiar din modul in care se vorbeste astazi tocmai de
catre oamenii de stiinta, cdnd se ia in considerare
problema Ingrasarii solului, as spune ca deja din aceasta
se vede cat sunt de putin autentice conceptiile asupra a
ceea ce inseamna In realitate importanta ingrasarii solului
in economia naturii. Se aude astazi foarte adesea fraza:
gunoiul ar contine substantele nutritive necesare
plantelor. V-am spus cele cateva fraze de mai inainte
pentru a va arata cum in raport cu hranirea omului stiinta
a trebuit sa se corecteze tocmai acum, in timpurile
actuale. Ea a trebuit sa se corecteze pentru ca porneste de
la o conceptie cu totul gresitd in raport cu hranirea
oricarei fiinte.

Vedeti dumneavoastra, se credea anume ca cel mai
important in hranire - sa nu luati in nume de rau faptul ca
prezint lucrurile atit de dezinvolt — ar fi ceea ce se
mananca zilnic. Desigur ca este important ce se mananca
zilnic. Insi cea mai mare parte a ceea ce se mananca zilnic
nu este destinata a fi preluata de corp ca substanta si
depozitata in el. Ci, cea mai mare parte serveste la a da
corpului fortele pe care le contine in sine, pentru a-i face
posibila miscarea. Cea mai mare parte a ceea ce se preia
in sine in acest mod este de fapt eliminat din nou, astfel
incat trebuie sa spunem ca In metabolism nu este vorba in
principal de o Insusire cantitativa, ci de o preluare in mod

94



corect, Impreuna cu alimentele, a vitalitatii fortelor. Caci
de aceasta vitalitate avem nevoie, de exemplu, atunci cand
mergem sau cand lucram, si in general cand ne miscam
bratele.

Dimpotriva, ceea ce este necesar corpului pentru a
depozita substantele in sine, pentru a se imbogati in
substante — care sunt eliminate din nou, cand la fiecare
sapte pana la opt ani este relnnoita substanta trupului -,
aceasta se preia in cea mai mare parte prin organele
senzoriale, prin piele, prin respiratie. Astfel incat ceea ce
corpul trebuie sa preia de fapt ca substanta, sa depoziteze,
se preia continuu intr-o dozare extrem de fing, si abia in
organism se concentreaza. Corpul preia substantele din
aer, le concentreaza si le Intareste pana intr-atat incat
trebuie taiate ca unghii, ca par si asa mai departe. Este cu
totul gresit sa se stabileasca formula: hrana preluats,
trecere prin corp, descuamarea unghiilor, a pielii si a altor
formatiuni asemanatoare, ci trebuie formulat: respiratie,
preluarea cea mai subtila prin organele de simt, chiar si
prin ochi, trecere prin organism, eliminare. in timp ce, in
realitate, ceea ce preluam prin stomac este important
datorita unei mobilitagi interioare pe care o are, ca un
material combustibil, si introduce in corp fortele vointei
active in el.

Acum, vedeti dumneavoastra, te apuca disperarea
cand fata de acestea, care reprezinta adevarul ce rezulta
pur si simplu din cercetarea spirituala, vezi apropiindu-se
conceptiile stiintei actuale, care propovaduiesc exact
contrariul. De aceea te apuca disperarea, caci iti spui cat
este de greu de a te intelege intr-adevar cu aceasta stiinta
actuala asupra celor mai importante probleme. Si o
asemenea intelegere trebuie sa vina, caci stiina actuala ar
conduce intr-o fundatura tocmai in ceea ce priveste viata
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practica. Pur si simplu ea nu poate intelege pe caile ei
anumite lucruri, de care aproape ca se loveste cu nasul.
Nu ma refer deloc la experimente. De reguld, este
adevarat ceea ce stiinfa spune in legatura cu ele.
Experimentele pot fi foarte bine folosite; rau este ceea ce
se teoretizeaza apoi. Si din pdcate punctele de vedere
practice pentru diversele domenii ale vietii decurg din
acestea. Cand se analizeaza toate acestea, se vede
dificultatea realizarii intelegerii. Insid pe de altid parte,
aceasta intelegere trebuie sa vind In cele mai practice
domenii ale vietii, dintre care face parte si agricultura.
Vedeti dumneavoastra, daca vrem sa tratam lucrurile in
mod corect, trebuie sa patrundem diversele domenii ale
vietii agricole In privinta modului de actiune a
substantelor si a fortelor, ca si a modului de actiune al
spiritualului. Atat timp cat nu stie la ce este bun un
pieptene, copilul il va musca si 1l va folosi intr-un mod
lipsit de sens, fara rost. Si la fel vor fi folosite si lucrurile
intr-un mod lipsit de sens, nepotrivit, daca nu se stie care
este natura lor, cum se raporteaza ele la cele despre care
vorbim.

Pentru a ajunge la o reprezentare, sa ne gandim la
un copac. Vedeti dumneavoastra, un copac se deosebeste
de o plantd anuala comuna, care ramane o simpla planta
ierboasa. Copacul se Inconjoara cu scoartd, coaja si asa
mai departe. Asadar, care este de fapt fiinta acestui copac
in opozitie cu aceea a plantei anuale?
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Sa comparam un asemenea copac cu o movila de
pamant, si care este extraordinar de bogata in humus,
continand o mare cantitate de materii vegetale aflate mai
mult sau mai putin in descompunere, si eventual si
substante animale aflate in descompunere (vezi desenul).

Sa admitem ca aceasta ar fi movila de pamant
bogata in humus, in care vreau sa fac o adancitura avand
forma unui crater, si ci acesta ar fi copacul. In exterior
este un strat mai mult sau mai putin solid, iar in interior
creste ceea ce conduce la construirea pe verticala a
copacului. Va poate parea ciudat ca alatur aceste doua
lucruri. Insi ele sunt mai inrudite decat credeti. Cici
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componenta pamanteasca, pe care am descris-o In acest
mod, impregnata de substante humice aflate in
descompunere, aceasta componenta are in sine etericul
viu. Si despre acesta este vorba. Cand avem o astfel de
componenta pamanteascd - care prin Insusirea ei
deosebita ne arata ca are in sine eteric-viul — atunci ea
este de fapt pe cale si devini invelis vegetal. Insi ea
stagneaza, nu ajunge sa devina acel invelis vegetal din
care se trage coaja, scoarta copacului. Si va puteti imagina
ca in natura nu se ajunge la aceasta. Ci pur si simplu, in loc
de a se forma o asemenea movila de pamant, In interiorul
careia sa apara substante humice care sa actioneze in sol
in mod caracteristic viului-eteric, movila se constituie in
jurul plantei intr-o forma mai Tnalta de dezvoltare. Cand
intr-un anumit loc al Pamantului, partea de deasupra a
pamantului se delimiteaza fata de cea de dedesubt, atunci,
tot ceea ce se ridica deasupra acestui nivel normal
regiunii va prezenta o inclinatie deosebita spre viu, o
inclinatie deosebita de a se patrunde cu eterul viu. De
aceea va va fi mai usor sa patrundeti In mod rodnic un
pamant obisnuit, anorganic, mineral, cu substante humice,
sau in general cu reziduuri intrate In descompunere, daca
veti indlta movile de pamant si le veti imbogati pe acestea
cu substantele respective. Atunci insdasi materia
pamanteasca va avea tendinta de a deveni in launtrul sau
vie, dezvoltand o afinitate cu plantele. Acelasi proces are
loc si la formarea copacului. Pamantul se Tnalta,
inconjoara planta, isi daruie viul-eteric in jurul copacului.
De ce?

Vedeti dumneavoastra, va spun toate acestea
deoarece vreau sa va trezesc o reprezentare a faptului ca
exista o Inrudire profunda intre ceea ce este inchis in
contururile acestei plante si ceea ce este solul din jurul
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plantei. Nu este deloc adevarat ca viata ar inceta la
conturul, la periferia plantei. Viata ca atare se continua
anume de la raddacinile plantei mai departe in sol, si
pentru multe plante nu existd nici o delimitare stricta
intre viata din ldauntrul plantei si viata din mediul
inconjurdtor, in care aceasta trdieste. Inainte de toate
trebuie sa fim patrunsi de aceasta, sa o intelegem
temeinic, pentru a putea intelege cu adevarat fiinfa unui
pamant gunoit sau a wunui sol prelucrat in mod
asemanator.

Este necesar sa stim ca gunoirea trebuie sa constea
intr-o vitalizare a pamantului, pentru ca planta sa nu
ajungd In pamantul mort, in care caz i-ar fi greu sa
realizeze din vitalitatea ei ceea ce este necesar pana la
formarea fructului. Ea indeplineste mai usor ceea ce este
necesar pentru formarea fructului daca este deja
incorporati in viatd. In fond, orice crestere vegetali are
acest caracter usor parazitar, de a se dezvolta de fapt pe
un pamant viu, ca un parazit. Si asa trebuie sa fie.
Deoarece In multe regiuni ale PAmantului nu putem conta
pe faptul ca natura insasi a incorporat suficiente reziduuri
organice In pamant, pe care sa le fi descompus intr-atat
incat pamantul sa fie strabatut de suficienta viata, trebuie
sa venim in ajutorul cresterii plantelor In anumite regiuni
ale PAmantului prin gunoire. Este cel mai putin necesar in
regiunile in care se afld asa-numitul cernoziom. Caci
acesta este cel de care natura Insasi se Ingrijeste ca
pamantul sa fie suficient de viu, cel putin in anumite
regiuni.

Vedeti, asadar, ca trebuie inteles intr-adevar despre
ce este vorba. Insi mai trebuie inteles si altceva — este un
cuvant greu -, trebuie inteles ca e nevoie de un fel de
relatie personala cu tot ceea ce {ine de agricultura, inainte
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de toate de o relatie personala cu Ingrasamantul si
indeosebi cu munca pentru realizarea ingrasamantului.
Aceasta pare o sarcind neplacutd; insa fara aceasta relatie
personala nu merge. De ce? Aceasta va va deveni evident
indata ce veti putea pdtrunde in natura unei fiinfe vii
oarecare. Daca patrundeti natura acesteia, atunci viul are
mereu o0 parte exterioara si una interioara. Partea
interioara se afla sub o piele oarecare, partea exterioara
se afla in afara pielii. Acum sa aveti in vedere partea
interioara.

Partea interioara nu are numai curenti de forte care
merg Inspre afara, in directia acestor sageti (vezi desenul),
ci viata interioara a organicului are si curenti de forte care
merg dinspre piele spre interior, care sunt reintorsi
inapoi. Organicul este inconjurat in afara lui de tot felul de
curenti posibili de forte.
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Exista ceva care exprima in mod foarte exact, insa
intr-un fel personal, cum trebuie organicul sa-si formeze
relatia interiorului sau cu exteriorul. Orice for{e care isi
desfasoara actiunea in interiorul organicului si care
stimuleaza si men{in cu adevarat viata in interiorul
organismului, asadar in cadrul contururilor pielii sale,
toate acestea trebuie sa aiba un miros, sau - iertati-mi din
nou expresia cam dura — am putea spune chiar sa puta. Si
in esentd, viata consta in retinerea a ceea ce altfel, cand se
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volatilizeaza, imprastie mirosul, ca lucrurile care miros sa
nu radieze prea puternic In afarg, ci lucrurile care miros
sa fie retinute acolo in interior. Organismul trebuie sa
traiasca in asa fel incat sa dea in afara prin pielea care-l
limiteaza cat mai putin posibil din ceea ce produce in el o
viata care provoaca miros, astfel Incat s-ar putea spune ca
organismul este cu atat mai sandtos cu cat miroase mai
mult in launtru si mai putin Inspre afara (vezi desenul).

Caci organismul, mai cu seama organismul vegetal,
este predestinat nu sa emane, ci sa preia miros din afara.
lar daca vom intelege partea folositoare a unei campii
care miroase aromat, plina de plante cu parfum aromat,
atunci devenim atenti asupra a ceea ce se sprijind
reciproc In viatd. Aceasta mireasma care se raspandeste
aici si care este altfel decat simplul miros al vietii, provine
din motive pe care le vom putea desigur prezenta, si este
ceea ce acum actioneaza din afara asupra plantei. Toate
aceste lucruri trebuie de fapt trdite pe viu in relatiile
noastre personale, atunci suntem intr-adevar conectati in
launtrul adevaratei naturi.

Deci este vorba tocmai de a recunoaste faptul ca
gunoirea si cele asemdnatoare trebuie sa constea in a
conferi solului un anumit grad de vitalitate, Insa nu numai
de a-i conferi un anumit grad de vitalitate, ci de a-i da si
posibilitatea ca in el sda se poata produce ceea ce am
indicat ieri in mod deosebit, anume ca azotul sa se poata
raspandi in el, ca pe anumite linii de forta — asa cum v-am
aratat — viata sa poata fi purtata tocmai cu ajutorul
azotului. Asadar cand gunoim trebuie adus In atata
masura azot In sol, incat viul sa fie purtat pana la
structurile la care trebuie sa fie dus in sol, dedesubtul
plantelor, acolo unde trebuie sa fie sol pentru vegetatie.
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Aceasta este acum sarcina. Insd aceastd sarcini trebuie
dusa la Indeplinire Intr-un mod precis, obiectiv.

Acum, vedeti dumneavoastrd, va va fi deja un indiciu
puternic faptul ca daca folosifi mineralul pur ca
ingrasamant, nu ajungeti niciodata in realitate la
elementul terestru, ci in cel mai bun caz la elementul
lichid al pamantului. Puteti produce o actiune cu
ingrasamantul mineral in elementul lichid al pamantului,
insda nu vefi patrunde pana la vitalizarea elementului
terestru  insusi. Din aceastd cauzd, plantele
dumneavoastra care se afla sub influenta vreunui
ingrasamant mineral vor prezenta o asemenea crestere
care tradeaza faptul ca este sprijinita numai de elementul
lichid stimulat, si nu de elementul terestru vitalizat.

Daca vrem sa studiem cu adevarat aceste lucruri, cel
mai bine ar fi sa ne propunem a ne indrepta atenfia mai
intai catre ingrasamantul cel mai modest, compostul, care
uneori este chiar dispretuit. In acesta, avem un mijloc de
vitalizare a pamantului in care este incorporat tot ceea ce
reprezintd oarecum deseuri, putin luate in seama, care
provin din agricultura, din gradina, din ramasite de iarba
putrezitd, pana la ceea ce se formeaza din frunzele cazute
si altele asemanatoare, si chiar pana si ceea ce provine de
la animale moarte, si asa mai departe. Acum, vedeti
dumneavoastra, aceste lucruri nu trebuie deloc
dispretuite, ele contin inca ceva care pastreaza in sine nu
numai elementul eteric, ci chiar si pe cel astral. Acest
lucru este important. In gramezile de compost avem intr-
adevar tot ceea ce ajunge acolo: eteric, eteric fiintial, viul,
insa si elementul astral. Si intr-adevar avem aici un astral
si un eteric fiintial, intr-un grad nu atat de inalt ca In gunoi
si In mustul de balegar, insa le avem oarecum mai
stabilizate; ele se statornicesc inauntru, mai cu seama
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ceea ce este de natura astrala se stabilizeaza. Si este vorba
doar sa luam In considerare in mod corespunzator
aceasta stabilizare. Elementul astral este imediat reprimat
in actiunea sa asupra azotului atunci cand existd un eteric
prea puternic proliferat. O viata prea activa in eteric nu
lasa sa se dezvolte In gramada de compost elementul
astral.

Existd ceva in natura al carui caracter exceptional,
relativ la aceasta naturg, vi 1-am relevat deja din cele mai
diferite puncte de vedere. Acesta este calciul. Daca veti
introduce calciul - sa zicem sub forma de piatra de var
nestins - In gramada de compost, atunci ia nastere ceva
deosebit, si anume ca, fara a actiona prea puternic asupra
expulzarii elementului astral, etericul este preluat de
piatra de var arsa, odata cu acesta este absorbit si
oxigenul, iar astralul este adus la actionare armonioasa.
Prin aceasta se obtine ceva cu totul deosebit. Se obtine ca
prin gunoirea cu compost sa transmitem solului ceva ce
are inclinatia de a impregna foarte puternic elementul
astral 1n sol, fara ocolul facut prin intermediul
elementului eteric.

Asadar imaginati-va ca astralul, fara a parcurge mai
intai calea ocolita prin eteric, va patrunde foarte puternic
in pamant, astfel incat acesta devine astralizat in mod cu
totul deosebit, iar pe calea ocolita a astralizarii este
patruns in asa fel de azot, incat ceea ce ia nastere acolo
este Intr-adevar foarte asemandtor unui anumit proces
din organismul omenesc. In organismul omenesc acest
proces este asemanator plantelor, Insa in asa masura
asemandtor plantelor, incat acorda putina valoare
formarii de fructe, ramanand la formarea de frunze si
tulpina. Noi trebuie sa avem in noi acest proces pe care il
transmitem pamantului, pentru a putea conduce in mod
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corespunzadtor alimentele inspre mobilitatea despre care
v-am vorbit, pentru ca aceasta trebuie sa existe acolo.
Inspre aceastd mobilitate stimuldm insa si solul, daci il
tratdm in modul descris. $i prin aceasta pregatim solul
astfel incat el sa ne poata da produse de o valoare
deosebitd, de exemplu pentru hrana animalelor, astfel
incat prin actiunea lor ulterioara sa produca mobilitate
launtrica, sa activeze launtric corpul. Cu alte cuvinte: vom
face bine daca vom gunoi fanetele si pasunile noastre cu
acest compost, daca vom realiza aceasta cu strictete, vom
reusi sa obtinem un bun nutref de pasune — mai cu seama
atunci cand vom aplica si celelalte masuri despre care
este vorba -, un asemenea nutref de pasune care odata
cosit va fi utilizabil ca nutret uscat. Insi as vrea si spun ci
pentru a proceda in mod corect cu asemenea lucruri,
acestea trebuie vazute in intregul lor. Caci ceea ce trebuie
facut aici in particular depinde totusi, fireste, adesea de
sensibilitate. Insd aceastd sensibilitate se dezvoltd daci
vom patrunde In mod corect intreaga natura a acestui
proces.

Pe de alta parte, daca gramada de compost va fi
lasatd doar asa cum am descris-o pana aici, se poate
intampla foarte usor ca ea sa-si risipeasca astralul in toate
partile. Si va fi vorba de a dezvolta acum relatia personala
cu aceste lucruri, de a aduce pe cat posibil o asemenea
gramada in situatia de a mirosi cat mai putin, ceea ce se
poate usor realiza prin faptul ca se incearca mai intai sa se
intinda materialul in straturi subtiri, acoperind apoi cu
ceva praf de turba, apoi iardsi un strat de compost, si asa
mai departe. Prin aceasta se refine ceea ce altfel s-ar
volatiliza ca miros. Caci azotul este intr-adevar acela care
pleaca foarte bucuros in toate combinatiile posibile.
Acesta este acum retinut. Ceea ce vreau sa indic prin
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aceasta este mai cu seama faptul ca intreaga fiinta
agricola trebuie tratatd cu convingerea ca trebuie
introdusa viata, inclusiv astralitatea, peste tot, pentru a
obtine efectele utile.

Pornind insa de aici, vor putea rezulta si altele. V-ati
intrebat vreodata de ce au vacile coarne simple sau de ce
alte animale au coarne ramuroase? Aceasta este o
problemd extraordinar de importanti. Insi ceea ce ne
ofera stiinta despre aceasta este In mod obisnuit ceva
extrem de unilateral si superficial. S3 raspundem la
intrebarea de ce au vacile coarne. Vedeti dumneavoastraj,
am spus ca organicul, viul, nu trebuie sa aiba intotdeauna
curenti de forta Indreptati numai Inspre exterior, ci poate
avea si curenti de forta indreptati catre interior. Acum
reprezentati-va ceva organic, butucanos modelat, si care
are curenti de forta Indreptati inspre exterior si curenti
de forta indreptati inspre interior. Ar fi o adevarata
anomalie si ar lua nastere o fiin{a butucanoasa. Daca s-ar
intampla asa ceva, am avea vaci cu un aspect foarte
ciudat. Ar fi toate butucanoase, cu mici Inceputuri de
picioare, asa cum mai sunt ele la primele stadii
embrionare. Asa ar ramane, ar ardta grotesc. Insi vaca nu
este configurata astfel, ci are coarne, are copite. Ce se
petrece in locurile unde cresc copitele si coarnele? Acolo
se formeaza un loc in care curentii de forte sunt impinsi in
mod deosebit de puternic inspre interior. Acolo exteriorul
este delimitat deosebit de puternic. Acolo nu numai ca
este complet inchisa comunicarea de la nivelul pielii
permeabile sau al parului, ci sunt complet inchise si
partile pentru comunicarea inspre exterior. De aceea
formarea de coarne este corelata cu intreaga conformatie
a animalului. Formarea coarnelor si a copitelor este
corelata cu intreaga conformatie a animalului.
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Cu totul altfel stau lucrurile cu coarnele ramuroase.
La coarnele ramuroase nu este vorba de a conduce
curentii inapoi In organism, ci ca anumiti curenti sa fie
condusi o portiune Inspre afara, ele fiind ca niste ventile
prin care anumiti curent{i - care nu trebuie sa fie
intotdeauna fluizi si gazosi ci pot fi si curenti de forte care
sunt localizati in coarnele ramuroase —, ca acestia sa fie
descarcati in afara pe aici. Cerbul este frumos prin aceea
ca are o pronuntata comunicare cu ambianta sa, prin
faptul ca trimite anumiti curenti Inspre afara si traieste
impreuna cu ambianta sa, preluand in felul acesta tot ceea
ce actioneaza organic In nervi si simfuri. Cerbul devine
astfel un animal nervos. Intr-o anumiti privint3, toate
animalele care au coarne ramuroase sunt strabatute de o
usoara nervozitate care li se poate citi deja In ochi.

Vaca are coarne pentru a trimite inauntru ceea ce
trebuie sa modeleze in domeniul astral-eteric, ceea ce
trebuie sa se straduiasca a patrunde pana inauntru, in
sistemul digestiv, astfel incat in sistemul digestiv ia
nastere o activitate intensa tocmai prin radiatia care
porneste dinspre coarne si copite. De aceea, cel care vrea
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sa inteleagd febra aftoasa, adica repercusiunea
perifericului asupra traectului digestiv, trebuie sa
patrunda cu intelegerea aceste corelatii. Iar remediul
nostru la febra aftoasa este intemeiat pe patrunderea cu
intelegerea a acestor corelatii. Prin aceasta, vedeti
dumneavoastrd, avem In corn ceva care prin natura si
esenta sa deosebita este foarte adecvat pentru a reflecta
tnapoi, in viata interioard, viul si elementul astral. In corn
avem ceva care radiaza viata si care radiaza chiar astralul.
Chiar asa este. Daca v-ati putea strecura intr-un organism
viu de vaca, cand ati fi induntru in burta vacii ati mirosi
cum radiaza astralul viu dinspre coarne spre interior. La
copite, cazul este asemanator.

Vedeti dumneavoastra, aceasta ne da un indiciu
asupra lucrurilor, asa cum pot fi ele recomandate din
partea noastra, pentru a ridica eficacitatea a ceea ce se
intrebuinteaza ca balegar obisnuit de grajd. Ce este in
fond acest balegar obisnuit de grajd? Balegarul obisnuit
de grajd este ceea ce a intrat in animal ca hrana
exterioard, a fost preluat de catre organism pana la un
anumit punct, a creat conditii ca in organism sa ia nastere
actiuni de forte intr-un grad dinamic, si care, intrucat nu
serveste In primul rand pentru imbogatirea cu substante,
este din nou eliminat. A fost insa in organism, s-a patruns
cu element astral si cu eter. S-a impregnat in astral cu
fortele purtatoare de azot, in eter cu fortele purtatoare de
oxigen. Cu acestea s-a impregnat masa care apare In final
ca balegar.

Ganditi-va ca preluand aceasta masa si predand-o
pamantului intr-o forma oarecare — vom reveni asupra
amanuntelor - dam de fapt pamantului ceva eteric-astral
care se afla in mod legitim in burta animalului, si care
produce in burta animalului forfe de natura vegetala.
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Pentru ca fortele pe care le producem pe tractul nostru
digestiv sunt de natura vegetala. Ar trebui sa fim teribil de
recunoscatori ca gunoiul ramane disponibil; pentru ca el
aduce element eteric si astral din interiorul organelor
afard, in aer liber. Acestea raman atasate de el. Trebuie
numai sa il mentinem In mod corespunzator, astfel incat
in balegarul de folosit sa avem ceva care este atat eteric
cat si astral. Chiar prin aceasta el actioneaza vitalizand si
astralizand asupra solulului, in elementul pamantesc,
solid. Nu numai in lichid, ci mai cu seama in solid. El are
puterea de a Invinge anorganicul aflat in sol.

Desigur, ceea ce se preda pamantului trebuie sa-si
piarda forma originara avuta inainte de a fi fost preluat ca
aliment, caci trebuie sa fie trecut printr-un proces organic
interior al sistemului metabolic. Va trebui, intr-o anumita
privinta, sa se afle Intr-o stare de descompunere, de
dizolvare. Insd cel mai bine este cand se afld tocmai pe
punctul de a fi in stare de dizolvare datorita propriului
sau eteric si astral. Atunci se vor instala parazitii,
microfauna.

Acestea gasesc aici un bun teren nutritiv. De aceea
se si crede ca aceste fiine parazite au In general ceva de a
face cu calitatea balegarului. Insi ele sunt intr-adevir
numai indicatori ai calitatii balegarului. Ele pot avea
importanta prin faptul ci indici aceasta. Insd ne facem
iluzii daca vom crede ca prin inocularea cu aceste bacterii
si cu cele asemanatoare putem imbunatati radical
balegarul. Aparent aceasta este situafia, insa In realitate
nu este asa. Voi mai vorbi inca despre aceasta, pentru a
ldmuri in ce masura in realitate situatia este diferita. Insa
acum sa mergem mai departe.

Sa luam balegarul ca atare, sa umplem cu el un corn
de vaca, si sa-1 ingropam in pamant la o anumita adancime

108



— as spune circa trei sferturi pana la un metru si jumatate
adancime, cand nu avem dedesubt un sol prea argilos sau
prea nisipos. Putem alege pentru aceasta un sol bun, care
sa nu fie nisipos. Vedeti dumneavoastra, prin faptul ca am
ingropat cornul de vaca, cu continutul sau de balegar, prin
aceasta conservam in interiorul cornului de vaca fortele
pe care el era obisnuit sa le exercite 1n insasi vaca, anume
sa reflecte Induntru ceea ce este vitalizator si astral. Prin
aceea ca este inconjurat cu pamant, cornul, toate radiatiile
care exista in sensul eterizarii si astralizarii, radiaza spre
interior, In cavitatea sa. lar continutul in gunoi al cornului
de vaca va atrage prin aceste forfe tot ceea ce este
vitalizat si eteric din mediul Inconjurator, asadar intregul
confinut al cornului de vaca va fi vitalizat interior de-a
lungul intregii ierni, atunci cand pamantul este cel mai
viu. Caci pamantul este cel mai viu in interiorul sau, iarna.
In acest bilegar este conservati intreaga vitalitate, si in
felul acesta se obtine in continutul cornului de vaca o
forta de gunoire extraordinar de concentratda si de
vitalizatoare. Cornul de vaca poate fi dupa aceea
dezgropat; se scoate afara balegarul dinduntru. La
ultimele noastre experimente din Dornach, domnii care
au asistat s-au putut convinge singuri ca atunci cand am
scos gunoiul din corn el nu mai putea deloc. A fost cu totul
surprinzator. El nu mai avea nici un miros, Insa desigur ca
a inceput sa miroasa putin cand a fost prelucrat cu apa.
Aceasta dovedeste ca tot ceea ce este mirositor a fost
concentrat si prelucrat in el. Aici exista o forta astrala si
eterica imensa, pe care o puteti folosi prin aceea ca diluati
continutul cornului de vaca care a iernat cu apa obisnuita,
putin incalzita in prealabil. A rezultat mereu, in timp ce
priveam mai intai suprafata de gunoit — pentru a ne face
prin aceasta o idee asupra cantitatii necesare — ca daca
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vrem sa acoperim cu un asemenea gunoi o suprafatad
mare, sa zicem cat de la a treia fereastra poate pana la
prima alee transversala (circa 1200 mp), este suficient un
singur corn de vacag, al carui continut se dilueaza in circa o
jumatate de galeata de apa. Pentru aceasta este necesar sa
aducem fintregul continut al cornului de vaca intr-o
legaturd intima cu apa. Asta Inseamna ca acum trebuie sa
incepem sa amestecam, si anume astfel incat sa agitam
repede la marginea galetii, sa amestecim de jur-
imprejurul periferiei, astfel incat In interior sa se formeze
un crater aproape pana la fund, si ca intregul sa se afle de
fapt In rotatie prin invartire. Apoi se schimba rapid sensul
de rotatie, incat totul sa se involbureze in directia opusa.
Daca se continua aceasta timp de o ord, se obtine o
imbibare temeinica.

Trebuie sa ne gandim la cat de putinda munca este
necesara. Povara muncii nu va fi foarte mare in acest caz.
In afard de aceasta, pot si imi imaginez cd membrii mai
putin solicitafi ai unei gospodarii agricole se vor amuza,
cel putin la Inceput, sa amestece gunoiul. Deci, daca fiii si
fiicele casei se vor Ingriji de aceasta, ea va putea fi
asigurata In modul cel mai minunat. Pentru ca este un
sentiment foarte placut sa descoperi cum se degaja din
ceva cu totul lipsit de miros, ceva cu un miros usor.
Relatia personala pe care o puteti dezvolta fata de aceasta
operatiune confine ceva extraordinar de binefacator
pentru oamenii care percep in general cu drag natura, si
nu numai asa cum este ea descrisa in ghidul de calatorie.

Vedeti dumneavoastra, dupa aceea va trebui doar sa
se Imprastie aceasta solutie peste solul arat, astfel incat sa
se uneasca cu terenul - pe suprafete mici se poate face cu
o simpla pompa pulverizatoare. Este de la sine infeles ca
va fi necesar, pentru realizarea in felul acesta a lucrurilor,
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ca pentru suprafete mai mari sa se construiasca masini
speciale. Insd dacd se va ajunge acolo incat ingrisarea
obisnuita cu balegar sa fie combinatd cu acest fel de
,gunoi spiritual”, atunci se va vedea ce fertilitate rezulta
din aceasta. Se va vedea cum aceste lucruri pot fi
dezvoltate intr-un mod cu totul exceptional. Caci la
aceasta masurd, pe care tocmai am descris-o, se poate
adauga o alta, care poate consta in urmatoarele.

Se iau din nou coarne de vaca, insa de data aceasta
nu se vor umple cu gunoi, ci cu cuart sau silice, sau cu
ortoza ori feldspat, pisate pana la pulbere, din care se face
un terci care are oarecum consistenta unui aluat foarte
subtire, si se umple cu el cornul de vaca. Acum, in loc de a
lasa cornul de vaca peste iarng, il vom lasa peste vara, il
vom dezgropa toamna tarziu si vom pastra continutul
pana In primavara urmatoare; apoi vom scoate afara ceea
ce a fost expus In pamant vietii de vara, si-l vom trata in
mod asemanator, numai ca de data aceasta avem nevoie
de cantitagi mult mai mici. Astfel puteti dilua prin
amestecare Intr-o gdleata cu apa o bucaticd mare cat
bobul de mazare, eventual chiar numai o bucatica cat
gamalia unui ac. Ins3 si aceasta trebuie amestecatd timp
de o ora. Daca o veti intrebuinta la pulverizarea pe plante
- se va dovedi valoroasa In special la legume si cele
asemanatoare —, nu la stropirea brutala ci la o pulverizare,
atunci veti vedea cum ea sustine actiunea care provine
din pamant prin gunoiul din cornul de vaca. Daca s-ar
vrea candva extinderea procedeului si pentru campuri
intregi, ceea ce as spune ca nu ar fi deloc rau - caci de ce
nu ar fi posibil sa avem si masini care sa pulverizeze
asupra unor intregi cimpuri solutia foarte diluata de care
avem nevoie, ele nu ar fi atat de greu de realizat - atunci
ati vedea cum gunoiul din cornul de vaca impinge de
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dedesubt iar celalalt preparat trage de deasupra, nu trage
nici prea tare, nici prea slab. ar aceasta ar putea avea un
efect minunat tocmai la cerealele de samanta.

Vedeti dumneavoastrd, toate acestea provin, as
spune, dintr-o sferd mai larga de contemplare a lucrurilor
- iar nu dintr-aceea la care se recurge de regula cand se
vrea reconstituirea teoretica a omului intreg dintr-un
deget — si prin aceasta se dobandeste desigur ceva care
intr-adevar nu trebuie subapreciat. Vedeti
dumneavoastra, analizele care se fac astazi in legatura cu
asa-numita rentabilitate pentru agricultor ajung in final sa
fie de fapt doar analize ale modului in care productia
poate fi facutd cea mai rentabila din punct de vedere
financiar. Ele nu depind prea mult de altceva. Nu-i asa, —
desigur nu ne gandim Intotdeauna la aceasta, insa
inconstient ea se afla totusi ca baza —, ca agricultor ramai
uimit cand printr-o masura oarecare se ob{in momentan
rezultate de efect, se obtin cartofi enormi, se obtine ceva
de talie mare, ceva umflat. Da, insa de aici nu se mai
continua cu cercetarea, caci ea nu constituie partea cea
mai importanta in aceste situatii.

Cel mai important este ca produsele care ajung la
om sa fie In cel mai inalt grad folositoare existentei sale.
Puteti produce orice roade care arata stralucit pe camp
sau in livada de pomi fructiferi, insa ele vor putea umple
doar stomacul oamenilor, fara a le favoriza intr-adevar
organic viata interioard. Insi stiinta de astizi nu poate
conduce pana la acel punct in care omul 1si obtine cel mai
bun fel de hrana pentru organismul sau, pentru ca ea nu
gaseste deloc drumul catre acesta.

ins3, vedeti dumneavoastra, la baza a tot ceea ce
este expus prin stiinta spirituala se afla intreaga economie
a naturii. Aici se gandeste dintr-un intreg, iar amanuntele
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izolate care trebuie spuse sunt conforme cu intregul. Nu
poate rezulta deloc altceva, daca agricultura este
practicatd in acest fel, decat ca se obtine optimul pentru
oameni si animale. La toate analizele se porneste de la om,
omul devine temelia lor. De aici rezulta indrumarile date
pentru ca natura omeneasca sa se intretina in condifii
optime. Este ceea ce deosebeste aceasta forma de
cercetare de cele obisnuite de astazi.

RASPUNSURI LA INTREBARI

Koberwitz, 12 iunie 1924

Diluarea, amestecarea si distribuirea
balegarului de corn de vaca. Pastrarea si folosirea
coarnelor de vaci. impingerea in haos a semintei.
Capacitatea de reproducere si valoarea nutritiva a
cerealelor

Intrebare: Se continud diluarea in progresie
aritmetica?

Dr. Steiner: In aceasti privintd am avea de spus cate
ceva. Mai mult ca probabil, odatd cu cresterea
suprafetelor, va fi nevoie de mai putine coarne de vaca la
cantitati mai mari de ap3, astfel incat vom putea gunoi
suprafefe mari cu relativ mai putine coarne de vaca. Am
avut la Dornach douazeci si cinci de coarne de vaca si din
ele am distribuit deocamdata pe o gradina mai mare. La
inceput luasem un corn pentru o jumatate de galeata.
Apoi am reluat cu doua coarne de vaca la o galeata
intreagd. Dupa aceea mai aveam de gunoit o suprafata
care era cu mult mai mare: sapte coarne de vaca la sapte
galeti.
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Este permisd folosirea unui malaxor mecanic pentru
amestecarea gunoiului pentru suprafefe mai mari, sau nu
este ingdduit asa ceva?

Este desigur ceva care trebuie privit la modul cel
mai serios, cdci daca se iau alte decizii se ajunge la
alunecarea treptata catre surogate. Este in afara de orice
indoiala cda amestecarea cu mana inseamna totusi altceva
decat cea efectuata cu vreo masina. Desigur ca adeptul
conceptiei mecaniciste despre lume nu va recunoaste
aceasta. Insa ganditi-vd numai ce deosebire imens3 este
intre a amesteca Intr-adevar cu mana - introducand in
felul acesta in amestec toate miscdrile subtile pe care le
executa mana, toate aceste lucruri pe care eventual i le
comunicati, poate chiar si sentimentele —, daca toate
acestea patrund fnduntru, sau daca se amesteca pur si
simplu masinal. Desigur ca oamenii de astazi nu vor sa
creada ca aceasta diferenta ar fi demna de luat in seamg,
insa aceasta iese foarte bine in evidentda in domeniul
medical. Fiti convinsi ca nu este totuna daca un remediu
oarecare este realizat mecanic sau cu precadere manual.
Omul transmite ceva lucrurilor cand le prelucreaza el
insusi — iar dumneavoastra nu trebuie sa zambiti la asa
ceva. Am fost intrebat adesea ce parere am despre
leacurile lui Ritter — unii dintre dumneavoastra cunosc
deja leacurile ritteriene din medicina. Stiti probabil ca unii
le Tnalta in slava, iar altii raspandesc opinia ca nu au
efecte deosebite. Desigur ca efectele existd, insa eu sunt
ferm convins ca daca aceste remedii vor fi In general
introduse in comert, isi vor pierde In mod esential
eficacitatea, pentru ca tocmai la aceste remedii nu este
indiferent daca medicul insusi le realizeaza si le da
nemijlocit pacientului. Pentru ca atunci cand medicul da
asa ceva pacientilor, cand totul se petrece doar intr-un
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cerc restrans, el adauga un anumit entuziasm la aceasta.
Acum veti spune ca entuziasmul nu cantareste nimic, ca
nu poate fi cantdrit. Insi ele vibreazid impreuns, iar
medicii insuflefesc atunci cand sunt entuziasmati. Lumina
actioneaza foarte puternic asupra medicamentelor, de ce
nu ar actiona si entuziasmul asupra lor? Insi el mijloceste
si actioneaza mult, astfel incat medicii entuziasmati de
astazi pot ajunge la efecte importante. Tocmai prin
aceasta actioneaza leacurile ritteriene foarte puternic. Se
pot produce efecte foarte mari prin entuziasm. insi daci
le veti practica profesional, probabil efectele se vor
volatiliza. Aceasta trebuie luat In considerare la asemenea
lucruri, daca ceva din tot ceea ce se face provine din mana
omeneasca — si multe provin din mana omeneasca — sau
daci se face cu masina. Insi treptat se poate descoperi ci
este 0 mare bucurie sa efectuezi aceasta amestecare,
astfel Incat nu va veti mai gandi deloc la o procedare
masinald cand este nevoie de mai multe coarne de vaca.
Se va ajunge de a o face pur si simplu duminicile dupa
mancare. Atunci va fi simplu, daca o vom face duminicile
cand, avand multi oaspeti invitati, vom avea si cu ce ne
amuza, in felul acesta se vor obtine rezultate foarte
frumoase fara masini.

Rdspandirea unei jumadtdati de gdleatd de apd pe o
suprafatd de o treime de pogon va ridica deja mici
dificultdti tehnice. Acum, dacd sporeste numdrul coarnelor
de vacd, dificultdtile vor creste si ele nu proportional cu
numadrul de coarne, ci mult mai repede. Asadar rdspandirea
va deveni si mai greoaie. Se poate dilua aceastd cantitate
de apd cu mai multd apd, sau trebuie sd mentinem acest
raport (de o jumdtate de gdleatd) asa cum este? Asadar, se
va lua aproximativ o jumdtate de gdleatd la o treime de
pogon?
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Aceasta se poate face. Insd cred ci atunci trebuie
modificatda si metoda de amestecare. Si puteti face astfel
incat mai intai sa amestecati pana la capat un corn de vaca
intr-o jumatate de galeata de apa, apoi sa o diluati pe
aceasta In gdleatd, dar atunci trebuie amestecat inca o
data; cred insa ca ar fi mai bine daca s-ar socoti substanta
ce trebuie amestecata redusa atat cat trebuie pentru o
jumatate de galeata, chiar daca este vorba de mai putin de
un corn de vaca, si apoi sa amestecam intr-o jumatate de
galeatd. Are o imensa insemndtate realizarea unei
intrepatrunderi intime. Si o adevarata intrepatrundere nu
este nici pe departe atinsa daca se toarna substanta in apa
si se amestecd. Trebuie realizatd o Intrepatrundere
intima, iar atunci cand se toarna inauntru o substanta,
chiar putin consistenta sau cand nu se amestecda cu
putere, nu avem un real amestec. Cred ca le-ar fi mai usor
oamenilor sa amestece mai multe jumatati de galeata cu
mai putina substantd, decat daca ar amesteca din nou
amestecul o data diluat.

Poate fi strecurat lichidul in care vor rdmdne
intotdeauna pdrti componente solide, pentru a-l putea
raspdndi mai bine cu un aparat de pulverizat?

Cred ca nu va fi nevoie. Caci daca se Invarte repede,
atunci se va obtine un lichid considerabil de tulbure, si nu
mai trebuie sa tinem cont daca mai sunt unele corpuri
strdine Tnauntru. Gunoiul se va repartiza corect. Cel mai
bun este gunoiul curat de vaca, Insa nu cred ca merita
osteneala sa se procedeze la o purificare speciald, chiar
daca fnauntru se afla corpuri straine. Cand indauntru se
afla corpuri straine, acestea, fara a fi ddunatoare, eventual
pot actiona chiar foarte favorabil, deoarece la
concentrarea si diluarea ulterioara nu mai actioneaza
substantele, ci numai radiatia, radiatia lor dinamica, astfel
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incat nu exista pericolul ca acolo unde ajunge un
asemenea corp strdin sa se obfina cartofi cu lujeri lungi si
fara tuberculi. Acest pericol nu va exista.

Nu md gandeam decdt la folosirea aparatului de
pulverizat.

Se poate strecura, asta nu dauneaza. Cel mai bine ar
fi sa se prevada masinariile cu o sita fnaintea duzei de
pulverizare.

Nu s-a spus dacd trebuie cdntdritd masa din corn,
pentru a putea stabili proportiile. Este jumdtatea de
gadleatd aceea a unei gdleti de tip elvetian, sau o indicatie in
litri?

Am avut o galeata de tip elvetian — din cele care in
Elvetia se folosesc la muls - si lucrurile au fost incercate
estimativ. Acum ar trebui sa echivalam cu raporturile
dintre greutati.

Coarnele de vacad pot fi folosite de mai multe ori, sau
trebuie sd provind mereu de la animale recent tdiate?

Nu am verificat aceste lucruri, insa conform cu ceea
ce se poate sti asupra acestora ma gandesc ca se vor putea
folosi coarnele de vaca succesiv de trei pana la patru ori.
Apoi nu vor mai fi Intru totul potrivite. S-ar putea
eventual ca dupa repetata lor folosire de trei pana la patru
ani, pastrandu-le in grajdul vacilor, sa existe si
posibilitatea de a mai putea fi folosite inca un an. Nu am
insa nici o idee cate coarne de vaca se afla la dispozitia
unui agricultor si daca este nevoie sa se procedeze
deosebit de economic sau nu. Este o problema pe care nu
o pot lamuri acum.

De unde se pot procura coarnele de vaca? Trebuie
luate din regiunile Europei rdsdritene sau a celei centrale?

Este indiferent de unde sunt procurate coarnele,
insa nu trebuie luate de pe campurile de mortaciuni, caci
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trebuie sa fie, pe cat posibil, proaspete. Este remarcabil
ce-i drept, oricat de paradoxal ar suna, ca viata in vest,
viata pe emisfera vestica este cu totul alta decat viata pe
emisfera estica a Pamantului. Viata in Africa, Asia, Europa
inseamna altceva decat viata in America. Astfel ca s-ar
putea intampla ca eventual coarnele vitelor americane sa
trebuiasca a fi activizate in alt mod. Probabil se va dovedi
necesitatea ca la aceste coarne balegarul sa fie indesat,
compactat, apasat. Insa cel mai bine este si fie luate
coarne din regiunea in care ne aflam. Exista o afinitate
extrem de puternica intre for{ele continute in coarnele
vacilor dintr-o regiune si fortele proprii acelei regiuni, pe
cand fortele coarnelor provenind de la vite strdine de
regiune pot intra in conflict cu ceea ce se afla in pamant.
Deci trebuie tinut cont de faptul ca vacile care vor furniza
coarnele intr-o regiune oarecare, foarte frecvent nu
provin tocmai din acea regiune. Vom putea trece peste
aceasta, trebuind sa luam in considerare faptul ca daca o
vacad a mancat circa trei pana la patru ani de pe un anumit
sol, asadar a trait acolo, atunci ea apartine acelui sol, in
cazul ca nu este vorba despre o vita provenita din vest.

Ce varstad pot avea aceste coarne? Trebuie sd provind
de la o vacd bdtrdnd sau de la una tandra?

Conform naturii lucrurilor - toate acestea trebuie
cercetate pana la capat — parerea mea este ca cele mai
bune ar fi coarnele vacilor de varsta medie.

Cat de mari trebuie sd fie coarnele?

Dr. Steiner deseneaza marimea cornului pe tabla -
lungime circa 30-40 cm - (vezi desenul). Cu aceasta s-a
indicat marimea obisnuita a cornului unei vite din Allgau.
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Conteazd dacd cornul se ia de la un bou - si in general
dacd provine de la un mascul sau de la o femeld -, sau nu?

Mai mult ca sigur, cornul de bou nu va actiona deloc,
iar cel al unui taur va actiona relativ slab. De aceea spun
mereu coarne de vaca, vacile de regulda sunt femele! Ma
refer la animalele femele.

Care este timpul cel mai potrivit pentru semdnarea
cerealelor, a cerealelor pentru pdine?

Raspunsul exact la aceasta intrebare va rezulta, nu-i
asa, din conferinta in care voi descrie semanatul.
Insimantarea este desigur extrem de importants, si este o
mare diferentd daca se face mai aproape sau mai putin
aproape de lunile de iarna. Daca semanam mai aproape de
lunile de iarna, vom obtine in cereale o mare capacitate
germinativa, iar cand se face mai departe de lunile de
iarna o mai mare putere nutritiva.

Bdlegarul de corn de vaca poate fi diluat si cu nisip?
Ploaia are vreo importantd aici?

Putem folosi nisipul. Noi nu am incercat. Nu exista
contraindicatii. Felul in care actioneaza ploaia este ceva ce
mai trebuie inca cercetat. Trebuie sa admitem ca ploaia
nu aduce nici o modificare, eventual poate provoca o
intensificare a actiunii. Pe de alta parte este totusi vorba
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despre o atat de mare concentrare de forte Incat ne-am
putea gandi deja cda prin mica izbitura exercitatda de
picatura de ploaie in cadere ar putea dilua prea mult. Este
intr-adevar o actiune subtild, si toate acestea trebuie
avute In vedere. La raspandirea balegarului cu ajutorul
nisipului nu avem nimic de obiectat.

Cum pot fi evitate influente care ar putea dduna
cornului de vaca si continutului sdu in timpul pdstrdrii?

In general, in astfel de cazuri este valabild regula ci
se produc mai multe daune eliminand influentele asa-zis
daunatoare decat lasand lucrurile asa cum sunt. Nu-i asa,
in prezent exista teribila obsesie de a dezinfecta totul. In
aceasta privin{d se merge fara indoiala prea departe in
toate domeniile. Astfel, la remediile noastre, la care s-a
vrut impiedicarea absoluta a oricarei posibilitati de
mucegdire, s-a procedat la folosirea unor metode care
inhibd forta terapeutici propriu-zisi. In ceea ce mai
priveste, nu am o prea mare consideratie fata de aceste
noxe. Ele nu dauneaza chiar atat de mult. Ar fi mai bine
dacd nu ne-am mai stradui atat cu folosirea metodelor
purificatoare, ci am lasa lucrurile asa cum sunt. Noi am
acoperit gura cornului, ca sa nu cada pamant inauntru, cu
basica de porc. Nu e deloc de recomandat o curatire
prealabila speciala a coarnelor. Trebuie sa ne obisnuim cu
ideea ca murdaria nu este intotdeauna ,murdarie”. Daca
va veti unge de exemplu fafa cu un strat subtire de aur, ati
putea spune ca acesta este murdarie, Tnsa aurul nu este
murdarie. Asadar murddria nu este intotdeauna
murdarie. Murdaria este cea care cateodata actioneaza
tocmai conservand.

Ar trebui oare sd fie intdritd prin unele mdsuri
haotizarea cit mai avansatd a semintei?
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Ar putea fi intdrita, dar nu va fi necesar. Cand are loc
intr-adevar structurarea semintei, atunci procesul de
haotizare se afla si el deja la maximul sdau. De aceea nu
este nevoie de sustinere. Stimularea este necesara la
gunoire. Insi la structurarea semintei nu cred cd ar
aparea necesitatea de a promova formarea haosului - caci
daca samanta este in general fertild, acolo se instaleaza
haosul deplin. S-ar putea stimula desigur, crescand
continutul de silice al solului. Caci prin silice actioneaza
intr-adevar ceea ce este captat in pamant din cosmicul
propriu-zis. Asa s-ar putea obtine, totusi nu cred sa fie
necesar.

Cat de mari sd fie suprafetele experimentale? Nu ar fi
oare necesar sd se facd ceva si pentru fortele cosmice care
trebuie retinute pand la formarea noii plante?

In aceasti privinta s-ar putea face incercari in modul
urmitor. In astfel de cazuri este relativ usor de dat
directive, Insa suprafata corespunzatoare trebuie totusi
stabilitd de fiecare. In aceastd problemsi, experimentele
vor fi relativ usor de organizat. Sa zicem ca plantati
alaturat, pe doua parcele experimentale, grau si sparceta.
Veti avea atunci posibilitatea, folosind silicea sa constatati
ca la o planta care inclinaia pronuntatd de a forma
samantd — graul tinde spre o formare permanentd a
semintei - formarea semintei este prejudiciatd; la
sparceta veti sesiza reprimarea aproape integrala a
formarii semintei, sau producerea tarzie a acesteia.
Intotdeauna ciand vrem si cercetim aceste lucruri putem
lua comparativ Insusirile specifice cerealelor, graului, si in
paralel Insusirile similare ale sparcetei, valabile pentru
leguminoase si astfel sa experimentati lucruri foarte
interesante asupra formarii semintei.
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Este indiferent cdnd se rdspdndesc pe ogor
preparatele diluate?

Desigur ca nu este indiferent, in cazul in care vrem
sa pastram coarnele de vaca ca atare dupa ce au fost
scoase din pamant. De regula insa se pot lasa tnauntru
pana cand e nevoie de ele; acolo nu se vor Inrautati
calitativ, chiar daca, dupa ce au iernat, vor mai ramane un
timp si vara. Insd daci ar fi necesar si fie pastrate in altd
parte ar trebui facuta o lada captusita la interior cu perne
de turba, astfel incat pe toate partile sa fie perne de turba.
Apoi trebuie puse coarnele de vaca in mijloc, pentru a se
mentine concentratia foarte puternici. in schimb, nu se
recomanda In nici un caz pastrarea apei gata diluate.
Amestecarea trebuie facuta cu putin timp Inainte de
folosire.

Dacd vrem sd tratdm cerealele de toamnd, putem
folosi coarnele la un sfert de an de la scoaterea lor din
pdmdnt?

Cel mai bine ar fi — dar nu e asa de important — sa le
lasam Intotdeauna In pamant pana ce vrem sa le folosim.
Daca vrem sa le folosim la inceputul toamnei care
urmeazd, le vom lasa in pamant pana in momentul in care
avem nevoie de ele. Gunoiul nu se Inrautateste prin
aceasta.

Prin folosirea aparatelor de pulverizare, nu se pierd
fortele eterice si astrale in urma pulverizdrii fine a
fluidului?

Cu siguranta ca nu. Caci ele sunt puternic fixate. Asa
cum in general trebuie sa ne temem mai putin ca ne-ar
scapa spiritualul - daca nu cumva il expediem de la
inceput — decat ar face-o materia.

Cum trebuie tratate coarnele de vacd cu continutul
lor mineral dupd ce au fost ldsate peste vard in pdmant?
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Acestora nu le dauneaza cu nimic daca vor fi scoase
afara si pastrate pe undeva. Ele pot fi chiar puse gramada.
Aceasta nu dauneaza cu nimic substantei lasate in pamant
peste vara. Coarnele pot fi expuse la Soare. Asta le poate
chiar folosi.

Coarnele trebuie ingropate in locul in care vrem sd
gunoim mai tdrziu pe ogor, sau pot fi ingropate aldturi, in
orice alt loc?

Ar fi o diferenta atat de mica incat nici nu trebuie
tinut cont de asta. Practic cel mai bine ar fi sa se caute un
loc care are un pamant relativ bun, asadar nu un pamant
prea mineralizat, ci un pamant bogat in humus si acolo pe
un petec de pamant, sa ingropam toate coarnele de vaca
de care avem nevoie.

Cum este cu folosirea masinilor in agriculturd? Doar
s-a spus sd nu se foloseascd nici o masind.

Da, desigur, vedeti dumneavoastra, aceasta este o
intrebare la care in principiu nu se poate raspunde
niciodata daca ramanem numai la agricultura. Fara
indoiala ca astazi, in viata sociala a prezentului, se ridica o
problema destul de neactuala cand se intreaba daca este
voie sa se foloseasca masini. Aproape ca nu poti fi astazi
agricultor daca nu folosesti masini. Desigur ca nu toate
operatiunile au atdtea afinitati cu procesele intime din
natura asa cum o au dinamizarea preparatelor si cele
asemanatoare ei. Dupa cum aici nu trebuie intervenit cu
mecanizarea pura intr-un proces natural atat de intim, tot
asa pentru celelalte elemente mentionate,natura insasi se
ingrijeste ca acolo unde masinile nu-si au locul, masinile
nici si nu poati face prea mult. In vederea formairii
semintei, masina nu poate face mare lucru, de aceasta se
ingrijeste Insasi natura. Cred totusi ca problema nu este
de o stringenti actualitate. Ins3 astazi intrebarea se pune
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deja astfel: cum sa o scofi la capat astazi fara masini? Voi
atrage atentia numai asupra faptului ca in agricultura nu
este nevoie In schimb de mania masinilor perfectionate.
Caci daca cineva are o asemenea manie a masinilor, va
proceda cu mult mai rau in cazul agriculturii, chiar daca
noua masina prezinta imbunatatiri, decat daca si-ar folosi
in continuare vechea masind, pana ce aceasta nu mai e
buni de nimic. Insi acestea sunt lucruri care nu mai tin de
agricultura in sensul strict al cuvantului.

Se poate folosi cantitatea indicatd de bdlegar de corn
de vacd diluatd in apd si numai pentru jumdtate din
suprafata indicata?

Atunci ati obtine roade luxuriante, atunci va rezulta
ceea ce am aratat in treacat aici cu o alta ocazie. Daca ati
folosi aceasta proportie, de exemplu, la cultura cartofilor
sau la orice altceva, ati obfine roade luxuriante, tulpini
mult extinse, iar ceea ce doriti dumneavoastra de fapt nu
se va realiza. Veti obtine ceea ce se numeste zond cu
vegetatie exuberanta. Daca luati cantitati excesive, aceasta
veti obtine; zone cu vegetatie exuberanta.

Cum e cu plantele de nutret, la care vrem sd obtinem
dezvoltarea luxuriantd a elementului foliar, cum este la
spanac?

Cred ca vom folosi si In acest caz tot o jumatate de
galeata cu un corn de vaca, asa cum am facut-o si noi la
Dornach pentru o suprafata care este in esenta tocmai
gradina de legume. Pentru plantele cultivate pe suprafete
mai mari, va fi nevoie de mult mai pufin. Acesta este
optimul.

Este indiferent ce gunoi se foloseste, dacd este gunoi
de vacd, de cal sau de oaie?

Cel mai bun material pentru aceasta operatiune este
fara indoiala gunoiul de vaca. S-ar putea insa continua
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cercetdrile daci poate fi folosit si gunoiul de cal. In acest
caz, daca vrem sa tratam gunoiul de cal in acest mod, va
trebui sa Infasuram cornul cu par din coama calului,
pentru a face eficient ceea ce la cal, care nu are coarne, se
afla de fapt in coama.

Pulverizarea trebuie fdcutd fnainte sau dupd
insdmdntare?

Este corect sa se faca inainte de insamantare. Vom
vedea cum actioneaza. Deoarece anul acesta am intarziat
putin, in anumite locuri se va face dupa insamantare. Vom
vedea asadar daci aceasta va diminua efectele. Insi este
de la sine inteles ca trebuie facutd inainte de insamantare,
pentru ca solul sa fie deja sensibilizat.

Coarnele de vaca folosite de obicei la bdlegar pot fi
folosite si la minerale?

Se poate Intr-adevar; Insa nu pot fi folosite mai mult
de trei pana la patru ori. Ele isi pierd deja fortele dupa
trei-patru intrebuintari.

Se pune problema personalitdtii celui care executd
lucrarea, trebuie sd fie un antroposof, sau o poate face
oricine altcineva?

Aceasta este evident o problema. Ridicata astazi, va
fi mult ironizata. Relativ la aceasta, va amintesc ca exista
oameni la care florile ce le cresc in fereastra se dezvolta
minunat. La alti oameni nu se dezvolta deloc, ci se usuca.
Astfel de lucruri sunt realititi indiscutabile. Insi tot ceea
ce se petrece datorita influentei omului Insusi,
inexplicabil intr-un mod exterior, launtric insa
transparent, se produce si prin faptul ca omul mediteaza,
si se pregdteste prin viata meditativa - ceea ce am
caracterizat ieri. Cand se mediteaza se stabileste intr-
adevar o cu totul alta relaie cu azotul, purtator al
imaginatiunilor. Prin aceasta ne transpunem intr-o stare
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care determinad ca tot ceea ce este esential sa fie activ;
intr-o asemenea stare ne transpunem apoi in general faa
de intreaga crestere a plantelor. Insi aceasti situatie nu
este astazi chiar asa de limpede cum era odinioard, in
vremurile in care aceste lucruri erau recunoscute. Si au
existat asemenea timpuri in care oamenii au stiut
realmente ca prin realizarea anumitor demersuri pe care
le intreprinseserd, deveneau pur si simplu predispusi
pentru ingrijirea plantelor. Astdazi nu se mai da atentie
acestui fapt, lucru care se generalizeaza printre oameni,
iar cand te misti nelncetat printre astfel de oameni, aceste
actiuni subtile se pierd. De aceea este atat de usor de
contrazis cineva care aplica asemenea procedee. De aceea
am anumite rezerve de a vorbi liber tocmai despre astfel
de lucruri in fata unei societati mai numeroase, deoarece
din cauza imprejurarilor de viata actuale ele pot fi desigur
foarte usor contrazise. In cursul discutiei care a avut loc in
sala Bock a fost ridicata de prietenul nostru Stegemann o
problema foarte delicatd, si anume daca parazitii pot fi
combatuti pe aceasta cale, pe calea — sa spunem - a
concentrarii si a altor masuri asemanatoare. Este in afara
de orice indoiala ca se poate, daca se face in mod corect.
Daca, mai cu seama in rastimpul dintre mijlocul lunii
ianuarie si mijlocul lunii februarie, in care Pamantul fsi
desfasoara cele mai intense forte ale sale, care sunt
concentrate cu o intensitate maxima indeosebi in
interiorul Pamantului, dacd atunci s-ar stabili, ca sa
spunem asa, un timp de sarbatoare, in care lumea si-ar
propune sa faca asemenea exercitii de concentrare, atunci
s-ar putea vedea intr-adevar roadele. Dupa cum s-a spus,
este o Intrebare delicata, insa o intrebare la care se poate
raspunde in mod pozitiv. Numai ca aceasta trebuie
indeplinita in acord cu intreaga natura. Caci trebuie stiut
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ca este cu totul altceva cind se face un exercitfiu de
concentrare in toiul iernii decat in toiul verii. Relativ la
aceasta, unele proverbe din popor contin foarte mult din
ceea ce poate da Indrumari importante omului de astazi.
Vedeti dumneavoastra, ieri as fi putut foarte bine addauga
ca printre multele lucruri pe care trebuia sa le fac in
aceasta incarnare, dar la care nu am mai ajuns, a fost acela
ca am avut ideea ca adolescent de a scrie o asa-numita
filosofie a taranului, de a schita viata de concepte ale
taranilor, in legdtura cu tot ceea ce 1i preocupa. Ar fi
rezultat ceva extrem de frumos, caci ar fi dovedit
contrariul afirmatiei contelui ca tdranii sunt prosti. Ar fi
iesit la iveala o intelepciune subtild, o filosofie care
elucideaza In mod grandios tocmai tainele vietii naturii,
cuprinsa deja in formarea cuvintelor. Esti intr-adevar
uluit de cate stie de fapt taranul despre ceea ce se
desfasoara in sanul naturii. Astazi nu mai este posibil sa
scrii o asemenea filosofie a taranului; in vremea noastra
aceste cunostinte s-au pierdut aproape in Intregime.
Astazi nu mai este ca acum cincizeci, patruzeci de ani. Da,
era ceva extrem de semnificativ, caci puteai invata cu mult
mai mult de la tiran decat la Universitate. Ins3 atunci
erau cu totul alte vremuri, se viefuia impreuna cu {aranii
la tara, si era o raritate cand veneau oameni cu palarii de
banditi calabrezi care au introdus apoi miscarea socialista
de astazi. Astazi lumea s-a schimbat cu totul. Doamnele si
domnii mai tineri prezenti aici nu au nici cea mai vaga
idee de cat s-a schimbat lumea in cursul ultimilor treizeci,
patruzeci de ani. Si iata ca astazi s-a pierdut deja foarte
mult din ceea ce exista ca frumusete autentica in
specificul dialectelor populare, si s-a pierdut si mai mult
din autentica filosofie a taranului, care era un fel de
filosofie a culturii. Chiar si in almanahurile taranesti erau
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cuprinse pe atunci lucruri care astazi nu se mai afla in ele.
Ele aratau si altfel, aveau un aspect placut. Am mai apucat
almanahuri faranesti tiparite pe hartie de calitate proasta,
insa fndauntru erau semnele planetelor, desenate in culori,
iar afara pe coperta se afla o foarte mica bomboana, care
te intdmpina in primul rand, o bomboana minuscula care
putea fi linsa de fiecare datd cand se folosea cartea. In
felul acesta cartea devenea si gustoasa. De acestea s-au
folosit oamenii unul dupa altul.

Cand trebuie gunoite suprafete mai mari, numdrul
coarnelor de vacd folosite poate fi stabilit mai mult in mod
empiric?

N-as recomanda asa ceva. In asemenea cazuri cred
ca trebuie sa fim cu adevarat rationali. As sfatui ca mai
intai sa se Incerce pe baza simtului obtinerea celor mai
favorabile rezultate, si apoi, pentru a le putea prezenta
lumii, sd se transforme totul in cifre, astfel incat sa se
intocmeasca adevarate tabele, iar oamenii sa se poata
apoi folosi de ele. As sfatui ca daca cineva, prin
convingerile sale, este predispus sa o faca conform
simtului sau, atunci sa o faca; Insa comportamentul sau
fata de ceilal{i oameni sa nu fie al unuia care dispretuieste
tabelele, ci sa ofere rezultatele sale celorlal{i oameni in
cantitati calculabile si tabele. Asadar totul trebuie intr-
adevar transformat in cantitafi si sume verificabile.
Pentru ca astazi este realmente nevoie de asa ceva. Avem
nevoie de coarne de vaca pentru a face treaba, insa nu
avem nevoie de coarne de taur, pentru a se impune
parerea. Este tocmai ceea ce conduce atat de usor la
contradictii. As sfatui aici ca pe cat posibil sa luati in
considerare solutiile de compromis, si pe cat posibil sa
tineti cont de judecatile celorlalti.
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Se poate intrebuinta ingrdsarea cu piatrd de var
nestins introdusd in grdmezile de compost in procentajul
care este prescris astdzi?

Metoda veche se va dovedi a fi favorabila. Dar mai
trebuie diferentiatd, in functie de solul avut: mlastinos sau
nisipos; la solul nisipos este nevoie de mai pufina piatra
de var nestins, pe cand solul mlastinos reclama un
continut mai ridicat de piatra de var nestins, din cauza
formarii de acizi.

Cum este cu remanierea gramezii de compost?

Aceasta nu-i face rau. Desigur, se pune totusi
problema ca dupa ce a fost remaniata sa o protejam pe cat
posibil din nou printr-o imprejmuire cu pamant, pentru a
o proteja, astfel incat dupa ce a fost rasturnata, sa-i mai
punem inca un strat de pamant deasupra. Cel mai bine
este sa folosim pentru aceasta turba.

Ce fel de potasiu ar putea fi eventual folosit intr-o
gospodadrie de tranzitie?

Magnezie potasica.

Cum poate fi cel mai bine intrebuintat gunoiul rdmas
dupd umplerea coarnelor de vacd? Sd fie transportat
toamna pe ogor pentru a parcurge procesul hibernal, sau
sd fie ldsat pe loc pdnd primdvara?

Trebuie sa va fie clar ca aceasta gunoire cu balegarul
din cornul de vaca nu inlocuieste complet gunoirea in sine
si ca desigur trebuie gunoit In continuare. Noua gunoire
trebuie considerata ca un fel de extragunoire, care ridica
in mod esential calitatea procedeului de gunoire actual. Pe
langa aceasta se continua si cealalta gunoire.

Observarea macrocosmosului ca sarcina a
stiintei spirituale: dezvoltarea pamantului si a
plantelor
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A CINCEA CONFERINTA

Koberwitz, 13 iunie 1924

Corecta integrare de substante aduse
ingragsamantului

Ceea ce v-am expus ieri asupra imbunatatirii
ingrasamantului prin coarnele de vaca trebuie desigur
inteles ca o imbunatatire a ingrasarii solului. Este de la
sine Inteles ca Ingrasarea solului ramane valabila, si astazi
vom avea de vorbit despre felul in care avem sa ne
comportam fata de aceasta, atunci cand trebuie sa avem
conceptia ca viul trebuie sa fie men{inut in interiorul
viului.

Am vazut ca eteric-viul nu ar trebui de fapt sa
paraseasca nicicand ceea ce se afla in regiunea, in sfera
cresterii. De aceea am acordat o asa de mare valoare
cunoasterii felului in care solul din care creste planta, care
ii Imbraca radacinile, este un fel de continuare a cresterii
in pamant, viul vegetal din pamantul Insusi, asadar este
ceva viu. Si ieri am indicat chiar cum ne putem reprezenta
trecerea de la o movila de pamant, cu vitalitatea ei
interioara nascuta datorita includerii in ea a humusului, la
ceea ce inconjoara ca scoarta, coaja, pomul, si care il
izoleaza de exterior. In cursul timpurilor actuale s-a ajuns
ca intr-un mod cu totul natural sa se piarda - si trebuia sa
se piarda - orice intelegere in privinta marilor viziuni de
ansamblu ale naturii, si tot asa s-a pierdut complet si
aceasta intelegere a modului cum viata comuna formarii
solului si dezvoltarii plantelor se prelungeste apoi in
produsele de eliminare ale organismelor vii, in
ingrasamant, si cum actioneaza fortele acestei vieti
atotcuprinzatoare. Si asa s-a intamplat ca tocmai in
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privinta acestora a trebuit sa se piarda din ce in ce mai
mult aceasta Intelegere.

Asa cum am spus si ieri la discutii, de fapt, stiinta
spirituald nu trebuie sa actioneze intervenind ca ceva
turbulent, zgomotos, revolutionar, dintr-un anumit
fanatism, in ceea ce s-a creat in timpurile actuale in
diversele domenii ale vietii, ci vrea sa recunoasca pe
deplin ceea ce s-a realizat. Si numai acele lucruri urmeaza
sa fie, daca se poate spune asa, combadtute, care se
intemeiazd pe presupunerile cu totul gresite ce tin de
conceptia materialista actuala asupra lumii; iar aceasta
trebuie completata cu ceea ce se revarsa dintr-o conceptie
vie asupra lumii, asupra diverselor domenii ale vietii. De
aceea nu voi acorda o importanta deosebita expunerii
modului in care se pregateste Ingrasamantul din balegar
de grajd, must de balegar, compost. In aceasta privinti s-a
realizat o maxima diversitate in ceea ce priveste
prelucrarea bilegarului si a mustului de bilegar. In acest
sens s-ar putea spune eventual cite ceva in discutiile de
astazi dupa amiaza. Voi pleca de la premisa ca fara
indoiala este justa conceptia conform careia 1in
gospoddriile noastre trebuie practicata in fond o
exploatare de jaf. Aceasta exploatare de jaf trebuie
practicata pur si simplu deoarece cu toate produsele
agricole ce le trimitem In lume, ludam intr-adevar
Pamantului forte, luam chiar si aerului forte, care trebuie
inlocuite, astfel incat de fapt continutul ingrasamantului
trebuie tratat incetul cu incetul in mod corespunzator,
deoarece de valoarea sa este legata aprovizionarea cu cele
necesare pentru un pamant saracit, care trebuie vitalizat
in mod corect. Insi iati ci in ultimul timp au apirut,
tocmai din conceptia materialista asupra lumii, cele mai
diferite judecati false.
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In primul rand: astizi se studiazi cu cea mai mare
meticulozitate cum actioneaza bacteriile,
microorganismele cele mai mici; acestor mici vietati li se
atribuie chiar transformarea corecta a substantelor din
gunoi. Se observa cum lucreaza bacteriile in gunoi si se
tine cont de ele. In aceastd privintd s-au ficut chiar
experimente cu adevarat ingenioase, extrem de logice,
insa In majoritatea cazurilor cu efecte de scurta durata si
putin folositoare, de injectare a microorganismelor in sol.
Totul pornit dintr-un punct de vedere comparabil cu
urmatorul: se crede ca daca intr-o camera se afla o
multime de muste, aceasta camera este murdara deoarece
sunt In ea atat de multe muste. Nu e deloc corect gandit:
camera nu este murdara pentru ca in ea se afla multimea
de muste, ci mustele se afla acolo deoarece camera este
murdara. Si camera nu va putea fi curatata cautandu-se
tot soiul de metode de cum se pot Inmuli mustele, in
ideea ca acestea vor devora murdaria, sau cum sa li se
reduca numarul, sau altele asemenea. Nu se va realiza
prea mult prin asemenea metode, dar ceva se va realiza in
orice caz daca se va trece direct la combaterea murdariei.

Cand se folosesc la gunoi excremente de animal, este
vorba de a considera aceste mici vietati ca aparand in
urma proceselor ce se formeaza ici sau colo in masa
gunoiului si care asadar pot fi un indiciu extrem de
folositor pentru determinarea anumitor stari ale
substantei gunoiului, insd nu poate avea o mare
insemnadtate nici introducerea, nici cultivarea lor si nici
combaterea lor. Este vorba de a privi, in mare, problemele
viului important pentru agricultura, si de a face uz cat mai
putin de o maniera de gandire atomistica in studierea
acestor mici fiinte.
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Desigur ca n-ar trebui facuta o asemenea afirmatie
daca nu s-ar arata in acelasi timp mijloace si cai de cum
trebuie facute lucrurile. Cert este ca ceea ce am spus pana
acum va fi relevat din diverse puncte de vedere; Insa nu
este important doar sa se stie ce este corect. Caci cu acest
corect adesea nu se poate incepe nimic, daca nu avem
masuri de reglementare pentru a opune pozitivul, in cazul
in care ceea ce este corect este o negatie. Este vorba ca
peste tot unde nu pot fi facute propuneri pozitive, sa te
abtii de la sublinierea propriu-zisa a negativului, caci
altminteri aceasta doar irita.

Al doilea este faptul ca, provocati de conceptia
nuanfatd materialist, In ultimul timp s-a acordat valoare
tratarii in diverse moduri a gunoiului, cu tot felul de
compusi anorganici sau elemente anorganice. Prin
experienta s-a ajuns la convingerea ca nici aceasta nu are
vreo valoare durabilad. Adica trebuie sa ne fie clar ca daca
vrem sa innobilam, sa Imbunatatim gunoiul adaugandu-i
minerale, prin aceasta se actioneaza numai asupra
vitalizarii lichidelor, a apei, pe cand pentru o cultura de
buna calitate a plantelor nu este suficient doar de a
organiza, de a vitaliza apa. Caci din apa care se scurge prin
pamant nu porneste nici o vitalizare.

Pamantul trebuie vitalizat Tn mod direct, si aceasta
nu se poate face daca se procedeaza mineralizand, ci se
poate face numai acordand prioritate organicului si
aducandu-l intr-o stare corespunzatoare, astfel incat
organizand si vitalizand sa se poata actiona asupra
pamantului solid insusi. Toata aceasta, adica a da un astfel
de impuls tocmai masei de balegar sau mustului de
balegar — sau oricarei mase care va fi intrebuintata in
acest mod, in masura 1n care se ramane in cadrul viului —,
este sarcina impulsului spiritual-stiintific care poate fi dat
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agriculturii. Stiinta spirituala vrea sa priveasca
pretutindeni In marile eficiente ale viului, si face
abstractie, pentru ca aceasta nu este esentiald, de privirea
in lumea microscopica si de concluziile extrase din
aceasta. Observarea macrocosmosului, a vastelor sfere de
actiune a naturii, aceasta este sarcina stiintei spirituale.
Pentru aceasta este desigur necesar sa se poata privi in
launtrul actiunilor naturii.

Ins3, vedeti dumneavoastra, exista o fraza pe care o
veti gasi astazi sub cele mai variate prezentari in intreaga
literatura agricola — ea provine din experienta ce se crede
a fi dobandita - care suna cam asa: azotul, acidul fosforic,
calciul, potasiul, clorul si asa mai departe, chiar si fierul,
toate Isi au marea lor importanta pentru solul care
urmeazi si fie favorabil plantelor. Insi acidul silicic,
plumbul, arsenicul, mercurul — ba la acestea se adauga
chiar si hidroxidul de sodiu -, au pentru cresterea
propriu-zisa a plantelor cel mult o valoare stimulatoare,
dupa cum se spune. Prin acestea plantele pot fi stimulate.

Enuntand aceasta fraza, se dovedeste faptul ca se
bajbaie Intr-o bezna totala si ar fi bine - si asa ar fi
conform vechilor traditii - sa nu avem fata de plante un
comportament atat de aberant cum l-am avea daca am
urma aceasta fraza. Caci in fond ea nici nu poate fi urmata.
De fapt, ce se afla aici?

Vedeti dumneavoastra, in realitate problema este
astfel ca marea natura nu ne paraseste chiar atat de
nemilos cand nu 1i luam in considerare acidul silicic,
plumbul, mercurul si arsenicul, asa cum ne paraseste
atunci cand nu 1i luam in considerare In mod temeinic
potasiul, sau calciul, sau acidul fosforic. Caci acid silicic,
plumb, mercur, arsenic ne da cerul, si el ni le da de
bunivoie odati cu ploaia. Insi pentru a avea in pimant in
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mod just acid fosforic, potasiu si calciu, trebuie prelucrat
pamantul, trebuie gunoit In mod corect. Aceasta nu o da
cerul de bundvoie. Insi totusi, prin exploatarea
necontenita, fara indoiala ca pamantul poate fi saracit. De
fapt, il saracim continuu. De aceea trebuie sa-1 gunoim. Si
e posibil ca incetul cu Incetul, asa cum este cazul in multe
gospodadrii, compensarea adusa prin gunoi sa fie prea
slaba. Atunci se practicd exploatarea de jaf. Atunci
pamantul este lasat continuu sa saraceasca.

Trebuie sa avem grija ca procesul natural propriu-
zis sa se poata desfasura absolut corect. Ceea ce se
cheama efecte stimulatoare sunt de fapt cele mai
importante. Sunt prezente actionand in cea mai fina
dozare in jurul Intregului Pamant tocmai substantele care
sunt considerate inutile; iar plantele au nevoie de ele cu
aceeasi necesitate ca de ceea ce le vine din pamant. Numai
ca le absorb din ambianta cosmica: mercur, arsenic, acid
silicic, le absorb din sol, dupa ce substantele Insesi au fost
introduse in sol prin radiatie.

Noi oamenii putem ajunge sa impiedicim complet
solul de a se lasa patruns in mod corect, prin radiatia din
ambianta cosmica, cu cele necesare plantelor. Am putea
treptat, dacd am gunoi nechibzuit, sa impiedicam
pamantul sa absoarba ceea ce este activ in doza
homeopatica infinitezimalda, cum sunt: acidul silicic,
plumbul, mercurul, ceea ce, daca se poate spune astfel,
soseste din ambianta cosmica si trebuie preluat in
cresterea plantelor pentru ca planta - care Tsi
construieste trupul prin modelarea carbonului cu ajutorul
a ceea ce soseste din ambianfa cosmica in doza
infinitezimalda - sa dispuna intotdeauna realmente prin
intermediul Pamantului de ceea ce 1i este necesar.
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De aceea nu este suficienta doar prelucrarea
temeinica a Ingrasamantului, asa cum am spus ieri, ci
acestuia 1i mai sunt necesare si altele. Si nu este vorba
doar de a-i addauga substantele ce credem ca sunt
necesare pentru a ajuta plantelor, ci este vorba de a-i
adauga forte vii. Caci pentru plante sunt mult mai
importante fortele vii, decat simplele forte ale
substantelor, decat insesi substantele. Daca am avea
treptat un sol care sa fie Inca destul de bogat In cutare sau
cutare substantd, el nu ar folosi cu nimic cresterii
plantelor, daca prin gunoire nu i s-ar da plantei
capacitatea de a prelua si in propriul ei trup fortele active
continute in sol. Acest lucru are importanta.

Insa tocmai in zilele noastre se ignora complet cum,
atunci cand este vorba de viu, cantitati infime actioneaza
deosebit de puternic. Insi cred ci in urma cercetirilor
doamnei Dr. Kolisko [ Nota 12 ] asupra actiunii entitatilor
infinitezimale, care intr-un mod atat de stralucit au dat o
baza stiintifica atat de temeinica la tot ceea ce pana acum
au fost bajbaieli si Incercari empirice in homeopatie, cred
ca de atunci se poate aprecia drept absolut stiintific faptul
ca in micile entitati, in cantitatile infinitezimale, daca
aceste cantitati infinitezimale sunt folosite in mod
corespunzator, pot sa fie eliberate tocmai fortele radiante
care vor fi folosite In lumea organica.

In cadrul gunoirii nu ne este deloc greu si folosim
cantitati infinitezimale. Si am vazut ca daca suntem gata
cu preparatele pregatite in coarnele de vaca fie Inainte, fie
dupa gunoire, intarim balegarul in actiunea lui, 1i
sustinem actiunea adaugand ceea ce trebuie adaugat ca
forte, pentru ca ingrasamantul, folosit independent de
acest balegar homeopatic, sa fie adus in mod corect la
locul sau.
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Insd trebuie o datd incercat in cele mai diferite
moduri sa dam Iintr-adevar Ingrasamantului vitalitatea
corectd, sa-i dam capacitatea de a contine de la sine atata
azot, atdta din celelalte substante cate are nevoie, sa-i
imprime tendinta spre vitalitate, ceea ce 1l face apoi din
nou capabil s3a transfere pamantului vitalitatea
corespunzatoare. Astazi as dori sa va dezvalui cate ceva
care indruma tocmai in sensul de a adauga in mici doze
ingrasamantului insusi, pe langa ceea ce adaugam prin
continutul coarnelor de vac3, ceva ce 1l vitalizeaza, astfel
incat el sa poata transfera la randul sau vitalitate solului
din care rasar plantele.

Voi mentiona relativ la aceasta diferite lucruri,
subliniez Tnsa In mod expres ca daca, din anumite motive,
intr-o regiune sau alta vor fi greu de procurat, ele pot fi
inlocuite prin multe altele. Numai intr-un singur caz nu se
poate gasi inlocuitor, pentru ca este ceva atit de
caracteristic Incat abia daca se gasesc intr-o alta specie de
plante aceleasi insusiri.

Dupa ceea ce am spus pana acum, trebuie sa ne
indreptam mai intai atentia asupra faptului ca ceea ce se
ia mai intai in considerare in organic venind din cosmos:
carbon, hidrogen, azot, sulf, sa fie corect combinat in
organic cu alte substante, asadar, sa spunem, in special cu
sarurile de potasiu. Daca luam in considerare numai
cantitatea de saruri de potasiu de care are nevoie planta
pentru crestere — desigur, se stie cate ceva despre aceasta
-, vedem ca sarurile de potasiu sau potasiul in general
conduc cresterea plantei mai mult in acele domenii ale
organismului vegetal care devin schelet in nenumarate
cazuri, care produc solidul, robustefea, ca prin continutul
de potasiu cresterea este retinuta iIn formatiunile
tulpinale. Si atunci este cazul de a prelucra acest con{inut
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de potasiu in cadrul a ceea ce se petrece Intre pamant si
planta, astfel incat el sa se raporteze In mod corect in
procesul organic fata de ceea ce constituie corpul propriu-
zis, proteic, al plantei. Si se va obtine ceva, procedand
dupa cum urmeaza.

Se ia coada soricelului, o planta pe care o gasim mai
peste tot. Daca intr-o regiune oarecare nu poate fi gasita,
atunci poate fi folosita si uscatd, planta medicinala, in
acelasi mod. Aceasta coada soricelului - ca de fapt oricare
alta planta - este o adevarata creatie-minune; dar daca
contemplati o alta floare, va va merge la inima ce creatie-
minune este aceasta coada soricelului; este o creatie-
minune cu totul deosebita. Ea are in sine acel ceva cu care
v-am spus ca spiritul 1si umecteaza degetele cand vrea sa
transporte diverse lucruri, carbon, azot si asa mai
departe, la locurile organic corespunzatoare. Am putea
spune despre aparitia In natura a cozii soricelului ca un
oarecare creator de plante ar fi avut in aceasta planta un
model pentru a aduce sulful intr-un raport corect cu
celelalte substante ale plantei, in modul cel mai potrivit.
Am putea spune ca la nici o alta planta spiritele naturii nu
ajung la o asemenea perfectiune intru folosirea sulfului ca
la coada soricelului. Si daca ne-am familiarizat cu actiunea
ei In organismul animal si uman, daca se stie cum aceasta
coada soricelului poate intr-adevar imbunatati ceea ce se
afla la baza unei slabiciuni a trupului astral — daca este
adusa biologic In mod corect — atunci poate fi urmarita
mai departe, conform naturii acestei plante, in intregul
proces natural al cresterii plantelor. Ea este deja
extraordinar de binefacatoare cand creste sadlbatica pe
undeva la marginea ogoarelor sau a drumurilor, acolo
unde se cultivi cereale ori cartofi, sau orice altceva. In nici
un caz coada soricelului nu ar trebui starpita. Desigur,
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trebuie Impiedicatd sa invadeze un loc in care este
inoportund - daunatoare nu este de fapt niciunde, insa
inoportund poate deveni —, insa asa cum Intr-o societate
anumifi oameni simpatici actioneaza prin simpla lor
prezenta iar nu prin ceea ce spun, tot asa, intr-o regiune
in care creste din abundenta si coada soricelului, ea
actioneaza extrem de favorabil, deja prin simpla ei
prezenta.

Tocmai cu coada soricelului se pot face urmatoarele:
se ia exact ceea ce se foloseste si medicinal la coada
soricelului, partea de sus a inflorescentei, inflorescenta
umbeliforma. Daca avem coada soricelului proaspatd, se
poate culege oricat de recent, si apoi lasata numai putin sa
se zvante. De fapt niciodatad nu trebuie lasata sa se zvante
prea tare. Dacd nu putem avea coada soricelului
proaspata, daca o putem avea numai ca planta medicinala
uscatd, atunci sa incercam inainte de a o intrebuinta sa
extragem sucul din frunze, care poate fi obtinut chiar si de
la frunzele uscate prin fierbere, si sa stropim putin
inflorescenta cu acest suc. lar apoi, dupa ce am presat
relativ puternic o mana sau doua din aceasta coada
soricelului, luam o vezica urinara a unui cerb - vedeti
dumneavoastra, cum ramanem aici pretutindeni in cadrul
viului - si incercam sa inchidem aceasta substanta de
coada soricelului Tn aceasta vezica a cerbului, o legam si
astfel avem o masa relativ consistenta de coada
soricelului in vezica cerbului. Vom atarna apoi aceasta
masa pe timpul verii Intr-un loc cat mai insorit. Apoi, cand
vine toamna, o dam jos si o Ingropam pe timpul iernii nu
prea adanc in pamant. Asadar de-a lungul unui an am
expus florile de coada soricelului - pot fi si seminte in
preparat - inchise in vezica de cerb, un timp deasupra
pamantului, si un alt timp sub pamant, actiunilor carora
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ele pot fi expuse. Veti observa ca In timpul iernii aceasta
masa a dobandit o consistenta aparte.

Daca adaugam apoi aceasta substantd scoasa din
vezica — care sub aceasta forma poate fi pastrata oricat de
mult timp vrem - unei gramezi de gunoi ce poate fi mare
cat o casd, daca o raspandim In gramada - nu trebuie sa
depunem prea multda munca pentru aceasta —, daca o
impartim pur si simplu, ea radiazid. In ea existd o
extraordinara forta radianta - iar materialistul va crede in
fortele radiante de vreme ce el vorbeste despre radiu -, ea
actioneaza asupra masei de balegar, a mustului de balegar
si asupra masei de compost dacd doar o introducem
induntru, chiar Impartita in doze foarte mici.

Aceastd masa obtinutd din coada soricelului
actioneaza Intr-adevar atat de vitalizator, de Inviorator,
incat daca se continua acum cu folosirea Ingrasamantului
astfel preparat asa cum se procedeaza cu ingrasamantul
tratat in maniera actuald, atunci vom indrepta mult din
ceea ce altfel ar deveni exploatare de jaf. Ingrasamantului
i se reda posibilitatea de a vitaliza pamantul astfel incat sa
poatad capta substantele cosmice Indepartate care ajung
pe Pamant in doze homeopatice infinitezimale ca acid
silicic, plumb si asa mai departe. In legiturd cu aceasta,
membrii Cercului agricol vor trebui sa faca experimente,
si vor vedea ca reusesc. Vedefi dumneavoastra, acum
problema este urmatoarea - caci trebuie lucrat cu
intelegere si nu cu lipsa de pricepere: am facut cunostinta
cu coada soricelului, cu continutul ei homeopatic in sulf -
care se afla combinat cu potasiul intr-un mod exemplar -
si care actioneaza atat de impunator inspre afard, iar
aceasta determina ca ea sa fie capabila de a-si radia
efectele mai departe asupra unor mase considerabile de
bilegar. Insi de ce tocmai in vezica unui cerb?
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Aceasta este In legatura cu Intelegerea intregului
proces ce se desfasoara tocmai in legatura cu vezica.
Cerbul este o creatura animala care se afla intr-o relatie
cu totul stransa nu atat cu Pamantul, cat cu ambianta
Pamantului, cu ceea ce este cosmic in ambianta
Pamantului; de aceea are cerbul astfel de coarne, cu rostul
pe care l-am ldmurit ieri. Insi ceea ce se afli tocmai in
coada soricelului este conservat in mod cu totul deosebit
in organismul uman si animal prin procesul care se
desfasoara intre rinichi si vezica, iar acest proces este la
randul sau dependent de constitutia substantiala a vezicii.
Prin aceasta, in vezica cerbului, cu toate ca este atat de
subtire, avem totusi fortele care sunt in legatura nu cu
interiorul organismului, ca la bou - la care sunt cu totul
altfel -, ci cu fortele cosmosului, vezica cerbului este
aproape o imagine reflectatd a cosmosului. In felul acesta
dam coadei soricelului posibilitatea de a-si spori iIn mod
esential fortele, pe care deja le are, de a combina sulful cu
celelalte substante. Avem in aceasta prelucrare a coadei
soricelului pe care am dat-o, ceva absolut fundamental
pentru imbunatatirea ingrasamantului si ramanem in
cadrul viului, nu iesim afara din viu, nu trecem fin
domeniul chimiei anorganice. Acesta este esentialul.

Sa luam un alt exemplu. Este vorba — daca vrem sa
dam gunoiului posibilitatea de a prelua in sine atata viata
incat sa o poata transfera pamantului din care creste
planta - de a face gunoiul capabil sa lege mai mult intre
ele acele substante necesare pentru cresterea plantelor,
care sunt, in afara de potasiu, calciul si combinatiile
calciului. In coada soricelului avem de a face in special cu
efectele potasiului. Daca vrem sa captam si efectele
calciului, avem din nou nevoie de o planta care, desi nu ne
entuziasmeaza ca si coada soricelului, confine totusi sulf
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divizat in doze homeopatice, astfel incat sa atraga si
celelalte substante necesare plantei, pentru a le include
intr-un proces organic. Acesta este musetelul, Matricaria
chamomilla.

Nu e permis sa spunem in mod simplist ca musetelul
s-ar evidentia prin faptul ca are deosebit de mult potasiu
si calciu, ci trebuie sa spunem astfel: coada soricelului isi
dezvolta forta sulfului de preferinfda in procesul de
formare a potasiului. De aceea ea contine exact cantitatea
de sulf ce ii este necesara prelucririi potasiului. Insi
musetelul prelucreaza in plus calciul, fapt care poate
contribui In mod esential la a elimina din planta actiunile
fructificatoare ddaunatoare, mentinand planta sanatoasa.
0, este minunat ca musetelul contine de asemenea si ceva
sulf, insa intr-o altd cantitate, deoarece el trebuie sa
prelucreze si calciul. Deci, trebuie la randul sau studiat.
Vedeti dumneavoastra, ceea ce provine din stiinfa
spiritualad se indreapta mereu inspre marile sfere, sau asa
cum se spune inspre relatiile macrocosmice, iar nu inspre
cele microcosmice.

Trebuie sa urmadrim acum procesul parcurs de
musetfelul ingerat de organismul uman si animal. Pentru
toate transformarile pe care le sufera musetelul ingerat in
organismul uman sau animal, vezica este aproape fara
importantd, dimpotriva, o mai mare importanta, o are
substanta peretilor intestinali, importanta este substanta
peretilor intestinali. De aceea, daca vrem sa activam
musetelul cum am facut cu coada soricelului, va trebui sa
culegem frumoasele capitule alb-galbui ale musetelului, si
sa tratam aceste capitule la fel ca pe umbelele de coada
soricelului, nu le vom pune insa Intr-o vezica, ci in
intestine de vita.
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Vedeti dumneavoastra, puteti face astfel inca o data
ceva minunat, nu va trebuie mult pentru aceasta, dar va fi
un lucru minunat. In loc de a face cu intestinele de vita
ceea ce se face astazi, In loc de a le Intrebuinta pentru a
face carnati, din intestinele vitelor sa facem carnati care
au drept umplutura ceea ce se pregateste in acest mod din
musetel. Si cu aceasta s-a dat din nou ceva care trebuie
expus actiunilor naturii in mod corect. Vedeti
dumneavoastrg, si aici se ramane in cadrul viului. Doar ca
acum, fiind vorba de a face sa actioneze viul aflat in cea
mai stransa legatura cu pamantescul, vom aseza acesti
pretiosi carndciori — ei sunt intr-adevar pretiosi - la
randul lor, de-a lungul intregii ierni, intr-un pamant pe cat
posibil de bogat in humus la o nu prea mare adancime, si
vom alege asemenea locuri unde ramane zapada vreme
mai indelungata, iar Soarele lumineaza bine zapada
ramasa, astfel incat acolo inauntru, unde ati ingropat
acesti pretiosi carnaciori, sa actioneze pe cat de mult
posibil influentele cosmice-astrale.

Apoi se scot primavara afara, se pastreaza si se
adauga gunoiului in acelasi mod ca si preparatul de coada
soricelului, si se va vedea ca prin aceasta se obtine un
ingrasamant in primul rand mai stabil In azot decat alte
ingrasaminte, dar care, pe langda aceasta, mai are si
particularitatea de a vitaliza pamantul astfel incat el sa
poata actiona asupra cresterii plantelor ca un stimulent
deosebit de activ. Si daca gunoim in felul acesta, in primul
rand vor creste plante mai sanatoase, plante realmente
mai sanatoase decat daca nu se face o astfel de gunoire.

Nu-i asa, in ziua de azi toate acestea par aberatii —
stiu bine -, Insa ganditi-va numai cat de multe lucruri au
parut oamenilor a fi aberatii, si totusi au fost adoptate
peste cativa ani. Ar fi trebuit numai sa cititi ziarele
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elvetiene pe cand cineva spunea ca ar trebui construite
cai ferate montane, ca sa vedeti cate i s-au putut azvarli in
fatd. Insd in scurt timp ciile ferate montane au luat fiinta.
[ar astazi nimeni nu mai gandeste ca cel care le-a inventat
ar fi fost nebun. In asemenea lucruri este vorba de a
renunta la prejudecati. Dupa cum am mai spus, daca pe
alocuri aceste doua plante ar fi mai greu de procurat, ele
ar putea fi inlocuite cu altele, dar rezultatele ar fi mai
slabe; ele pot fi insa folosite foarte bine si ca plante
medicinale pentru ceaiuri.

Dimpotriva, greu de inlocuit pentru o actiune
benefica asupra masei de Ingrasamant este o planta care
de obicei nu este Indragita, si nu este Indragita in sensul
ca ceea ce Indragim mangaiem cu drag. Nu mangaiem cu
drag aceasta planta: urzica. Ea este efectiv cea mai mare
binefacatoare pentru cresterea plantelor, si este aproape
de neinlocuit printr-o alta. Daca undeva nu poate fi gasita,
trebuie inlocuitd cu plantd medicinald. Insi urzica este
intr-adevar o fiinta iscusita cu puteri neobisnuit de mari.
Si urzica poarta in sine ceea ce spiritualul randuieste si
elaboreaza pretutindeni, sulful, care are insemnatatea pe
care am expus-o. Insi in afard de faptul ci urzica
vehiculeaza potasiul si calciul in radiatiile si curentii lor,
in afara de aceasta urzica mai are un fel de radiatii, ale
fierului, care sunt aproape la fel de favorabile cursului
naturii cum sunt radiatiile fierului din propriul nostru
sange. in fond, pentru calitatile ei, urzica nu merita deloc
sa creasca acolo, afara, In natura, adeseori atat de
dispretuita. Ea ar trebui de fapt sa creasca in jurul inimii
omului, pentru ca in natura exterioara, prin impunatoarea
ei actiune interioard, prin organizatia ei interioara, este
intr-adevar asemadnatoare cu ceea ce este inima in
organismul omenesc. Deci in primul rand trebuie
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subliniat faptul ca in urzica avem o mare binefacere, si ar
trebui spus ca - iertati-ma domnule conte daca in acest
moment localizez prea mult problema - pentru scaderea
continutului in fier al unui sol, daca ea ar fi necesarg,
aduce contributii tocmai plantarea de urzici In locurile
nelucrate, ceea ce va elibera In mod deosebit stratul
superior al solului de efectul fierului, caci urzica doreste
cu drag sa 1l aiba si sa il atraga la sine. Chiar daca nu
desfiinteaza fierul ca atare, totusi efectul fierului asupra
cresterii plantelor va fi suprimat. Plantarea de urzici ar
avea o importanta cu totul deosebita in special in aceste
regiuni. Insd aceasta am vrut si o mentionez numai in
treacat. Vreau sa atrag atentia ca simpla existenta a urzicii
poate fi deja importanta pentru intreaga ambianta
referitor la cresterea plantelor.

Pentru imbunatatirea ingrasamantului sa luam
urzica de care putem dispune si apoi sa o aducem intr-o
stare usor vesteda, sa o presam putin, insa de data aceasta
nu vom folosi o vezica de cerb sau intestine de vit3, ci o
vom Ingropa simplu in pamant dupa ce in prealabil am
captusit groapa cu un strat subtire — sa spunem - de praf
de turba, astfel incat sa fie Intru catva separata de
contactul nemijlocit cu pamantul inconjurator. O vom
ingropa direct in pamant, dar sda retinem bine locul,
pentru a nu scoate afara numai pamant cand vom cauta sa
o dezgropam. Apoi o vom lasa sa stea acolo peste iarna si
iarasi peste vara - trebuie sa stea ingropata un an intreg —
si atunci o vom avea intr-o alcatuire substantiala extrem
de eficienta.

Daca o amestecam cu ingrasamantul ca si pe
celelalte, in modul expus, atunci se va realiza ca realmente
ingrasamantul sa devina interior sensibil, cu adevarat
sensibil, astfel Incat acesta — ca si cum ar prinde ragiune -,
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nu va mai ingadui ca ceva sa se descompuna in mod
necorespunzator sau altceva sa elibereze azotul in mod
necorespunzator, si asa mai departe. Tocmai prin acest
adaos, ingrasamantul devine rational, si mai cu seama
devine capabil sa faca rational si pamantul in care va fi
incorporat, astfel incat acesta sa se individualizeze
adaptandu-se in legatura cu acele plante pe care tocmai
vrem sa le cultivam in acest mod. Ceea ce se poate realiza
prin acest adaos de Urtica dioica este Intr-adevar un fel de
,capacitare cu ratiune” a solului.

Vedeti dumneavoastra, actualele metode de
ameliorare a ingrasamantului - chiar daca uneori
surprind prin eficienta lor aparenta -, au totusi ca efect
faptul ca transforma toate produsele agricole de calitate
asa-zis superioara In simpla substantda de umplut
stomacul oamenilor. Ele nu vor mai confine o reala
valoare nutritiva. Este cazul de a nu ne mai insela cu
produse mari si umflate, ci de a avea produse consistente
in sine si cu o reala valoare nutritiva.

Acum, se poate intampla ca wundeva Iintr-o
gospoddrie sa se remarce imbolnaviri ale plantelor. Voi
vorbi despre aceasta la modul general. Astazi se fac cu
pasiune specializari in toate domeniile si se vorbeste
despre o boala sau alta. Este foarte corect, ca om de
stiintd, si stii cum aratd una si cum arati cealalti. Insi
pentru un medic de cele mai multe ori nu foloseste mai la
nimic ca el sa poata descrie o boala, caci este mult mai
important ca el sa o poata trata. Pentru tratament insa se
iau in primul rand in considerare cu totul alte puncte de
vedere decat cele avute la descrierea bolilor. Poate exista
o mare perfectiune in descrierea bolilor, se poate sti exact
ce se desfasoara in organism conform regulilor fiziologiei
actuale sau ale chimiei fiziologice, fara a putea Insa
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vindeca ceva. Nu se poate tamadui pe baza datelor
histologice sau microscopice; pentru a tamadui trebuie
cunoscute vastele ansambluri ce intra in joc. La fel este si
in privinfa naturii plantelor. Si deoarece in aceasta
privinta natura plantelor este chiar mai simpla decat
natura animald si umand, si tamaduirea se poate
desfasura intr-un sens mai general as spune, astfel incat la
plante se poate recurge la un fel de leacuri universale.
Daca nu ar fi posibil acest lucru, ne-am afla in realitate
intr-o situatie cu adevarat dificila fata de lumea plantelor,
situatie in care ne aflam deja adesea in cazul tamaduirii
animalelor - vom mai vorbi despre aceasta — dar in care
nu ne aflam totusi in cazul tamaduirii oamenilor. Omul
poate spune ce il doare. Animalele si plantele nu o pot
face. Insi se intAmpla ca in cazul lor timiduirea s poati
decurge intr-un mod mai general. Acum nu toate, dar un
mare numar tocmai din bolile plantelor pot fi intr-adevar
indepartate printr-o prelucrare rationala a ingrasarii
solului, de Indata ce au fost sesizate, si anume in modul
urmator.

Va trebui sa se adauge solului calciu, prin gunoire.
Insi nu va folosi la nimic daci se va adiuga solului calciul
ocolind wviul, caci -calciul, daca este sa actioneze
tamaduitor, trebuie sa ramana in sfera viului. Nu este
permis sa iasa din sfera viului. Nu puteti face nimic cu
calcarul obisnuit sau cu altele asemenea.

Avem insd o plantd care contine calciu din belsug,
77% din substanta cenusii sale, insa intr-o combinatie
foarte subtila; aceasta este stejarul. Si In special scoarta
stejarului este cea care reprezinta deja un fel de produs
intermediar intre vegetal si pamantescul vitalizat, exact in
felul cum v-am expus in legatura cu inrudirea dintre
pamantescul vitalizat si scoarta. In legitura cu ceea ce se
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manifesta ulterior drept calciu, forma de calciu existenta
in scoarfa stejarului este cea ideala. Calciul, atata vreme
cat se afla in stare vitalizatd, iar nu nevie - de fapt
actioneaza si ca neviu - are ceea ce v-am expus. El creeaza
ordine cand trupul eteric actioneaza atat de puternic incat
astralul nu se poate cupla cu organicul. El omoara (inhiba)
corpul eteric, eliberand prin aceasta efectele corpului
astral; asa este cazul in general la calciu. Insd daci vrem
ca un eteric debordant sa se restranga intr-un mod
elegant, si anume sa se restranga intr-un mod regulat, sa
nu produca socuri In organism, atunci trebuie sa folosim
calciul tocmai in forma gasita in scoarta de stejar.

Sa culegem deci scoarta de stejar pe care o putem
gasi. Nu ne trebuie deloc multd, mai multa decat se poate
lesne obtine. Sa o strangem si sa 0 maruntim pana la o
granulatie de frimituri. Apoi ludm un craniu - este
aproape indiferent de la care dintre animalele noastre de
casa — si punem in el scoarta de stejar maruntita, il
inchidem din nou pe cat posibil cu masa osoasa, si il
cufundam apoi in pamant intr-o groapa nu prea adanca,
presarand deasupra praf de turba; iar prin dirijarea unei
rigole sa incercam sa aducem cat mai multa apa de ploaie
pe locul respectiv. S-ar putea face chiar si altfel, am putea
aseza o putind In care sda curga intotdeauna apa cand
plouad si care apa apoi s-ar scurge, si in ea sa punem o
astfel de substanta vegetala ce sa formeze in permanenta
un mal de plante. In acest asa-numit mal de plante se
aseaza acest vas de oase care inchide in el scoarta de
stejar maruntita. Acesta trebuie sa petreaca acolo iarna -
apa de zapada fiind la fel de buna ca si apa de ploaie -, sa
ramana acolo pe cat posibil o toamna si o iarna.

Din acest material se adauga gramezilor noastre de
ingrasamant ceea ce le confera intr-adevar fortele de a
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combate, de a stavili profilactic bolile daunatoare
plantelor.

Asadar am adadugat deja patru lucruri la gramada.
Toate acestea reclama fara indoiala ceva muncg, insa daca
veti reflecta asupra situatiei veti gasi ca ele necesita mai
putind munca decat toate fleacurile care se fac in
laboratorul de produse chimice pentru agricultura si pe
care mai trebuie dati si bani. Veti vedea ca din punct de
vedere al economiei nationale cele discutate de noi sunt
mult mai rentabile.

Acum mai avem nevoie de Inca ceva care sa atraga in
mod corect acidul silicic din Intreaga ambianta cosmica.
Caci acest acid silicic trebuie sa fie In interiorul plantei. Si
tocmai In raport cu preluarea de acid silicic isi pierde
pamantul puterea in decursul timpului. O pierde treptat,
de aceea nu se observa chiar atdt de evident, insa vedeti
dumneavoastra, pentru acei oameni care privesc numai
inspre microcosmic, iar nu fnspre macrocosmic, pentru
astfel de oameni pierderea de acid silicic nu reprezinta
nimic, deoarece ei cred ca asta nu are nici o importanta
pentru cresterea plantelor. Insi e de cea mai mare
importanta pentru cresterea plantelor. Caci in aceasta
privinta trebuie sa se stie mai multe. Aceste lucruri nu
mai trebuie sa constituie pentru savanti semnul unei atat
de mari confuzii, cum au putut fi ele vazute cu un oarecare
timp in urma, pentru ca astazi deja se vorbeste de
transmutagia elementelor fara nici o jena. Observarea
diferitelor elemente i-a imblanzit In aceasta privinta pe
leii materialisti.

Insa existd unele lucruri care de fapt se desfisoari
in jurul nostru incontinuu si despre care nu se stie nimic.
Daca ar fi cunoscute, atunci ar putea fi mai usor de crezut
lucruri ca acelea pe care vi le-am expus adineauri. Stiu
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foarte bine ca acela care a fost dresat in modul actual de
gandire, acela va spune: insa tu nu spui nimic de cum se
imbunatateste continutul de azot al gunoiului. De fapt,
despre aceasta am vorbit neincetat cat timp am discutat
despre coada soricelului, musetel si urzica, si asta pentru
ca Intr-adevar in procesele organice se afla o alchimie
tainica, care de exemplu transforma potasiul - daca
acesta lucreaza in mod just in interior - realmente in azot,
si care transforma chiar si calciul, daca acesta lucreaza in
mod just, efectiv tot In azot.

Dupa cum stiti, in cresterea plantelor intervin toate
cele patru elemente despre care v-am vorbit; asadar, pe
langa sulf, aici se afla si hidrogen. V-am indicat importanta
hidrogenului. Exista un raport calitativ reciproc intre
calciu si hidrogen, analog raportului calitativ dintre
oxigenul si azotul din aer. Si s-ar putea confirma intr-un
mod pur exterior, ca in analizele chimice cantitative, ca
exista o analogie intre raportul dintre oxigenul si azotul
din aer si raportul dintre calciul si hidrogenul din
procesele organice. Anume sub influenta hidrogenului,
calciul si potasiul sunt continuu transformate in ceva
analog azotului, iar pana la urma in azot veritabil. Iar
tocmai acest azot, care poate lua nastere astfel, este cel
extrem de folositor pentru cresterea plantelor, insa
trebuie lasat sa se formeze prin metodele descrise.

Cuartul, nu-i asa, contine siliciu. Siliciul, la randul
sau, este transformat in organism intr-o substanta de o
importanta extraordinara, si care in prezent nici nu este
inclusa printre elementele chimice, si este necesar tocmai
acidul silicic pentru a trage inauntru cosmicul. lar acum
trebuie sa ia nastere tocmai In planta o adevarata actiune
reciproca intre silicice si potasiu, excluzand calciul. De
aceea trebuie sa vitalizam solul prin gunoire, pentru a
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forma acest raport reciproc corect. Trebuie sa cautam o
planta care, prin raportul specific ei dintre potasiu si silice
- si care addugata tot intr-un fel de doza homeopatica
ingrasamantului - este capabild sa confere acestuia forta
corespunzdtoare. Putem intr-adevar gasi aceasta planta.
Si de asemenea, aceastda plantd, numai prin simpla ei
prezenta in cadrul fermei noastre agricole este deja
binefacatoare In acest sens. Este Taraxacum, papadia.
Inocenta, galbena papadie, este o extraordinara
binefacere pentru regiunea in care creste. Pentru ca ea
este mijlocitorul intre silicicea fin divizata homeopatic din
cosmos si necesarul efectiv de silice din intreaga regiune.
Aceasta papadie este intr-adevar un fel de mesager
ceresc; Insa daca vrem sa o facem eficienta In
ingrasamant, daca vrem sa o utilizam, atunci trebuie
folosita in mod corect. Este de la sine inteles ca pentru
aceasta trebuie expusda actiunii pamantului, actiunii
pamantului din timpul iernii. Insid pentru a dobandi
fortele inconjuratoare este cazul sa o prelucram la fel ca si
pe celelalte.

Vom culege capitulele galbene de papadie; le vom
lasa sa se vestejeasca putin, le presam cu mana laolalta, le
coasem intr-un mezenter de vita si le punem in pamant
peste iarnad. Cand scoatem apoi primavara aceste mingi —
dar pot fi lasate acolo pana este nevoie de ele - ele vor fi
patrunse pe deplin cu influenta cosmica. Substanta
obtinuta din ele poate fi adaugata ingrasamantului in mod
asemanator celorlalte si ea va da solului facultatea de a
atrage direct din atmosfera si din cosmos atata silice cat
au nevoie plantele, ca in acest fel ele sa devina intr-adevar
sensibile fata de tot ceea ce actioneaza in ambianta lor, si
apoi sa capteze ele insele ceea ce le este necesar.
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Caci pentru a putea efectiv creste plantele trebuie sa
aiba un fel de sensibilitate. Asa cum eu, ca om, pot trece
prin fata unui individ insensibil, iar el sa nu resimta acest
lucry, la fel se pot desfasura tot felul de lucruri in sol si
deasupra solului in fata unei plante insensibile, iar ea sa
nu le resimtd, si atunci sa nu le poata pune in favoarea
cresterii sale. Insa daci planta este vitalizats, strabadtuti
in acest mod, in acest mod subtil de silice, atunci ea
devine sensibila fati de toate si capteaza totul. Insi planta
poate fi adusa foarte usor in starea de a folosi numai un
foarte mic volum de sol, pentru a obtine ceea ce ii este
necesar. Ceea ce desigur ca nu e bine. Dar daca solul va fi
prelucrat asa cum tocmai am descris, planta va fi pregatita
sa obtina cele ce {i sunt necesare, dintr-o ambian{a mai
largd. Planta poate profita nu numai de ceea ce se afla pe
propriul ogor, ci si de ceea ce se afla in solul campiei
apropiate, daca are nevoie. Planta poate profita de ceea ce
se afla In solul padurii din apropiere, daca a fost
sensibilizata launtric in modul acesta. Si astfel putem
provoca o actiune mutuald in naturda, dand plantelor
fortele ce vor sa le revina in acest fel, prin papadie. Si
astfel gandesc ca ar trebui incercat sa se produca
ingrasamant adaugand efectiv ingrasamantului, In modul
indicat, aceste cinci ingrediente sau inlocuitori ai lor. in
viitor, In loc de a mai trata un Ingrasamant cu toate
neroziile chimice, el va trebui tratat cu coada soricelului,
musetel, urzica, scoarta de stejar si papadie. Un astfel de
ingrasamant va confine in realitate multe din ceea ce
avem Intr-adevar nevoie.

Daca am mai face inca un efort, inainte de a
intrebuinta ingrasamantul astfel pregatit, si am stoarce
inflorescentele de Valeriana officinalis, odolean, si diluand
foarte puternic sucul obtinut prin presare — aceasta se
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poate face oricand si pastra apoi preparatul, mai ales daca
se foloseste la diluare apa calda - atunci, daca adaugam
ingrasamantului in cantitati foarte mici aceasta dilutie de
flori de valeriand, vom trezi in el ceea ce 1l stimuleaza sa
se comporte in mod corect fata de ceea ce este numit
substanta fosforica. Atunci, prin aceste sase ingrediente,
vom putea produce un ingrasamant cu totul exceptional
atat din zeama de balegar cat si din balegar de grajd si din
compost.

RASPUNSURI LA INTREBARI

Koberwitz, 13 iunie 1924

Intretinerea in general a ingrisamantului.
Amanunte privind preparatele pentru ingrasamant.
Preluarea hranei din atmosfera

Intrebare: In ceea ce priveste vezica de cervide, este
vorba de cerbul rosu mascul?

Dr. Steiner: M-am referit la cerbul rosu mascul.

Este vorba de urzica anuald sau de cea perena?

Urtica dioica.

Este corect ca in regiunile in care ploud mult, groapa
cu Ingrdsdmant sd fie prevadzutd cu un acoperis?

Cantitatile normale de ploaie ar trebui de fapt
absorbite de ingrasamant. Si cum, pe de alta parte, este
prejudiciat cand nu primeste deloc apa de ploaie, tot asa 1i
dauneaza cand este cu totul dizolvat si spdlat de prea
multa apa de ploaie. Aceste lucruri nu se pot decide prin
generalizare. In general, apa de ploaie face bine
ingrasamantului.

Pentru a nu se pierde mustul de bdlegar, n-ar fi bine
sd avem locuri acoperite pentru grdmada de ingrdsdmant?
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De fapt, intr-un anumit sens, apa de ploaie 1i este
necesara ingragamantului. S-ar putea pune problema daca
e bine sa se impiedice ploaia prin presararea de praf de
turbd deasupra ingrasimantului. impiedicarea totald a
accesului ploii prin acoperire este ceva care nu poate avea
nici un rost. Ingrdsdmantul s-ar inrdutiti precis prin
aceasta.

Daca cresterea plantelor este stimulatd prin modul de
gunoire indicat, pe ldngd plantele nobile, buruienile
beneficiaza si ele in aceeasi mdsurd de aceasta, sau vor
trebui aplicate metode speciale pentru distrugerea
buruienilor?

Bineinteles cd la prima vedere intrebarea este
perfect indreptatita. Voi vorbi deci in zilele urmatoare
despre asa-numita combatere a buruienilor. In primul
rand, ceea ce am spus, este favorabil cresterii plantelor in
general, si prin aceasta nu se va produce starpirea
buruienilor. Planta se mentine insa mult mai rezistenta
fata de daunatorii paraziti care se ivesc. Situatia este
totusi aceasta: avem deja mijlocul de combatere a ceea ce
apare ca ddundtor parazitar in regnul vegetal.
Combaterea buruienilor nu este ceva legat de principiile
pe care le-am discutat pana acum. Buruiana ia si ea parte
la cresterea in general a plantelor. Despre aceasta vom
mai vorbi. Lucrurile sunt intr-atat de strans legate incat
nu este bine sa se elimine ceva.

Ce sda gandim despre procedeul cdpitanului Krantz,
conform cdruia prin suprapunerea maselor de ingrasamdant
in straturi afdnate si prin autoincalzirea lor, ingrdsamdantul
poate fi fdcut sd nu miroasd?

In mod cu totul intentionat nu am vorbit despre
lucrurile care sunt folosite deja astdzi intr-un mod
rational. Am vrut ca ceea ce poate proveni din stiinta
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spirituald sa vina ca stimulent pentru imbunatatirea unor
astfel de metode. Procedeul pe care l-ati mentionat este
unul care precis prezinta foarte multe avantaje. Cred insa
ca procedeul este in general nou, nu este un procedeu
prea vechi, si se poate banui ca face parte dintre acelea
care la inceput sunt seducatoare dar in timp nu se
dovedesc atat de practice cum se presupune de fapt. La
inceput, cand solul isi mai are inca traditia sa, de fapt
orice 1l improspateaza, Intr-un anumit mod. Dacd Insa
procedeul se foloseste mai mult timp, atunci se intampla
ca la medicamente, cand acestea patrund pentru prima
oara Intr-un organism. Cele mai incredibile medicamente
ajutd prima oara; apoi actiunea vindecatoare inceteaza. Si
la cele In discutie dureaza Intotdeauna timp mai
indelungat, pana cand se descopera ca totusi nu este asa
cum s-a crezut inifial. Ceea ce are aici o deosebita
importanta este producerea caldurii proprii, iar activarea
care trebuie sa aiba loc pentru a se produce aceasta
caldura proprie este precis extrem de favorabila
ingrasamantului, astfel Incat din aceasta activare trebuie
sd reiasi ceea ce este favorabil. Insd pot apdrea pagube
prin faptul ca ingrasamantul este afanat, si apoi nu stiu
daca ingrasamantul este complet lipsit de miros. Desigur,
daca se va dovedi lipsit de miros, ar fi un semn ca
procedeul este favorabil. Este o metoda care inca nu a fost
experimentata mai mul{i ani.

Nu ar fi mai bine ca locul grdmezii de ingrdsamant sd
fie deasupra solului decat addncit in pdmadnt?

In principiu este corect ca locul griamezii de
ingrasamant si fie situat cat mai sus posibil. Insd pe de
alta parte trebuie sa avem grija ca acest loc al gramezii de
ingrasamant sa nu fie exagerat de sus, pentru ca sa
ramana intr-o relatie corespunzatoare cu fortele care se
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afla sub pamant. Nu poate fi pus pe un deal, Insa poate fi
inceput de la nivelul pamantului, si acesta va fi nivelul de
inaltime cel mai favorabil pe care se poate cladi.

La butucul de vie, care are cel mai mult de suferit, se
poate folosi acelasi procedeu de compostare?

Se poate folosi, cu unele modificari. Cand voi vorbi
despre pomicultura si cultura vitei de vie, vor apare unele
modificari; insa in general este valabil ceea ce v-am spus
astazi pentru Imbunatatirea oricarui fel de ingrasamant.
Am expus astdazi lucrurile care Imbunatatesc
ingrasamantul in general. Ceea ce se poate specifica
pentru fanete si pasuni, pentru ogoarele cu grane, pentru
cultura pomilor fructiferi si a vitei de vie, despre acestea
vom trata In continuare.

Este corect ca platforma ingrdsadmdantului sd fie
pavatad?

Dupa toate cele ce se pot sti asupra intregii structuri
a pamantului si a relatiilor sale cu gunoiul, a pava
platforma ingrasamantului este in orice caz o aberatie.
Nici nu pot intelege de ce sa fie pavata. Daca s-ar face, ar
trebui lasat liber spatiul din jurul platformei de
ingrasamant, pentru a permite interactiunea dintre
ingrasamant si  pamant. De ce sa Inrautatim
ingrasamantul prin separarea lui de pamant?

Influenteaza faptul ca stratul de baza este nisipos ori
argilos?

Uneori stratul de baza al locului gramezii de
ingrasamant se pardoseste cu argila, pentru a fi
impermeabil. Este adevarat ca diferitele tipuri de pamant
au influente diferite. Aceasta provine desigur din
caracteristicile pe care le au aceste tipuri de pamant. Daca
avem un sol nisipos sub locul gramezii de Ingrasamant ,
va fi necesar ca - deoarece el absoarbe mereu apa, este
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permeabil -, Inainte de a pune ingrasamantul deasupra, sa
asternem cumva argila. Daca avem insa un sol pronuntat
argilos, va trebui de fapt afanat, impregnat cu nisip.
Pentru a realiza o actiune medie, se ia intotdeauna un
strat de nisip si un strat de argila. Atunci le avem pe
amandoua: consistenfa favorabila a solului si actiunile
apei. Altfel apa se infiltreaza. Un amestec al celor doua
tipuri de pamant va fi deosebit de favorabil. Din aceasta
cauza, se pune problema de a nu alege un sol cu loess, cel
putin atunci cand se poate evita, pentru amplasarea
gramezii de ingrasamant. Loessul si cele asemanatoare nu
vor avea o eficientd deosebiti. In astfel de cazuri este mai
bine daca se va confectiona un pat artificial pentru
ingrasamant.

In privinta cultivdrii plantelor mentionate, coada
soricelului, musetel, urzicd, este posibil ca in regiunile in
care nu se afld aceste plante sd le introducem prin
insdmantare? In gospoddrirea terenurilor de pdsunat ne-
am situat pe punctul de vedere din care coada soricelului ar
fi periculoasd pentru vite, la fel ca si pdpddia. In
gospoddrirea terenurilor de pdsunat am vrut sd stdrpim pe
cdt posibil aceste plante, ca si pe scaieti. Tocmai ne ocupdm
cu executarea acestor operatiuni. Si acum ar trebui sd le
Insdmdngdm din nou, dar la marginea cmpului, insd nu pe
fdnete si pdsuni?

Da, Insa in ce mod ar fi daunatoare acestea hranirii
animalelor?

Contele Keyserlingk: Se spune cd planta coada
soricelului ar contine substante otrdvitoare. Se spune cd
pdpddia nu ar fi prea favorabild pentru hrdnirea vitelor.

Trebuie sa fim atenti la aceasta problema. Pe camp,
animalele nu le mananca.
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Contele Lerchenfeld: La noi se face invers, pdpddia
trece drept nutret, chiar lactagog.

Asemenea lucruri existd uneori numai ca simple
pareri. Nu se stie daca au fost verificate. Este posibil -
trebuie verificat — ca in fan sa nu fie daunatoare. Cred ca
daca ar fi daunator, animalul ar refuza chiar si fanul.
Animalul nu mananca ceea ce i este daunator.

Oare nu a fost indepdrtatd coada gsoricelului din
cauza calcifierii puternice a solului, cdci ea are totusi
nevoie de un sol umed si acid?

Daca folosim coada soricelului salbatica - a fost
vorba despre aceasta homeopatizare specialda — in acest
caz e suficienta intr-adevar o cantitate infima de coada
soricelului pentru Imprastierea asupra unui domeniu
foarte mare. Coada soricelului existenta aici in gradina ar
fi suficienta pentru intreaga mosie.

Pe pdsunile mele am vdzut cd pdpddia tandrd, aflatd
scurt timp inainte de inflorire, era mdncatd cu pldcere de
toate vitele; dimpotrivd, mai tdrziu, dupd ce a fnceput sd
infloreascd, vitele nu o mai mdncau.

Trebuie sa va ganditi la urmatoarele: aceasta este
desigur regula generald. Animalul nu mananca papadia,
dacd ea 1i dduneaza, animalul are un instinct de hranire
extraordinar de bun. Trebuie insa sa va mai ganditi la
ceva. Cand vrem sa promovam ceva care se bazeaza pe un
proces, folosim aproape intotdeauna ceva ce altfel nu este
folosit separat. De exemplu, nimeni nu ar manca in mod
obisnuit drojdie de bere, insa ea este folosita la dospitul
painii. Lucrurile se prezinta in felul urmator: ceea ce in
anumite imprejurari poate actiona otravitor daca este
consumat in doze mari, in alte proportii va actiona benefic
in cea mai mare masura. Medicamentele sunt de cele mai
multe ori otravuri. Se poate spune ca procesul este intr-
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adevar decisiv, nu substanta. Si astfel sunt de parere ca
putem foarte bine trece peste gandul ca papadia poate
dauna animalelor. Exista atat de multe pareri ciudate; este
totusi curios ca pe de o parte contele Keyserlingk
subliniaza nocivitatea pdpadiei, iar pe de alta parte,
contele Lerchenfeld spune ca aceasta ar fi tocmai cel mai
bun nutret lactagog. Actiunea nu poate fi diferita in doua
tinuturi invecinate; una dintre cele doua pareri trebuie sa
fie incorecta.

Este oare decisivd natura subsolului? Asertiunea mea
se intemeiazd pe considerente veterinare. Trebuie plantate
in mod special coada soricelului si pdpddia pe pdsuni si
fanete?

Este suficienta o suprafata foarte mica.

Conteazd cdt de mult sunt pdstrate preparatele odatd
incorporate gunoiului, dupd ce au fost scoase din sol?

Daca sunt amestecate cu ingrasamantul, nu are nici
o importantd cat de mult stau induntrul lui. Insi
amestecarea trebuie sa fi fost facuta Inainte de a imprastia
ingrasamantul pe camp.

Sd punem toate preparatele pentru gunoi la un loc in
pdmant, sau fiecare separat?

Aceasta are Intr-adevar o anumitda importanta,
intrucat avand loc aceasta interactiune, este bine ca un
preparat sa nu-l tulbure pe celadlalt, astfel incat trebuie
ingropate cel putin la o anumita distanta unul de celalalt.
Daca as avea de facut aceasta intr-o gospodarie mic3, as
cauta la periferie punctele cele mai indepartate si as
proceda la ingropari la cele mai mari distante una de
cealaltd, pentru ca un preparat sa nu-I tulbure pe celalalt.
Pe 0 mosie mare, distantele pot fi alese dupa voie.

Pdmdntul aflat deasupra preparatelor ingropate, e
bine sd fie ndpadit de plante?
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Pamantul poate face ce vrea el. In asemenea cazuri
este chiar foarte bine daca pe pamantul de deasupra cresc
plante. El poate fi acoperit si cu plante de cultura.

Cum trebuie puse preparatele in grdmada de gunoi?

V-as sfatui sa procedati in felul urmator: intr-o
gramada mai mare de gunoi, preparatul va fi introdus la
un sfert de metru sau ceva mai adanc, astfel incat gunoiul
sa-1 impresoare de jur Imprejur. Nu este nevoie de
adancimi de ordinul metrilor, insa gunoiul trebuie sa se
inchida de jur-imprejurul preparatelor.

EEEEag guy
1" “Oimy,
o iy,

‘i"':"” gy “,
f‘jf L ‘r;lmrmu,,m"‘rf Y

lJ .f '.-lfgmun ‘!"““5‘
)J'( 5."'f‘f':f:m"‘:'m"“'"n q’-;-
f 4 }I & }"1, l"ﬂl ”"": ., "",} verde Tabla 5
; 4 ﬂ‘,! ! 5‘ W l'll Bl \ ,i
et ll" = ’[h 1:1 ut J‘E}
af lﬂ ( I|t"o}9
[/ 4 { [ "'l;.f’__

Pentru ca este asa (vezi desenul): daca aceasta este
gramada de Ingrasamant si aici se afla o mica particula de
preparat — totul se bazeaza pe radiere — radiatiile merg
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toate astfel; si daca particula este prea aproape de
suprafatd, atunci nu este bine. Chiar la suprafata, radiatia
se frange, ea descrie o curba precis determinat3, si nu iese
afara cand gunoiul este inchis deasupra. O adancime de o
jumatate de metru este suficientd. Daca este prea la
suprafatd, se pierde o mare parte din forta de radiere.

Este suficient dacd se fac numai cdteva gduri, sau
trebuie sd imprdstiem preparatele pe cat de mult posibil?

Este mai bine daca distantam gaurile, iar nu sa le
facem la un loc. Caci altfel radiatiile se tulbura una pe alta.

Preparatele trebuie introduse impreund in grdmada
de gunoi?

Cand introducem preparatele in gramada de
ingrasamant, le putem pune unul ldnga celalalt. Reciproc
nu se influenteaza, ele influenfeaza numai ingrasamantul
ca atare.

Pot fi introduse toate preparatele in aceeasi gaurd?

Teoretic s-ar putea presupune ca daca s-ar pune
toate preparatele in aceeasi gaura, ele nu s-ar perturba
reciproc. Insd n-as vrea si afirm asa ceva din capul
locului. Unul langa altul pot fi puse, insa daca le-am uni in
aceeasi gaura, s-ar putea tulbura unul pe celalalt.

Despre ce fel de stejar este vorba?

Quercus robur.

Scoarta trebuie sd provind de la un arbore viu, sau de
la unul doborat?

n acest caz, pe cat posibil de la un arbore viu, chiar
de la un arbore la care se poate presupune ca rasina de
stejar este Inca destul de activa.

Este vorba de intreaga scoartd?

De fapt numai partea exterioara. Stratul exterior de
scoarta care se faramiteaza cand il desprindem.
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La ingroparea preparatelor pentru gunoit este
absolut necesar sd ne mdrginim la stratul arabil, sau
coarnele de vacd pot fi ingropate si mai addnc?

Este mai bine sa fie lasate in stratul arabil. Este chiar
de presupus ca aflate In subsol, sub stratul arabil, sa nu
furnizeze un material atat de rodnic. Desigur ca trebuie
luat in considerare faptul ca un strat arabil mai adanc ar fi
indiscutabil cel mai favorabil. Daca am gasit acest strat
care este stratul arabil cel mai puternic, atunci acela ar fi
locul cel mai bun. Insd sub stratul arabil nu se va obtine
nici un efect folositor.

In straturile de culturd, preparatele ar fi expuse
mereu gerului. Aceasta nu le dduneaza?

Daca ele sunt expuse gerului, aceasta se petrece
tocmai in timpul In care pamantul - prin ger — se deschide
cel mai mult influentelor cosmice.

Cum se mdruntesc cuartul si siliciul? Intr-o moard
micd sau tntr-un mojar?

Cel mai bine este sda o facem mai intai in mojar -
pentru aceasta este nevoie de un pistil de fier - si trebuie
sa il pisam in mojar pana la consistenta fainii. La cuart
este necesar de a fi mai intai maruntit pe cat posibil de
mult in felul acesta, iar apoi sa continuam pisarea pe o
suprafata de sticla. Caci trebuie sa fie o faina foarte fina,
care este foarte greu de obtinut la cuart.

Experienta agricold aratd cd o vitd bine hrdnitd pune
pe ea si grasime. Trebuie sd existe asadar o legdturd intre
hrand si preluarea hranei din atmosferd?

Ganditi-va numai la ceea ce am spus. Spuneam: la
preluarea hranei, esentiale sunt fortele ce se dezvolta in
corp. De preluarea corecta a hranei depinde daca
animalul dezvolta suficiente forte spre a fi capabil sa preia
si sa prelucreze substantele din atmosfera. Aceasta se
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poate compara cu urmatoarele: daca este nevoie sa
tragem pe mana o manusa stramtd, nu putem face aceasta
fortand-o, ci mai intai trebuie largita, Intinsda pe un
calapod. La fel are loc o maleabilizare a fortelor care
trebuie sa existe pentru a prelua din atmosfera ceea ce nu
este obtinut prin hrana. Datorita alimentelor organismul
se largeste si prin aceasta devine capabil sa preia mai
mult din atmosfera. Poate aparea chiar si o hipertrofie
prin faptul ca se preia prea mult. Aceasta are drept
consecinta scurtarea duratei vietii. Aici exista ceva ce se
afla la mijloc Intre maximum si minimum.

Individualizarea masurilor intreprinse in
agricultura

A SASEA CONFERINTA

Koberwitz, 14 iunie 1924

Caracterul buruienii, al daunatorilor animali si
al asa-numitelor boli ale plantelor in fata forumului
naturii

Ne vom sprijini In continuarea consideratiilor
noastre pe cele auzite in zilele precedente, pe cunostintele
dobandite asupra cresterii plantelor si a constitutiei
animalelor. Ne revine sa trecem in revista, macar aforistic,
si cateva din preceptele spiritual-stiintifice in legatura cu
plantele, cu elementul vegetal, cu daunatorii animali din
agricultur si cu asa-numitele boli ale plantelor. Ins3 toate
aceste lucruri pot fi examinate numai la concret. Si de
aceea, acolo unde in general poate fi spus prea putin -
chestiunile trebuind sa fie tratate in mod specializat —, voi
aduce mai intai exemple care, daca sunt luate ca puncte de
plecare pentru experimente, vor putea conduce mai
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departe. Ca inceput, as vrea sa pornesc de la fiinta
buruienii, sau ceea ce se cheama asa; as dori sa analizez
odata acesti daunatori vegetali.

Vedeti dumneavoastrda, nu este atit vorba de a
obtine o definitie a buruienii, cat de a obtine priceperea
de a inldtura de pe un anumit domeniu plantele pe care
nu dorim sa le avem acolo. Nu-i asa, existd uneori
atitudini ciudate pastrate de pe vremea studentiei. Si iata
ca am incercat, chiar daca cu nu prea multa placere, sa
merg pe urmele unei asemenea atitudini, si sa caut in
cateva scrieri ceea ce exista drept definitie a buruienii. Si
am gasit ca majoritatea autorilor care vor sa dea definitia
buruienii, spun: ,Buruiana este tot ceea ce creste in locuri
unde nu vrem sa le avem.” Vedeti dumneavoastra, este o
definitie care nu patrunde prea profund in esenta a ceea
ce defineste. Si nu vom avea prea mult noroc daca vrem sa
patrundem in acest fel in esenta buruienii, din simplul
motiv cd in fata forumului naturii, buruiana are acelasi
drept de a creste ca si ceea ce este considerat folositor. E
necesar sa ne fie deja clar ca lucrurile trebuie privite din
alte puncte de vedere, si anume din punctul de vedere
care aratd cum poate fi indepartat de pe un oarecare ogor
ceea ce nu vrem sa creasca acolo, insa care creste acolo
datorita echilibrului general din natura. Acestei probleme
nu i se poate da raspuns decat luandu-se in considerare
ceea ce am expus in zilele precedente.

Am aratat ca trebuie sa se distinga strict fortele
active in cresterea plantelor si care, desi provin din
cosmos, sunt mai Intai preluate de acolo in pamant si
actioneaza din pamant asupra cresterii plantelor. Aceste
forte, care provin in mod esential din influentele cosmice,
asa cum am spus, de la Mercur, Venus si Lung, insa care
nu actioneaza direct din aceste planete, ci iau calea ocolita
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a pamantului, aceste for{e trebuie luate in considerare
daca este vorba sa urmarim ceea ce produce din planta
mama o planta pui, si asa mai departe. Dimpotriva, in tot
ceea ce planta preia din ambianta supraterestrd, trebuie
sa vedem ceea ce planetele exterioare transmit aerului ca
posibilitati de actiune si care este preluat tocmai in acest
mod. In sens mai larg, se poate spune insi si ca tot ceea ce
actioneaza ca forte de la planetele interioare asupra
Pamantului este mult influentat de actiunile calcarului
pamantului, pe cand ceea ce actioneaza din ambianta
cosmica este influentat de actiunile silicei. Si chiar daca
actiunile silicei provin din Pamantul insusi, ele mijlocesc
totusi ceea ce provine din Jupiter, Marte si Saturn, iar nu
ceea ce provine din Luna, Mercur si Venus.

Astazi nu se mai obisnuieste ca aceste lucruri sa fie
luate In considerare, ignoranta care trebuie si ispasita.
Necunoasterea influentei cosmice — atat in masura in care
ea actioneaza prin aer, pe calea ocolitd a ceea ce se afla
deasupra nivelului solului cat si in masura in care
actioneaza de jos in sus prin intermediul pamantului - a
trebuit sa fie ispasita Intr-un fel in nenumarate regiuni ale
lumii civilizate, deoarece prin aceasta lipsa de intelegere a
fost epuizat tot ceea ce se facea printr-o stiinta instinctiva
mai veche in raport cu aceste lucruri; dumneavoastra
tuturor va poate fi indiferent aceasta, insa multor oameni
nu le este indiferent. Solul a fost epuizat, traditiile au fost
si ele epuizate — chiar daca taranii au mai salvat cate ceva
-, si astfel a aparut filoxera pe plantatii viticole larg
raspandite. In fata filoxerei lumea era aproape
neputincioasa. Am inca multe de povestit despre redactia
unui ziar agricol aparut in anii 80 la Viena, care era
solicitata din toate partile sa gaseasca un remediu contra
filoxerei, si care era complet dezorientatd, pe vremea
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aceea cand plaga filoxerei devenise intr-adevar acuta.
Astfel de lucruri nu pot fi tratate temeinic de stiinta
existenta astazi; ele pot fi tratate numai daca se patrunde
efectiv cu ceea ce poate fi cunoscut pe caile sugerate.

Acuma, reprezentati-vda - voi desena schematic.
(vezi desenul) Acesta ar fi nivelul solului, iar aici tot ceea
ce patrunde fnduntru ca actiuni venite de la Venus,
Mercur si Luna, si care sunt reflectate ca radiatii inapoi,
astfel incat actioneaza de jos In sus. Si ceea ce ajunge in
acest mod sa constituie activitate in pamant - o voi
desena din nou schematic -, activeaza plantele in asa fel
incat mai intai formeaza ceea ce creste de-a lungul unui
an, iar pe urma formeaza samanta. Din samanta apare
noua planta, planta urmatoare si asa mai departe. Tot
ceea ce vine pe aceasta cale trece prin forta de
reproducere, In succesiunea generatiilor.
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Dimpotriva, tot ceea ce vine pe alta cale si se afla
deasupra nivelului solului, provine de la celelalte forte, de
la fortele planetelor exterioare. Aceasta se poate desena
schematic, spunand: - aici este ceea ce se transforma in
planta prin faptul ca se extinde in mediul ambiant, ceea ce
fi da aparenta consistenta si plind, ceea ce preluam ca
aliment, deoarece un flux continuu o formeaza mereu.
Ceea ce desprindem, de exemplu, de la mar, de la piersica,
ceea ce mancam ca pulpa a fructului, toate acestea provin
de la aceste actiuni ale planetelor exterioare. Tocmai din
aceasta cunoastere se deduce conduita de urmat daca
vrem sa influentdam fintr-un fel oarecare cresterea
plantelor. Viziunea modului in care poate fi influentata
cresterea plantelor nu poate fi obtinuta decat luand in
considerare aceste diferite forte.

Insid asupra unor numeroase plante, si acestea sunt
in special cele socotite in mod curent drept buruieni, care
sunt uneori plante medicinale extraordinar de puternice —
caci cele mai puternice plante medicinale le cautam de
fapt tocmai printre buruieni —, asupra acestor plante cea
mai mare influenta o au cele ce se pot numi actiuni lunare.
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In viata curenti se stie despre Luna ci ea preia pe
suprafata sa razele Soarelui si le reflecta pe Pamant.
Vedem, prin faptul ca le interceptam cu ochii nostri - iar
Pamantul intercepteaza si el razele lunare —, razele solare
reflectate. Sunt asadar razele Soarelui cele care sunt
reflectate in acest fel, patrunse insa de Luna cu fortele ei,
si care ajung asadar pe Pamant ca forte lunare, incepand
din timpul cand Luna s-a separat de Pidmant. In cosmos,
tocmai aceasta forta lunara actioneaza asupra a tot ceea
ce este teluric, amplificandu-l. Pe cand Luna mai era unita
cu Pamantul, pamantescul era mult mai viu, mult mai
rodnic. Pe vremea cand Luna mai era inca unita cu
Pamantul nu exista o mineralizare asa pregnanta cum o
avem astizi. insi de cind Luna s-a separat de Pamant, ea
actioneaza astfel incat starea obisnuita a acestui Pamant,
care este abia suficientd pentru a determina cresterea
fiintelor vii, este amplificata prin aceasta despartire, astfel
incat cresterea se poate amplifica pana la reproducere.

Daca o fiina creste, ea se mareste. Aici este activa
aceeasi forta ca si la reproducere. Numai ca la crestere nu
se ajunge atat de departe incat sa ia nastere o fiinta de
aceeasi specie. Doar se formeaza o celula dupa alta, este o
reproducere diminuatd, iar reproducerea este o crestere
amplificata. Pamantul finsusi poate mijloci numai
reproducerea diminuata, cresterea, iar fara Luna el nu are
nici o putere in privinta cresterii amplificate. In acest din
urma caz, el are nevoie tocmai de ceea ce radiaza asupra
Pamantului drept forte cosmice prin Lung, si la anumite
plante si prin Mercur si Venus. Am spus adineauri ca
exista parerea cda Luna doar preia razele Soarelui si le
reflecta apoi pe Pamant. Asadar in privinta actiunii Lunii
se ia in considerare doar lumina Soarelui. Insa pe Pimant
nu ajunge numai atat. Razele lunare aduc pe Pamant si
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intregul cosmos reflectat. Tot ceea ce actioneaza asupra
Lunii este totodata retransmis prin radiatie Astfel intregul
firmament Instelat este Intr-un anumit mod reflectat de
Lunda pe Pamant, fara ca aceasta sa poata fi dovedit
omului actual, cu actualele metode fizice. Aceasta forta
care radiaza in plante dinspre Luna este deja una
puternica si intens cosmic-organizatoare, ceea ce poate
servi plantelor in vederea formarii semintelor, astfel incat
forta de crestere sa se Tnalte pana la forta de reproducere.

Insd toate acestea existd pentru o regiune a
Pamantului numai cand deasupra acestei regiuni este
Luna plina. Cand deasupra acestei regiuni este Luna noua,
ea nu are parte de binefacerile influentei lunare. In timpul
Lunii noi, plantele pastreaza ceea ce au preluat in timpul
Lunii pline. S-ar putea obtine rezultate importante daca s-
ar studia Intr-adevar cat de departe se ajunge folosindu-
se deja la semanat actiunea Lunii asupra inceputului
germinatiei in pamant, asa cum au facut pana in secolul al
XIX-lea vechii hindusi, care semanau in functie de fazele
Lunii. Ins3d natura nu este totusi atat de cruda incat sai-l
pedepseasca pe om la recoltare pentru mica neatentie si
pentru impolitetea manifestata fata de Luna la semanat.
Asadar, Luna plinda avem de doudsprezece ori pe an;
aceasta ajunge, pentru ca actiunile Lunii pline, adica
fortele care promoveaza formarea roadelor, sa fie
suficiente. lar daca ceva ce contribuie la fecundarea
plantelor este intreprins pe Luna noua in loc de Luna
plind, atunci acesta va astepta in pamant pana la
urmatoarea Luna plind, trecandu-se peste greseala
omeneasca si conformandu-se naturii. Aceasta este
suficient pentru ca oamenii sa se foloseasca de Luna, fara
ca ei si aibd habar. Insi in felul acesta nu se ajunge
departe.
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Pentru ca, vedeti dumneavoastra, astfel tratate,
buruienile isi revendica drepturile ca si plantele cultivate,
si se obtin toate de-a valma, si aceasta deoarece nu lucram
in armonie cu fortele care reglementeaza cresterea.
Trebuie s3a stim sa ne unim cu acele forte care
reglementeaza cresterea. Atunci putem sti: prin forta
lunara pe deplin dezvoltata este activat in vederea
reproducerii, a inmultirii, tot ceea ce este vegetal viu. Se
activeaza deci tot ceea ce este impins de la radacina in
sus, pana la formarea semintei. Vom obtine cele mai bune
buruieni lasand sa actioneze Luna binefacatoare asupra
buruienilor noastre, nelmpiedicand-o deloc in actiunea ei.
Pentru ca buruienile se vor reproduce si inmulfi prin
faptul ca exista si ani umezi, in care fortele lunare
actioneaza mai bine decat in cei secetosi. Daca
consideram insa fortele cosmice, putem spune
urmatoarele.

Daca se intrerupe deplina actiune a Lunii asupra
buruienilor, lasdnd sa actioneze asupra acestora ceea ce
actioneaza din afara fnauntru, nefiind actiune lunara ci
actiune directd, atunci se limiteazi reproducerea lor. in
acest fel, ele nu se mai pot reproduce. Se pune deci
problema - deoarece Luna nu poate fi inlaturata - de a
trata solul astfel incat pamantul sa nu mai fie dispus sa
preia influentele lunare; si nu numai pamantul poate sa
devina nefavorabil preluarii influentelor lunare, ci si
plantele, aceste buruieni, pot prinde o anumita sfiala in a
creste intr-un pamant tratat Intr-un anumit fel. Daca
reusim aceasta, atunci ob{inem ceea ce intentionam.
Observam cum se formeaza buruiana in cursul unui an.
Trebuie sa luam lucrurile asa cum sunt, sa nu ne speriem,
ci sa ne spunem ca trebuie sa intervenim. Vom strange de
la aceasta buruiana cateva seminte, unde se afla pana la
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urma inchisa forta despre care am vorbit. Aprindem acum
o flacara - cea mai buna este flacara simpla de lemn - si
ardem aceste seminte strangand cu grija tot ceea ce
rezulta ca cenusa. Pe aceasta cale ne procuram relativ
putini cenusi. Insd acum avem realmente concentratd in
cenusa fortele opuse celor ce se dezvolta prin atragerea
fortelor lunare in plantele pe care le-am tratat in acest fel,
ale caror seminte le-am trecut prin foc, le-am transformat
in cenusd. Daca presaram pe ogorul nostru — nu avem
nevoie de o rigurozitate deosebitd, deoarece lucrurile
actioneaza asupra unor mari Intinderi — acest preparat
putin, obtinut din cele mai felurite buruieni, vom vedea ca
deja dupa doi ani cresc cu mult mai putine buruieni din
solul tratat astfel. Ele nu mai cresc atat de viguros, si
deoarece 1n natura exista pentru multe lucruri un ciclu de
patru ani, vom vedea ca dupa cel de-al patrulea an,
buruiana vizata, pe care am tratat-o astfel presarand in
fiecare an acest piper, Inceteaza sa mai existe pe acest
ogor.

Vedeti dumneavoastra, astfel ne dam intr-adevar
seama de eficacitatea actiunii entitatilor infinitezimale,
acum dovedita si fructificata stiintific de Institutul de
biologie. In acest mod se poate realmente obtine
extraordinar de mult, si daca considerati aceste lucruri la
procedeele pe care le folositi, daca realmente luati in
considerare actiunile care raman astazi cu totul nebagate
in seamd, atunci puteti intr-adevar avea la Indemana
extraordinar de mult.

Puteti planta undeva papadia de care aveti nevoie in
directia pe care am expus-o ieri, insa puteti folosi aceasta
papadie si relativ la semintele sale, astfel incat sa faceti cu
ea acest experiment de ardere, sa pregatifi acest putin
piper si sa-1 presarati peste ogor.
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Atunci vefi reusi sa plantati papadia acolo unde
doriti. Insa ogorul pe care l-ati tratat cu pipadia arsi va
ramane neatins de aceasta papadie.

Acestea sunt lucruri - astazi de necrezut — care erau
stapanite mai demult printr-o intelepciune instinctiva
privind agricultura. Pe domenii reduse se putea planta
impreuna ceea ce se dorea, deoarece aceste lucruri erau
practicate odinioara instinctiv. Asupra tuturor acestor
situatii va pot ofer indicatii din care sa puteti vedea ca ele
pot fi punctul de plecare pentru a folosi aceste lucruri in
adevdrata practica, de a le folosi corect in practica. Si
deoarece astazi exista parerea — nu vreau sa o numesc
prejudecata — ca totul trebuie verificat ulterior , ei bine,
atunci incercati sa verificati aceste lucruri. Veti vedea ca
daca faceti experientele corect, ele se vor confirma. Numai
ca daca eu insumi as avea o gospodarie, n-as mai astepta
confirmarea, ci as incepe treaba imediat. Caci sunt cu totul
sigur ca treaba merge. Caci pentru mine lucrurile stau
astfel: adevarurile spiritual-stiintifice sunt adevarate prin
ele insele. Nu este necesara dovedirea lor prin alte
circumstante, prin metode exterioare. To{i oamenii nostri
de stiinta fac aceasta greseala de a recurge la metode
exterioare, vrand sa verifice aceste adevaruri prin metode
exterioare. Ei au facut aceasta si in cadrul societatii
antroposofice, cu toate ca aici oamenii ar fi trebuit sa stie
ci lucrurile pot fi adevarate prin ele insele. Insi pentru a
realiza astazi ceva, trebuie verificat din exterior; trebuie
recurs la un compromis, aici compromisul devine necesar.
In principiu, el nu este necesar. Caci cum cunoastem
lucrurile launtric? Ele se cunosc prin aceea ca devin
incontestabile launtric tocmai prin calitatile lor, asa cum
este aproximativ incontestabil ca daca fabric ceva cu
ajutorul a cincizeci de oameni si ca apoi, daca vreau sa
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produc de trei ori mai mult, voi lua o suta cincizeci de
oameni. Insi cineva poate veni si spund cu tupeu: ,Nu
cred ca o sutd cincizeci de oameni vor face de trei ori mai
mult, aceasta trebuie intai probat”. In unele cazuri se
poate Intampla ca practica sa contrazica teoria, daca se
experimenteaza Intr-adevar. S3a spunem cda pentru
producerea a ceva se va folosi mai Intai un lucrator, apoi
doi si apoi trei. Se stabileste dupa aceea statistic ce au
lucrat cei trei. Insd dacd cei trei au stat mereu de vorbs,
vor produce mai putin decat unul singur. Presupunerea
care a fost facuta este falsa. Experimentul poate dovedi
contrariul. Insi nu este concludent faptul cd un
experiment dovedeste contrariul. Astfel ca daca se
procedeaza absolut exact, va trebui sa fie luata in
considerare cu deosebita precizie si pozitia opusa.

Atunci ceea ce este adevarat launtric se va confirma
si in exterior. S-ar putea vorbi asadar mai mult la modul
general In cazul daunatorilor vegetali de pe ogoarele
noastre. Insi nu se poate vorbi tot asa la modul general
cand se ajunge la daunatorii animali. Aici as vrea sa aleg
mai intdi un exemplu care poate fi deosebit de
caracteristic la experimentele de facut in vederea
confirmarii acestor lucruri.

Sa luam in considerare un deosebit de bun prieten al
agricultorului, soarecele de camp. Cate nu s-au cdutat,
cate nu s-au ficut pentru a combate soarecele de cAmp! In
literatura agricola se poate citi mai Intai ca pot fi cu succes
folosite tot soiul de preparate pe baza de fosfor, ca se pot
folosi si alte preparate, cu stricnina si zaharina. A aparut
chiar si ideea combaterii sale intru catva radicale prin
contaminarea soarecelui de camp cu tifos, ceea ce se
poate face daca se Incorporeaza anumiti bacili, daunatori
numai pentru rozatoare, intr-un piure de cartofi, care este
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apoi raspandit in mod corespunzator. Si aceste lucruri au
fost facute, sau cel putin au fost recomandate. Asadar,
daca este cazul, se incearca starpirea acestor mici animale
foarte dragalase la vedere, prin metode de fapt foarte
putin umane. Cred ca pana si statul este mobilizat,
deoarece nu ajuta la nimic sa-{i combati proprii soareci,
daca nu o fac si vecinii. Caci atunci vor veni de pe ogorul
vecin, si astfel statul trebuie chemat in ajutor, pentru ca
toti sa fie constransi sa alunge Intr-un anumit mod
soarecii. Statul nu admite abateri; el 1si face prescriptii,
daca gaseste ca o metoda oarecare este corecta, fiindu-i cu
totul indiferent daca ea este sau nu intr-adevar corects; si
fiecare trebuie sa o aplice.

Vedeti dumneavoastra, toate acestea sunt
experimente si decizii gandite exterior. Dar ai mereu
senzatia ca nu atingi miezul problemei cu aceste
experimentari, caci soarecii se reintorc mereu. Rezultatele
experimentdrilor nu sunt prea bune, caci soarecii vin
mereu inapoi. Sa vorbim insa despre ceva care, chiar daca
nu poate fi folosit doar pe teritoriul unei singure mosii,
poate totusi ajuta intr-o anumita masura chiar pe o
singura mosie. Ea nu va fi intru totul eficienta decat daca
actionam convingandu-i si pe vecini sa o faca; consider
insa ca in viitor va trebui sa ne sprijinim intr-adevar mai
mult pe convingere decat pe masuri politienesti. Aceasta
va reprezenta un real progres in viata noastra sociala.

Ganditi-va ca daca prindem un soarece relativ tanar
il putem jupui, luandu-i in acest fel pielea. Acum este
vorba de a ne procura aceasta piele, aceasta blana a
soarecelui de camp - atatia soareci exista intotdeauna,
trebuie fara indoiala sa existe soareci de camp daca vrem
sa facem experienta — pe timpul in care Venus se afla in
semnul Scorpionului. Vedeti dumneavoastra, cei vechi cu
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stiinta lor instinctiva nu erau deloc chiar atat de prosti.
Cand trecem de la plante la animale, ajungem direct la
cercul zodiacal. Pentru ca nu degeaba in limba greaca
cercul zodiacal inseamna ,cercul animalelor”. Daca vrem
sa realizam ceva in lumea vegetald, putem ramane la
sistemul planetar. La animale, asta nu mai merge. In acest
caz este necesar ca lucrurile sa fie astfel cuprinse incat sa
se ia in considerare stelele fixe Inconjuratoare, si anume
acele stele fixe care se afla in cercul zodiacal.

La cresterea plantelor este aproape suficienta
actiunea Lunii pentru a da nastere reproducerii. In regnul
animal, actiunea Lunii trebuie sprijinita de actiunea lui
Venus. Actiunea Lunii nici nu trebuie luata asa de mult in
considerare la regnul animal, deoarece regnul animal
pastreaza fortele lunare, mentindndu-le in sine si se
emancipeaza de Luna. Asadar forta Lunii este dezvoltata
in regnul animal chiar si atunci cand nu este Luna plina.
Animalul poarta forta Lunii pline 1n sine, se emancipeaza
de actiunea ei temporali. Insi nu acesta este cazul relativ
la ceea ce trebuie expus aici, nu este cazul relativ la restul
fortelor planetare. Caci este vorba de a savarsi cu blana
soarecelui ceva cu totul precis. Ne procuram deci aceasta
blana de soarece in timpul cat Venus se afla in semnul
Scorpionului, si ardem aceasta blana preluand cu grija
cenusa rezultata din ardere, In special partile descompuse
— nu va fi mult, insa daca avem un numar convenabil de
soareci va fi suficient, este de ajuns ceea ce obtinem; si
obtinem blana arsa a soarecelui la vremea cand Venus se
afla in Scorpion. Iar in ceea ce a fost nimicit de foc,
ramane retinuta forta negativa a fortei de reproducere a
soarecelui de camp. Si daca veti presara piperul obtinut in
acest mod pe campul dumneavoastra - lucrurile pot
deveni dificile In acest domeniu, caz in care veti putea face
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totul mai mult homeopatic, si pentru aceasta nu avem
nevoie de o farfurie adanca plina cu piper —, daca arderea
s-a produs tocmai la vremea conjunctiei superioare a lui
Venus cu Scorpionul, veti avea in aceasta cenusa un mijloc
ca soarecii sa evite acest camp. Totusi, ele sunt animale
obraznice, si vor apdrea din nou daca piperul a fost astfel
presdrat incat pe alocuri au ramas zone neatinse. Atunci
ei se vor cuibdri din nou aici. Aceasta inseamnad ca
actiunea radiaza departe, dar se poate totusi intampla ca
lucrurile si nu fie duse pani la capit. Insid este cu
siguranta o actiune radicalda daca in toata vecinatatea se
va proceda la fel. Imi pare ca va veti putea lega chiar
afectiv de asemenea procedee. Prin asemenea procedee
cineva poate chiar prinde gust pentru munca agricold, asa
cum poate prinde gust pentru o anumita mancare, cand
aceasta a fost putin piperata.

Si, vedeti dumneavoastra, in acest mod se ajunge
intr-adevar pana acolo incat fara de a fi catusi de putin
superstitiosi, sd se tind seama de influenta siderals. Insa
multe din cele ce initial erau cunoastere, s-au transformat
ulterior in pura superstitie. Desigur, superstitia nu poate
fi repusa in circulatie. Trebuie pornit din nou de la o
cunoastere, Insa aceasta cunoastere trebuie sa fie pe
deplin dobandita pe o cale spirituald, iar nu pur si simplu
pe o cale fizic-senzoriala. Astfel trebuie tratat pamantul
daca se Incepe lupta impotriva tuturor acelor daunatori ai
ogoarelor care intr-un sens sau altul pot fi socoti{i drept
animale superioare. Soarecii sunt rozatoare, considerate
animale superioare. Insi pe aceasti cale nu le putem veni
de hac insectelor; caci insectele sunt supuse cu totul altor
influente cosmice, iar tot ceea ce este animal inferior se
afla sub cu totul alte influente cosmice decat animalele
superioare.
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in legatura cu ceea ce am discutat, acum as vrea sa
abordez o problemda mai delicata, dand exemplul
nematodului sfeclei, pentru a alege ceva usor de infeles.
Asa-numita faza initiala se descopera prin cunoscutele
umflaturi ale radacinii fibroase si prin faptul ca frunzele
raman flasce dimineata. Acestea sunt semnele exterioare.
Trebuie sa ne fie clar ca aceasta parte de mijloc - frunzele,
care sunt supuse asadar aici unei modificari — preia din
aer actiunile cosmice, insa radacinile preiau fortele
cosmosului care revin plantei prin intermediul
pamantului. Ce se intampla la aparitia nematodului? La
aparitia nematodului, procesul de preluare a fortelor
cosmice, care de regula ar trebui sa se desfasoare in
regiunea frunzelor, este Impins in jos, unde ajunge in
regiunea radacinii.

uua;'nr///u’i‘u‘;"dﬂ v Tabla 6
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Reprezentand schematic (vezi desenul), daca avem
aici nivelul solului iar aceasta este planta, acele forte
cosmice care ar trebui sa actioneze sus, la planta atacata
de nematode, actioneaza aici jos. Acesta este intr-adevar
fenomenul despre care este vorba aici. Anumite forte
cosmice aluneca prea adanc in jos. Aceasta determina si
intregul aspect exterior al plantei. Insa prin aceasta i se di
animalului posibilitatea de a dispune In pamant de fortele
cosmice ce 1i sunt necesare pentru a vietui, adica acolo
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unde trebuie el sa vietuiasca. Altfel ar trebui sa vietuiasca
sus, in frunze — nematodul este un vierme cilindric - insa
acolo nu poate vietui, deoarece mediul sau de viata este
pamantul.

Anumite fiinte, de fapt toate fiintele au caracteristica
de a nu putea vietui decat in cadrul anumitor limite de
existentd. Incercati si vietuiti intr-un aer cu temperatura
de 70 de grade Celsius, sau intr-un aer cu temperatura de
minus 70 de grade Celsius. Suntem cu totul determinati sa
traim la o anumita temperatura. Deasupra acestor limite
sau sub nivelul lor, nu se mai poate trai. Nici nematodul
nu poate. El nu poate trai daca nu are la dispozitie sol si in
acelasi timp si forte cosmice. Caci altfel ar trebui sa
dispara. O fiinta are intotdeauna conditii de viata cu totul
determinate. Si Intregul neam omenesc ar trebui sa
dispard, daca nu ar fi prezente anumite conditii.

Acum, tocmai pentru acele fiin{e care se dezvolta in
acest mod, este important ca in sol sa patrunda cosmicul,
acel cosmic care de altfel ar trebui sa fie activ numai in
ambianta pamantului. Aceste influente au de fapt un ritm
de patru ani. Asadar la nematod avem ceva foarte
anormal - ceva care poate fi si cercetat, in cazul In care
vrei sa o faci — sunt exact aceleasi forte care se manifesta
cand apar larvele carabusilor tot la patru ani. Sunt exact
aceleasi forte care vor sa dea pamantului capacitatea de a
aduce germenele cartofului la dezvoltare. Aceleasi forte le
obtine pamantul pentru formarea larvelor carabusilor,
care apar tot la patru ani, odata cu cartofii. Din aceasta
rezulta considerarea unui ciclu de patru ani, nu in
legatura cu aparitia nematodelor, ci In legatura cu ceea ce
trebuie sa facem noi pentru a combate nematodele.

De data aceasta nu trebuie sa luam vreo parte a
insectei, ca la soarece, ci trebuie sa luam intreaga insecta.
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Caci o astfel de insecta, care se instaleaza ca daunator in
radacing, este de fapt, ca intreg, un rezultat al actiunilor
cosmice. Numai c3 are nevoie de sol drept suport. In acest
caz trebuie sa ardeti Intreaga insecta. Cel mai bine este sa
fie arsi. In acest fel se ajunge cel mai repede la un
rezultat. Am putea s-o lasam si sa putrezeasca - s-ar
ajunge probabil la un rezultat mai temeinic -, Insa
produsele putrefactiei sunt mai greu de strans; insa cu
totul sigur vom obtine ceea ce vrem si prin calcinarea
intregii insecte. Este vorba de a produce aceasta calcinare.
Acolo unde este posibil, insectele se pot pastra, urmand sa
fie apoi arse uscate. Aceasta ardere trebuie efectuata cand
Soarele se afla in semnul Taurului, tocmai opus
constelatiilor In care trebuie sa se afle Venus cand se
produce arderea blanii de soarece. Pentru ca lumea
insectelor depinde foarte strans de forfele care se
dezvolta cand Soarele trece prin: Varsator, Pesti, Berbec,
Gemeni, pana la Rac inclusiv; dupa aceea apar foarte slab,
ramanand slabe pani la Viarsitor. In timp ce Soarele
parcurge aceastd regiune, el radiaza acele forte care sunt
in legatura cu lumea insectelor.

Nu se cunoaste deloc ce creatura specializata este
Soarele. Soarele nu este deloc acelasi daca radiaza din
Taur asupra Pamantului in cursul anului sau al zilei, sau
daca radiaza din Rac, si asa mai departe. El este mereu
altceva. Si este aproape un nonsens, care insa poate fi
iertat, de a vorbi despre Soare in general. De fapt ar trebui
spus: Soare-Berbec, Soare-Taur, Soare-Rac, Soare-Leu si
asa mai departe. Soarele este mereu o cu totul alta fiinta,
si aceasta reiese — rezulta o actiune combinata - atat din
cursul zilnic cat si din cursul anual, care sunt determinate
de pozifia Soarelui in punctul vernal. Vedeti
dumneavoastra, daca faceti aceasta, si va procurati in
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acest mod piperul de insecte, atunci il puteti presara peste
un camp de sfecld, iar nematodele vor fi cuprinse din ce in
ce mai mult de slabiciune. Dupa cel de-al patrulea an,
aceasta slabiciune va fi cu siguranta foarte intensa. Ele nu
mai pot trdi, se tem de viatd, daca urmeaza sa traiasca
intr-un sol care este piparat in acest mod.

Vedeti dumneavoastrd, iata ca in fata noastra se
iveste intr-un mod cu totul remarcabil ceea ce era
desemnat odinioara drept cunoastere a astrelor. Astazi
cunoasterea astrelor mai serveste numai ca orientare
matematicd. La altceva nu mai poate fi de fapt folosita.
Insa cunoasterea astrelor nu a fost in toate timpurile asa,
caci in stele era vazut ceva dupa care se putea orienta
viata pamanteascd, activitatea si munca. Aceasta stiinta
este acum cu desavarsire pierduta.

Acum, vedeti dumneavoastrd, in acest mod avem
deci o posibilitate de a menfine la distanta daunatorii din
regnul animal, depinde daca ajungem intr-un asemenea
raport cu pamantul, incat sa stim ca pe de o parte este
corect ca influentele Lunii si apei aduc pamantul in
situatia si produci plantele din sine. Insi planta, ca si
orice alta fiintd, poartda in sine si germenele propriei
nimiciri. Asa cum, pe de o parte, apa este intru totul o
premisa a fecunditatii, asa este focul un nimicitor al
fecunditatii. Focul devoreaza fecunditatea. De aceea, daca
veti supune actiunii focului, Intr-un mod corespunzator,
ceea ce este tratat altminteri cu apa in vederea fertilitatii
— adica vegetalul —, veti crea Inlauntrul economiei naturii
tocmai nimicirea. Este ceea ce trebuie luat aici in
considerare. Apa patrunsa de fortele Lunii dezvolta pe
larg In samanta rodnicia. Focul patruns de fortele Lunii si
in general focul patruns de fortele cosmice dezvolta pe
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larg In samanta forta de distrugere, asa cum am vazut in
ultimul exemplu.

Vedeti dumneavoastra, nu e atat de teribil de ciudat
faptul ca ne bazam pe for{e mari de expansiune, la care
mai atragem In mod deosebit atentia ca trebuie ales cu
precizie timpul potrivit. Pentru ca forta semintei
actioneaza In sensul expansiunii. Din aceasta cauza ea
actioneaza In continuare si in forta de nimicire. Asadar,
ceea ce zace In samanta are forta de expansiune. Aceasta
capacitate de expansiune ii este proprie semintei, ii este
caracteristic sa aiba aceasta forta. Astfel, ceea ce realizam
in acest mod ca piper are in mod absolut forta de
expansiune. Il numesc piper numai din cauza felului cum
arata. Pentru ca de cele mai multe ori arata ca piperul.

Ne mai ramane sa analizam asa-numitele boli ale
plantelor. Vedefi dumneavoastra, aici ajungem la un
capitol care este astfel incat — trebuie s-o spunem - nu se
poate vorbi in fond despre boli ale plantelor in adevaratul
sens al cuvantului. Procesele de natura anormala - care
apar ca boli ale plantelor — nu sunt boli In sensul inteles la
animale. Cand vom vorbi despre regnul animal vom face
si mai neta distinctia. Inainte de toate ele nu sunt procese
ca la oamenii bolnavi. Caci o boala propriu-zisa nu este
posibild fird existenta unui corp astral. In fiinta animala
sau umana corpul astral este legat de corpul fizic prin
corpul eteric. Si in aceasta exista o anumita normalitate.
La starea normala existda un aport cu totul precis. Cand
corpul astral este conectat mai intens cu corpul fizic sau
cu vreun organ al acestuia, mai intens decat ar trebui sa
fie legat in mod normal, asadar cand corpul eteric nu mai
indeplineste la modul suficient functia de izolant iar
corpul astral patrunde mai adanc in corpul fizic, atunci se
produc majoritatea bolilor. Ori planta nu are in sine un
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corp astral propriu-zis. De aceea, acest mod specific de
imbolnavire care apare in regnul animal si uman nu apare
la planta. Trebuie sa fim pe deplin constienti de aceasta.

Acum avem de dobandit intelegerea a ceea ce poate
produce Imbolnavirea plantelor. Acum, veti fi vazut din
cele expuse, ca pamantul aflat in jurul plantelor are o
anumita viatd, iar in aceasta viata exista — de fapt chiar si
in pamant, chiar daca nu pana la intensitatea de a face sa
apara forma vegetald, insa totusi cu o anumita intensitate
in jurul plantelor - toate fortele posibile de crestere, forte
de reproducere subtile, si tot ceea ce actioneaza tocmai in
pamant, In acest mod, sub influenta fortelor Lunii pline,
mijlocite de apa.

Vedeti dumneavoastra, aveti aici o multime de
relatii reciproce importante: aveti pamantul, aveti
pamantul imbibat cu apa. Aveti Luna. Prin faptul ca Luna
isi revarsa radiatiile asupra Pamantului, il face pe acesta
intr-un anumit grad viu in sine, trezeste valuri si urzeste
in etericul acestuia. Luna o face mai usor atunci cand
Pamantul este Imbibat cu apa. O poate face mai greu cand
e uscat. Rezulta ca apa este de fapt numai mijlocitorul.
Ceea ce trebuie sa fie vitalizat, este pamantul Insusi,
solidul, mineralul. Ori si apa este ceva mineral. Desigur ca
nu exista o delimitare stricta. Astfel ca inlauntrul solului
trebuie sa fie prezente si actiunile Lunii.

Asadar actiunile Lunii pot deveni prea puternice
inlauntrul solului. Aceasta se poate intampla intr-un mod
chiar foarte simplu. Ganditi-va bundoara la o iarna foarte
umeda urmata de o primavara la fel de umeda. Atunci
forta Lunii va patrunde prea puternic In pamantesc;
pamantul va fi prea puternic vitalizat. Avem asadar o prea
puternica vitalizare a acestuia. Voi indica aceasta prin
punctele rosii ce semnificA un pamant prea puternic
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vitalizat de catre Luna. (vezi desenul) Vedeti
dumneavoastrd, daca aceste puncte rosii nu ar exista,
asadar daca acest pamant nu ar fi prea puternic vitalizat
de catre Lung, atunci pe el ar creste vegetale care s-ar
dezvolta normal pana la samantd, asadar sa spunem grau
pana la samanta, daca pamantului i-ar fi conferita de Luna
vitalizarea corecta. Atunci aceasta vitalizare actioneaza in
sus, tocmai pana la formarea seminei.
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Sa presupunem insa ca actiunea Lunii ar fi prea
puternica, ca pamantul este prea tare vitalizat; atunci
actioneaza prea puternic de jos in sus, iar ceea ce ar trebui
sa survina abia la formarea semintei, sa apara deja mai
devreme. Deoarece devine prea puternic, nu mai ajunge
sus, ci actioneaza mai jos, datorita intensitatii sale.
Actiunea Lunii in acest caz face ca formarea semintei sa
nu aiba suficienta forta. Sdmanta va primi in sine ceva ca o
viata ce se stinge si prin aceasta viata ce se stinge se
formeaza, intru catva imediat deasupra nivelului
pamantului, un al doilea nivel. Aici, desi nu este pamant,
se afla aceleasi influente ca si in pamant. Consecinta este
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ca samanta plantei, partea sa superioard, se transforma
intr-un fel de sol pentru alte organisme. Apar paraziti, se
formeaza ciuperci. Apar tot felul de formatiuni
criptogamice. $i vedem cum se formeaza pe aceasta cale
bolile de rugina ale plantelor si altele asemanatoare. Aici,
printr-o prea puternica actiune a Lunii, este impiedicat sa
ajunga la fnal{imea necesara ceea ce trebuie sa actioneze
dinspre pamant in sus. Forta de fructificare depinde intru
totul de faptul ca actiunea Lunii sa nu fie prea puternica,
ci normala. Este ciudat, insa asa este, ca aceasta nu e
determinata de o diminuare a fortelor lunare, ci de o
amplificare a lor. Prin reflectare, prin gandirea
speculativd - insa nu prin contemplare — s-ar ajunge
probabil la rezultate contrare. Insi ele ar fi incorecte.
Lucrurile asa cum le-am expus aici, rezulta din
contemplare.

Ce trebuie asadar facut acum? Trebuie despovarat
pamantul de surplusul de forta lunara care se afla in el.
Pamantul poate fi despovarat. Doar atat ca trebuie
descoperit ce anume actioneaza in pamant de asa maniera
incat sa sustraga apei forta sa mijlocitoare si sa dea
pamantului mai multa teluricitate, astfel Incat el sa nu mai
preia prin apa prezenta actiunea marita a Lunii. Si aceasta
- in exterior totul ramane asa cum este — se realizeaza
prin aceea ca se face un fel de ceai din Equisetum arvense,
un ceai destul de concentrat, pe care apoi il diluam si-I
folosim ca zeama de stropit pe acele ogoare unde este
necesara combaterea ruginii si a bolilor vegetale
asemanadtoare. Sunt suficiente cantitati foarte mici, este
din nou suficienta un fel de homeopatizare.

ins3, vedeti dumneavoastra, aici se afla si sfera in
care se vede limpede cum trebuie sa se intrepatrunda
domeniile individuale de viata. Cel ce intelege ce influenta
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remarcabila are Equisetum arvense asupra organismului
uman prin intermediul functiei renale, acela va avea un fir
conducator. Desigur ca nu se poate specula si nici nascoci
ceva in acest sens, insa avem aici un fir conducator pentru
a putea verifica cum actioneaza Equisetum atunci cand
este transformat in ceea ce am numit acum un fel de
zeamd, care apoi este Imprastiatd - pentru aceasta nu
avem nevoie de aparate — si care actioneaza apoi pana in
departiri, chiar dacd am stropit numai foarte sumar. In
acest fel gasim ca acesta este un leac foarte bun. Nu este
propriu-zis un leac, pentru ca de fapt plantele nu se
imbolnavesc. Nu este un adevarat proces de vindecare, ci
este procesul opus a ceea ce am descris mai fnainte. Astfel
incat, daca patrundem cu privirea actiunile naturii din
cele mai diverse domenii, vom putea manevra efectiv
cresterea, si asa cum vom vedea mai tarziu si cresterea
animald, cu normalitatile si anormalitatile sale. Si abia
aceasta este de fapt o adevarata stiinta. Pentru ca nu i se
poate spune stiinta faptului de a experimenta lucrurile
asa cum se face astazi; aceasta consemnare a lucrurilor
izolate, a factorilor izolati, nu este stiintd. Adevarata
stiinta ia nastere abia atunci cand avem in mana fortele
care actioneaza.

Dar de fapt plantele, animalele care vietuiesc aici si
toti parazitii plantelor nu pot fi intelese izolat, numai prin
ele Insele. Si a fost cu totul just ceea ce v-am spus deja in
primele ore, cand aratam ca cel care vrea sa examineze
acul magnetic si vede in circumstanta ca el se misca
mereu spre nord ca avand cauza In Insusi acul magnetic,
acela sustine desigur un nonsens. Nu se procedeaza asa, ci
se ia In considerare Intreg Pamantul, i se acorda
Pamantului un pol magnetic nord, un pol magnetic sud;
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pentru explicare trebuie luat in considerare Pamantul
intreg.

LA
L3 Tabla 6

La fel cum pentru a explica insusirile acului
magnetic trebuie sa luam In considerare intreg Pamantul,
tot asa, cand se ajunge la plante nu trebuie sa privim
numai vegetalul, animalul si umanul, ci trebuie sa
recurgem la intregul univers. Caci tot ceea ce este viata,
rezultd din Intregul univers, si nu numai din ceea ce
provine de la pamant. Natura este un intreg, asupra caruia
de pretutindeni actioneaza forte. Cel care are un simt
deschis pentru evidenta actiune a fortelor, acela intelege
natura. Insa cum procedeazi stiinta de astizi?

Aceasta ia 0 mica tava, aseaza pe ea un preparat,
izoleaza totul cu grija si priveste in preparat. Se exclude
orice ar putea interveni ca actiune din vreo parte.
Acestuia i se da apoi numele de microscop. Este exact
contrariul a ceea ce trebuie facut de fapt pentru a dobandi
intelegerea lucrurilor indepartate. Nu ne mai mulfumim
cu faptul ca ne izolam in camera; ne izolam inca in acest
tub de Intreaga minunatd lume. Si nu e permis sa
intervina nimic altceva decat ceea ce intra in obiectiv. Si
incetul cu incetul s-a ajuns treptat la a ne focaliza atentia
exclusiv asupra microscopului. Dupa ce vom gasi insa
calea spre macrocosmos, atunci vom intelege din nou cate
ceva despre natura si diferite alte domenii.
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RASPUNSURI LA INTREBARI

Koberwitz, 14 iunie 1924

Despre buruienile acvatice, hernia radacinii de
varza, micoza vitei de vie, rugina. Asupra problemei
constelatiilor. ingrasamantul mineral

Intrebare: Metoda indicatd pentru combaterea
nematodelor, poate fi folositd si pentru alte insecte? Md
gdndesc la ddaundtori animali de orice fel. Este permis sd
starpim fdarad discutie prin aceste metode viata vegetald si
animald pe suprafete intinse? Ar putea rezulta o mare
nedreptate. Ar trebui deci stabilitd o limitd, pentru ca omul
sd nu poatd extinde nimicirea asupra intregii lumi.

Dr. Steiner: Vedetfi dumneavoastra, problema a ceea
ce este permis sau nu, se pune astfel — nu vreau deloc sa
dezbat din capul locului problema etica, problema ocult-
etica: Sa presupunem, si vreau sa ramanem la aceasta, ca
asemenea lucruri nu ar fi permise. Atunci ar trebui sa
apara ceea ce am indicat deja in repetate randuri:
agricultura noastra din zonele civilizate ar trebui sa se
inrautateasca din ce in ce mai mult, si nu ar aparea numai
pe ici sau pe colo o foamete si o scumpete partiala, ci
acestea s-ar generaliza peste tot. Si este o situatie care s-
ar produce intr-un viitor deloc indepartat, astfel incat
intr-adevar nu avem de ales, decat ori de a lasa civilizatia
sa piara, ori de a cauta infaptuirea lucrurilor astfel incat
sa producem o noua fertilitate. Urgenta este astfel, incat
astazi nu mai avem de fapt de ales, nu mai putem discuta
daca lucrurile sunt permise sau nu. Totusi, aceasta
problema poate fi pusa din alte puncte de vedere. Este
vorba de a ne gandi intr-adevar sa cream In aceste situatii
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ceea ce reprezintda un fel de supapa de siguranta
impotriva abuzului. Nu-i asa, daca lucrurile s-ar
generaliza, atunci este de la sine inteles ca acestea ar
putea constitui abuzuri. Ceea ce este foarte clar. Si nu
avem decat sa mentionam faptul ca au existat oricum
epoci de civilizatie pe Pamant in care aceste lucruri au
fost cunoscute, au fost practicate pe scara larga si ca a fost
posibil de a mentine lucrurile de catre oameni
responsabili In cadrul necesar, astfel incat nu s-a ajuns la
abuzuri. S-au facut abuzuri mari cu astfel de lucruri in
vremea in care situatia era de asa natura incat se mai
puteau face abuzuri mult mai mari, deoarece aceste forte
erau active peste tot. Acesta a fost cazul anumitor
perioade tarzii ale civilizatiei atlanteene, cand s-au facut
mari abuzuri, care au condus la marile catastrofe. Se poate
spune doar atat, ca este desigur justificat obiceiul de a
pastra cunoasterea acestor lucruri In cercuri restranse, de
a nu le face cunoscute tuturor. Insi in timpurile noastre,
aceasta aproape ci nu mai este posibil. In timpurile
noastre, cunoasterea nu se lasa retinuta in cercuri
restranse. Caci cercurile restranse se straduiesc imediat
de a raspandi in exterior, Intr-un mod oarecare,
cunostintele lor. Atdta timp cat nu a existat tiparul,
aceasta refinere era mai usor de facut. Pe cand
majoritatea oamenilor nu stiau inca sa scrie, a fost si mai
usor. Astazi, aproape la orice conferintd, tinuta chiar intr-
un cerc foarte restrans, se pune problema de unde poate fi
adus un stenograf. Eu nu-l privesc niciodata pe stenograf
cu plicere. Insi trebuie si-1 ingadui. Ar fi mai bine daci n-
ar fi aici. Ma refer desigur la stenograf ca functie, iar nu ca
persoana.

Insa, pe de altid parte, nu trebuie tinut cont si de
cealalta necesitate, necesitatea unei imbunatatiri morale a
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intregii vieti omenesti? Imbunititirea morald a intregii
vieti omenesti ar fi panaceul Impotriva tuturor
nedreptatilor. Fara indoiald, daca observam anumite
fenomene actuale, atunci am putea deveni pesimisti. Insa
in privinta acestei Imbunatatiri morale a vietii, lucrurile
nu trebuie sa ne conduca niciodata doar la o simpla
observare, ci intotdeauna la ganduri strabatute de
impulsuri volitive, si de fapt trebuie sa reflectam si sa
actionam in sensul imbunatatirii morale a fiin{ei umane in
general. Si o asemenea initiativa ar putea veni tocmai de
la antroposofie, caci aceasta nu ar avea nimic impotriva
chiar sa se formeze un asemenea cerc care sa constituie
un fel de remediu impotriva nedreptatilor ce pot fi
pricinuite. In naturi este pe deplin posibil ca ceea ce este
bun sa devina daunator. Caci, ganditi-va numai, daca nu
am avea fortele lunare aici jos, nu le-am putea avea nici
aici sus, insa ele trebuie totusi sa fie aici, trebuie sa
actioneze, si orice este folositor si necesar in cel mai inalt
grad Intr-un domeniu, este daunator intr-un alt domeniu.
Ceea ce la un anumit nivel este ceva moral, 1a un alt nivel
este ceva absolut imoral. Ceea ce este ahrimanic in sfera
Pamantului este daundtor numai deoarece se afla in sfera
Pamantului. Daca se petrece intr-o sfera care este numai
cu putin mai inaltd, are un efect cu totul favorabil.

In ceea ce priveste cealalti problem3, intr-adevar:
ceea ce a fost expus pentru nematode, putem spune ca e
valabil pentru lumea insectelor in general. Este valabil
pentru intreaga lume a animalelor inferioare care sunt in
principal caracterizate prin faptul ca au o inervatie
abdominala si nu una spinala. Acolo unde apare o maduva
a spinadrii, trebuie jupuita pielea. Acolo unde este inervatie
abdominala, trebuie ars intregul animal.

Este vorba de musetelul sdlbatic?
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Este vorba de acest musetel care are petalele
orientate in jos (vezi desenul) Petalele acestui musetel nu
se Indreapta In sus, ci se orienteaza in jos. Este Matricaria
chamomilla, care creste salbatica
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Si de la urzicd se foloseste tot floarea?

La urzica se pot folosi si frunzele; intreaga planta
cand infloreste, Insa fara radacina.

Se poate folosi si romanita puturoasd ce creste pe
cadmpuri?
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Este o specie care seamand mai mult cu cea potrivita
decat cea careia pe aici prin zona 1i spune romanita de
gradini. Pe aceasta nu o putem folosi. Insi musetelul
folosit pentru ceai este mult mai inrudit cu cel bun decat
ceea ce se gaseste pe aici. lar pe acela il putem folosi.

Musetelul care cregste aici pe ldngd calea feratd ar fi
cel potrivit?

Este chiar cel potrivit.

Cele spuse in privinta stdrpirii buruienilor sunt
valabile si pentru buruienile acvatice, de exemplu pentru
ciuma apelor?

Este valabil atat pentru cele ce se gasesc In mlastini,
cat si pentru cele ce se gasesc in apda, deci pentru
buruienile acvatice. Atunci desigur va trebui sa presaram
piperul pe maluri.

Pot fi combatuti si parazitii de sub pdmdnt, bundoard
hernia raddcinilor de varzd, cu aceleasi mijloace ca si cei de
deasupra pdmdntului?

Absolut sigur.

Pot fi folosite pentru bolile vitei de vie aceleasi
remedii?

Desi nu a fost verificat — nici de catre mine - si nici
din punct de vedere ocult nu s-a facut prea mult in acest
sens, trebuie totusi sa-mi exprim convingerea ca vita de
vie ar fi putut fi protejata, asa cum am aratat deja, daca s-
ar fi procedat in modul indicat.

Cum este in cazul bolii caderii frunzelor?

Aceasta se va combate in acelasi mod ca orice
rugina.

Ca antroposofi, ne putem permite sd mai intensificdm
cultura vitei de vie?

Vedeti dumneavoastra, in multe probleme
antroposofia nu poate astazi decat sa spuna ceea ce este.
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Problema a ceea ce trebuie sa fie este Inca foarte dificila In
cazul celor mai diverse domenii. Am cunoscut un bun
prieten antroposof care avea mari podgorii. Insi el a
folosit nu cea mai mare parte, insa o buna parte din
profiturile sale anuale de pe urma podgoriilor trimitand
carti postale in lumea largda, pentru a propovadui
abtinerea de la bautura. Pe de alta parte am avut un
prieten care era un antialcoolic Inversunat si care, cat a
trait, a fost intotdeauna foarte darnic pentru antroposofie.
Insd el ficea parte din acea categorie de oameni care
afisau pretutindeni pe pancartele tramvaielor reclama de
vin ,Sternberger Cabinett”! Aici problema practica incepe
s devind ciudati. In zilele noastre nu poate fi realizat
orice. De aceea am spus: coarnele de vaca sunt fara
indoiala acelea pe care le luam de la vaci si le ingropam in
pamant. Insi coarnele de taur pe care ni le-am pune
pentru a ne napusti ca taurul la lupta impotriva a toate, ar
putea, in functie de circumstante, sa aduca mari prejudicii
antroposofiei.

Vezica de cerb n-ar putea fi inlocuitd cu altceva?

Da, este adevarat, probabil e greu de obtinut vezica
de cerb. Insi cate lucruri pe lumea asta nu au ajuns si fie
greu de rezolvat! Fireste, am putea incerca sa inlocuim
vezica de cerb cu altceva. Momentan, nu ma pot pronunta.
Ar fi perfect posibil sa existe pe undeva o specie de
animale care sa provinda poate din anumite teritorii ale
Australiei. Ar putea fi. Insa dintre animalele indigene in
Europa nu mi-as putea imagina vreun altul. Nicidecum nu
ne putem gandi la altceva decat la o vezica de animal. Nu
se recomanda recurgerea imediata la surogate.

Pozitia astrilor trebuie sd fie aceeasi la combaterea
oricdrei insecte?
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Este ceva ce trebuie experimentat. Spuneam ca
trebuie considerat intregul sir de la Varsator pana la Rac.
Si fara indoiala ca exista o variatie In cadrul constelatiilor
in privinta importantei pentru diversele animale
inferioare. Trebuie experimentat.

La combaterea soarecilor de cdmp este vorba de
planeta Venus astronomicd?

Da, este cea pe care o numim Luceafarul de seara.

Constelatia lui Venus cu Scorpionul?

Constelatia lui Venus cu Scorpionul trebuie inteleasa
in asa fel ca aceasta constelaiie cu Venus se ia in
considerare de fiecare data cand Venus este vizibila pe
cer, iar In spatele ei se afla constelatia Scorpionului. Venus
trebuie sa se gaseasca in spatele Soarelui.

Arderea tulpinilor si frunzelor de cartofi are vreo
influentd asupra cregterii cartofilor?

Influenta este atit de mica incat nici nu se ia in
considerare. Exista intotdeauna o anumita influenta cand
se intreprinde ceva cu un rest organic, nu numai asupra
plantelor izolate, ci chiar asupra intregului ogor; insa
aceasta este atat de nelnsemnata Incat practic nu se ia in
considerare.

Ce se intelege prin mezenterul de vita?

Este peritoneul. Dupa cate stiu, prin mezenter se
intelege peritoneul.

Este acelasi lucru cu ,,burta”?

Nu este acelasi lucru, este vorba de peritoneu.

Cum trebuie imprdstiatd cenusa pe ogor?

Am vrut sa dau de inteles ca se face intr-adevar asa
cum se presara piperul intr-o mancare. Are o raza de
actiune atat de mare incat este intr-adevar suficient daca
se merge pe ogor si se presara.
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Actioneazd preparatele in acelasi fel si asupra
pomilor fructiferi?

In general, toate cele spuse deja pot fi folosite si in
legatura cu fructele. Cateva lucruri care mai trebuie luate
in considerare vor fi comunicate maine.

In agriculturd se obisnuieste ca gunoiul de grajd sd se
pund la plantele prdsitoare. Gunoiul preparat este potrivit
si pentru cereale, sau trebuie pregadtit in mod special?

Obiceiurile locale pot fi deocamdata pastrate. Este
vorba de a addauga ceea ce am spus. Relativ la celelalte
obiceiuri — la care nu m-am referit — este valabila
urmatoarea regula: nu trebuie considerat totul imediat
drept rau si de reformat. Cred ca procedeele care au dat
rezultate trebuie sa fie continuate si trebuie adaugate
numai cele pe care le-am expus. Vreau numai sa remarc ca
modul de actiune a ceea ce am expus se va modifica foarte
puternic daca se ia Ingrasamant bogat in gunoi de oaie si
gunoi de porc. Actiunea nu va parea atat de evidenta ca
atunci cand se evitda folosirea in masura excesiva a
gunoiului de oaie si de porc.

Ce se intdmpld dacd se intrebuinteazd ingrdsamant
anorganic?

Atunci va deveni evident cd ingrasamantul mineral
este ceva care in timp trebuie sa inceteze cu totul de a fi
folosit. Pentru ca orice ingrasamant mineral determina ca,
dupa un timp, ceea ce a fost produs pe ogoarele gunoite
cu el sa-si piarda valoarea nutritiva. Aceasta este o lege
generala. Insid ceea ce am indicat, daci va fi respectat
intocmai, va face ca gunoirea sa nu fie necesara mai des
decat o data la trei ani. S-ar putea sa fie suficient sa se
gunoiasca si numai la patru sau la sase ani. Astfel ca se va
putea renunta complet la ingrasamantul artificial. Se va
renunta la el mai intai din ratiuni de economie, daca se vor
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aplica cele cate le-am indicat. Ingrisamantul artificial este
ceva care va disparea din nou, ceva de care nu va mai fi
nevoie. Astazi totul este judecat conform unor intervale mult
prea scurte de timp. Cu prilejul unei dezbateri despre
apicultura, un apicultor modern a pledat in mod deosebit
pentru cresterea industriald a reginelor — pentru ca reginele
sa fie vandute in toate partile -, si nu gospodarite in
continuare in stupi izolafi. A trebuit sa spun: ,Da, desigur,
aveti dreptate! Ins3 poate ci nu in treizeci, patruzeci de ani,
insa in patruzeci, cincizeci de ani se va vedea ca in felul
acesta se va fi distrus intreaga apiculturd”. De aceea trebuie
luate in considerare aceste lucruri. Astazi totul se
mecanizeaza si se mineralizeaza, Insa este pe deplin valabil
faptul ca mineralul nu ar trebui pus sa actioneze decat in
modul in care poate actiona de la sine in natura. Atata vreme
cat mineralul nu este inclus in ceva, se cere sa nu se
incorporeze pamantului viu ceva absolut fara viata cum este
mineralul. Binelnteles, nu va merge de maine, dar de
poimaine va merge desigur de la sine.

Cum sd prindem insectele? Am putea sd le folosim in
stare larvara?

La insecte se pot folosi atat larvele cat si insectele
inaripate. S-ar putea Intdmpla sa se modifice intru catva
constelatia. Cand se trece de la insecta Tnaripata la larva,
se va deplasa intru catva de la Varsator inspre Rac.
Insecta va avea constelatia mai Inspre Varsator.

A SAPTEA CONFERINTA

Koberwitz, 15 iunie 1924
Actiuni mutuale intime in natura: relatia dintre
agricultura, pomicultura si cresterea animalelor
195



In restul timpului care ne sta la dispozitie, la
consideratiile facute as dori sa mai adaug cate ceva
asupra cresterii animalelor si cultivarii fructelor si
legumelor. Desigur, nu vom avea prea mult timp la
dispozitie pentru aceasta, insa nu vom putea analiza acest
domeniu al activitatii agricole dintr-un punct de plecare
rodnic, daca nu vom face tot ceea ce este necesar pentru a
ajunge la o Intelegere, o patrundere a raporturilor
respective. Aceasta vrem sa o facem astazi, pentru a trece
din nou maine la citeva indrumari practice in vederea
aplicarii lor.

Va rog sa Incercati astazi sa urmariti Impreuna cu
mine lucruri nefamiliare, deoarece, desi odinioara, dintr-o
intelegere agricold mai instinctiva, erau folosite in mod
curent, astazi reprezinta un teren total necunoscut.
Entitatile existente in naturd, mineralele, plantele,
animalele — de asta data vrem sa facem abstractie de om -
, fiintele existente in natura sunt considerate foarte, foarte
frecvent, ca si cum ar fi izolate unele de altele. Astazi se
obisnuieste sa se priveasca o planta in mod izolat, iar
apoi, plecand de la aceasta, sa se priveasca o specie
intreaga in mod izolat, o alta specie vegetala alaturata, din
nou in mod izolat. Totul este frumos aranjat in cutii,
impartit pe specii si soiuri in ceea ce trebuie stiut apoi
asupra acestui subiect. Insi in naturd nu este asa. In
natura, in general in fiintarea cosmic3, toate se afla intr-o
actiune mutualda. Mereu unele actioneaza asupra altora.
Astazi, Tn vremurile materialiste, se urmaresc numai
actiunile la nivel grosier a unora asupra altora, cand ceva
este mancat de catre cineva si digerat, sau cand gunoiul
animalelor ajunge pe ogoare: sunt urmarite doar aceste
interactiuni la nivel grosier.
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Ins3 in afara acestor interactiuni grosiere, se mai
produc necontenit si alte actiuni mutuale prin intermediul
fortelor si substantelor mai subtile, prin cdldura, prin
actiuni chimic-eterice care sunt in joc necontenit in
atmosferd, prin eterul vietii. Si fara a lua in considerare
aceste actiuni mutuale mai subtile, nu se poate progresa
in anumite domenii ale activitatii agricole. Trebuie sa ne
indreptam atentia indeosebi asupra a ceea ce as numi
actiuni mutuale intime in natura, atunci cand avem de a
face cu coexistenta dintre animal si planta in cadrul
activitatii agricole. Si nu trebuie sa privim doar la acele
animale care ne sunt fara indoiala apropiate, ca vitele,
caii, oile si asa mai departe, ci trebuie sa privim in mod
intelegator, sa spunem, de exemplu, si la lumea
multicolora a insectelor, care roieste in jurul lumii
plantelor intr-o anumita perioada a anului. Da, trebuie sa
invatam pana si faptul de a privi In mod Intelegator
asupra lumii pasdrilor. Omenirea de astazi nu realizeaza
in mod corect ce repercusiune are de fapt izgonirea
diverselor specii de pasari din anumite tinuturi — prin
conditiile moderne de viata -, asupra intregii vieti
agricole si silvice.

Aceste  lucruri  trebuie luminate  printr-o
contemplare spirituala-stiintifica, sau am putea la fel de
bine spune - macrocosmica. Vom putea folosi acuma cate
ceva din cele pe care le-am lasat sa actioneze asupra
noastrd, pentru a ajunge la o Intelegere mai
cuprinzatoare.

Daca priviti un pom fructifer, un par sau un mar, un
prun, el este intr-adevar ceva cu totul deosebit, el este de
fapt cu totul deosebit, mai intai din punct de vedere
exterior, fata de o planta ierboasa sau de o cereala. Si
trebuie sa ne lamurim foarte obiectiv in ce masura pomul
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este altceva, altfel nu vom Intelege niciodata functia
fructelor in economia naturii. Vorbesc desigur cu
precddere despre acele fructe care cresc in pomi.

Sa examinam deci copacul. Ce este el de fapt in
economia totald a naturii? Daca 1l examinam cu intelegere,
atunci vom putea socoti ca element propriu-zis vegetal
apartinand copacului doar ceea ce creste Inspre afara ca
lujeri subtiri, purtdtori ai frunzelor verzi, florilor si
fructelor. Acestea cresc din copac asa cum creste planta
ierboasa din pamant. Pentru ceea ce creste din ramurile
sale, copacul are intr-adevar functia de pamant. El este
pamant devenit movild, insa un pamant cu alcatuire ceva
mai vie decat cel pe care cresc plantele noastre ierboase si
cerealele.

Asadar daca vrem sa intelegem copacul, trebuie sa
spunem: da, iata acesta este trunchiul gros al copacului, si
intr-un anumit sens ii apartin si crengile si ramurile. Din
acestea creste de fapt planta propriu-zisa, cu frunzele si
florile sale. Aceasta este planta, cea care este inradacinata
in trunchiul si ramurile copacului, la fel cum plantele
ierboase si cerealele sunt inradacinate in pamant. Se
naste imediat Intrebarea: este planta respectiva — pe care
o putem considera mai mult sau mai putin parazita pe
copac - In acest fel realmente inradacinata?

Nu putem descoperi in copac o adevarata radacina.
Si daca vrem sa Intelegem totul corect, atunci trebuie sa
spunem: planta aceasta, care creste acolo, care fsi
dezvolta acolo sus florile, frunzele si tulpinile ei si-a
pierdut radicinile prin faptul ci se afld pe copac. Insi o
planta nu este Intreaga daca nu are radacini. Ea are nevoie
de o radacina. Trebuie sa ne intrebam asadar: unde se afla
de fapt radacina acestei plante?
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Acum, vedeti dumneavoastrd, radacina nu este
vizibila perceptiei grosolane exterioare. In acest caz, nu
trebuie sa vedem radacina, ci trebuie sa o intelegem. Ce
inseamna ca trebuie sa o infelegem? Vrem sa avansam cu
intelegerea printr-o comparatie concreta: ganditi-va
numai ca plantez intr-un sol, foarte aproape una de
cealalta, plante ierboase care-si concresc raddacinile, astfel
incat o radacina se incolaceste in jurul alteia, iar Intregul
devine o pasla continua de radacini. V-ati putea gandi ca
acestei pasle de radacini nu-i este permis sa se constituie
ca ceva neregulat, ci ca se organizeaza intr-o unitate, iar
acolo jos sevele se revarsa unele intr-altele. S-ar afla acolo
o pasla de radacini care este astfel organizata, incat nu se
poate distinge unde incepe si unde se termini fiecare. In
plantd s-ar forma o entitate comuna a radacinilor (vezi
desenul).

De fapt, asa ceva nu este necesar sa existe In
realitate, insa ne poate face sa intelegem mai bine
lucrurile: iata, aici ar fi solul.
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Plantez toate plantele mele, iar aici jos cresc toate
raddcinile astfel, intrepatrunzandu-se. Acum se formeaza
un strat intreg de radacini, alcatuind un plan. Nu se stie
unde Incepe una si unde se termina cealalta. Dar iata ca
ceea ce v-am schitat aici In mod ipotetic, exista realmente
la copac. Planta care creste pe copac si-a pierdut
radacinile, chiar s-a separat de ele, si mai este legata de
ele, as spune, mai mult in mod eteric. Iar ceea ce v-am
desenat aici In mod ipotetic este in launtrul copacului
stratul de cambiu, astfel Incat nu putem privi altfel
radacinile acestor plante decat ca fiind inlocuite prin
cambiu.

Cambiul nu are aspect de radacina. El este stratul
formator, care da nastere mereu la noi celule, din care se
dezvolta cresterea, asa cum din raddcina subterana se
dezvolta viata plantei ierboase de deasupra. Putem vedea
atunci cu adevdrat cum in copacul cu stratul sau de
cambiu, care este stratul formator propriu-zis si poate
produce celule vegetale — celelalte straturi ale copacului
nu ar putea produce celule noi -, s-a evaginat intr-adevar
fiinta Pamantului, a crescut in sus in elementul aer, avand
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prin aceasta nevoie de o mai mare interiorizare a vietii
decat are de regula solul prin faptul ca poarta in sine
radicinile obisnuite. Si incepem si intelegem copacul. In
primul rand intelegem copacul drept acea fiinta
remarcabild, acea fiinta care exista pentru a separa
,plantele” ce cresc pe el: lujeri, flori, fructe, de radacinile
lor, de a le indeparta unele de altele pentru a le lega
numai prin spirit, respectiv prin eteric.

Este necesar sa patrundem in acest mod cu
intelegere macrocosmicid in procesul cresterii. Insi
aceasta merge inca mult mai departe. Caci ce se intampla
prin faptul ca se formeaza copacul? Acolo se petrec
urmatoarele: ceea ce creste sus pe copac, este in aerul si
caldura exterioara o alta natura vegetala decat cea care
creste nemijlocit In aer si caldura la suprafata solului,
formand planta ierboasa care creste din sol (vezi desenul
mai jos). Este o alta lume vegetald, o lume vegetala care
are legaturi cu mult mai stranse cu astralitatea
inconjuratoare care se degaja in aer si caldura, astfel incat
aerul si cdldura sa poata fi minerale, asa cum sunt
necesare omului si animalului. Si acesta este cazul cu
privire la planta care creste pe sol, in jurul ei pluteste -
asa cum am spus — elementul astral ce o inviluie. Ins3 aici
la copac, aceasta astralitate este mult mai densa. Aici ea
este mai densd, astfel incat copacii nostri sunt
acumulatori de substanta astrala. Copacii nostri sunt clar
acumulatori de substanta astrala.

In acest domeniu, as spune, este de fapt cel mai usor
sa se ajunga la o evolutie superioara. O stradanie in aceste
domenii poate conduce foarte usor la patrunderea in
planul esoteric. Nu poti deveni chiar clarvazator, dar poti
deveni foarte usor clarmirositor, anume daca-{i Insusesti
un anumit simt al mirosului pentru diferitele arome care
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emana din plantele ce se afla pe pamant, sau care emana
din plantatiile de pomi fructiferi incepand cu inflorirea,
chiar si de la cele din padure. Atunci se va putea resimfi
diferenta intre o atmosfera vegetald saraca in astralitate,
asa cum se poate mirosi la plantele ierboase care cresc pe
pamant, si o lume vegetala bogata in astralitate, asa cum o
putem percepe olfactiv cand inhalam placutele miresme
ce provin dinspre coroanele copacilor. Si daca va veti
obisnui sa individualizati in acest mod, sa diferentiati
mirosul specific al plantelor de pe pamant fata de mirosul
copacilor, atunci veti avea in primul caz clarmirosire
pentru o astralitate mai neconsistentd, iar in al doilea caz
clarmirosire pentru o astralitate mai densa. Vedeti
dumneavoastra, agricultorul poate usor deveni
clarmirositor. El nu a folosit in ultimul timp aceasta
facultate, asa cum se intdmpla pe timpul vechii clarvederi
instinctive. Deci agricultorul poate deveni clarmirositor,
asa cum am spus.

Daca avem acum in vedere incotro poate duce
aceasta, atunci trebuie totusi sa ne intrebam: care este
situatia a ceea ce se opune oarecum polar la ceea ce
provoaca planta - ce creste parazitar pe copac - ca
astralitate imprejurul copacului? Ce se realizeaza prin
cambiu, ce rost are el?

Vedeti dumneavoastrd, copacul imbogateste pana
departe imprejurul sau, atmosfera spirituala cu
astralitate. Ce se Intdmpla cand o formatiune ierboasa
creste sus pe copac? Atunci copacul are o oarecare
vitalitate interioara, un eteric, o anumita viata puternica
in sine. Insd cambiul reduce oarecum intensitatea acestei
vieti, astfel incat ea prezinta o calitate mai minerala. Deci
cambiul actioneaza in felul urmator: pe cand sus, in jurul
copacului, ia nastere o Imbogatire astrala, cambiul
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actioneaza astfel incat in interior exista o sardcire eterica
mai pronuntatd ca de obicei; In copac se produce o
saracire eterica prin comparatie cu o planta ierboasa.
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Aici se produce o saracire din punct de vedere
eteric. Ins3 datorita faptului ci in copac se produce prin
cambiu ceva mai sarac din punct de vedere eteric,
radacina este si ea influentata la randul ei. Radacina
copacului devine minerald, mult mai minerala decat
radacinile plantelor ierboase.

Dar prin faptul ca se mineralizeaza, ea sustrage
solului, relativ la ceea ce ramiane viu in el, ceva din
etericitatea sa. Ea face ca solul sa fie ceva mai mort in
jurul copacului decat in jurul plantei ierboase. Acestea
trebuie avute in vedere in mod foarte strict. ins3 ceea ce
ia astfel nastere in natura va avea intotdeauna o
semnificatie interioara fireasca, importanta si 1In
economia naturii. De aceea trebuie sa cercetam
semnificatia interioara fireasca a acestei bogatii astrale

203


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA327/GA327-img/11CF07_T7_800.jpg

din jurul copacului, si a saracirii eterice din regiunea
radacinilor.

Daca ne vom orienta in jur, vom gasi cum se
desfasoara aceasta mai departe in economia naturii. Din
ceea ce razbate ca bogatie astrala printre copaci, traieste
si se misca insecta matura. lar ceea ce saraceste eteric in
sol, si se extinde ca saracire eterica in mod firesc in Intreg
copacul — dupa cum spiritualul actioneaza intotdeauna
asupra Intregului, asa cum am explicat ieri In raport cu
karma omului -, ceea ce actioneaza acolo jos actioneaza
asupra larvelor, astfel Incat daca Pamantul nu ar avea
copaci, pe Pamant nu ar exista deloc insecte. Caci copacii
pregdtesc insectelor posibilitatea de a exista. Insectele ce
zboara fluturand deasupra solului, printre copaci, asadar
insectele care zboara fluturdnd prin intreaga padure,
traiesc prin faptul ca padurea exista, iar larvele lor traiesc
si ele tot prin faptul ca padurea exista.

Vedeti dumneavoastrd, aici avem un indiciu in plus
despre relatia stransa dintre tot ce are caracter de
radacina si lumea animala subpamanteana. As zice ca de
la copac se poate invata cel mai bine despre subiectul
expus aici. Aici totul devine limpede. Insd cel mai
important lucru este ca ceea ce devine evident si limpede
la copac, exista pe de alta parte, nuantat, in intreaga lume
a plantelor, astfel incat in fiecare planta traieste ceva care
vrea si devina copac. In fiecare planti, ridicina impreuni
cu mediul ei fnconjurator, se straduiesc intr-adevar sa
elibereze eterul, si In fiecare plantd, ceea ce creste in sus
se straduieste sa atraga mai intens astralul. Vointa de a
deveni copac este de fapt prezenta in fiecare planta. De
aceea se poate vedea la fiecare planta aceasta inrudire cu
lumea insectelor pe care am caracterizat-o in cazul special
al copacului. Ins3 aceasti inrudire cu lumea insectelor se
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extinde la o inrudire cu Intreaga lume animala. Larvele
insectelor, care pot vietui de fapt pe pamant doar datorita
existenfei radacinilor copacilor, au evoluat in alte specii
animale, asemanatoare lor, care isi duc intreaga lor viata
animald mai mult sau mai putin intr-un fel de stare
larvara, si apoi se emancipeaza oarecum de radacina
tipica copacului, pentru a se indrepta inspre alt mediu-
radacing, acela al plantelor ierboase, pentru a trai printre
acestea.

Dar iata ca se poate evidentia particularitatea ca
anumite animale subpamantene - deja foarte indepartate
de fiinta larvara, intr-adevar, - au pe de alta parte
capacitatea de a regla 1n sol vitalitatea eterica, atunci cand
aceasta devine prea intensa. Daca solul pamantesc ar
deveni, ca sa spunem asa, prea viu, iar vitalitatea ar
prolifera  coplesindu-l,  atunci  aceste animale
subpamantene se ingrijesc ca excesul de vitalitate sa fie
eliminat din sol. Prin aceasta ele devin minunate supape
de reglare pentru vitalitatea existenta In pamant. Aceste
animale pretioase, care au astfel o importanta cu totul
insemnata pentru sol, sunt ramele, care ar trebui de fapt
studiate in coexistenta lor cu solul. Pentru ca ele sunt
acele minunate animale care lasa pamantului tocmai atata
eteric cat are nevoie pentru cresterea plantelor.

Avem asadar sub pamant aceste rame — care doar
mai amintesc de larve —, si alte animale asemanatoare. De
fapt, pentru anumite soluri — la care se poate observa
aceasta necesitate —, ar trebui sa ne ingrijim de inmultirea
ramelor utile ce se gasesc in el. Atunci am vedea cat de
binefacator actioneaza o asemenea influenta exercitata de
aceasta lume animala de sub pamant atat asupra
vegetatiei cat si implicit — asa cum vom mai atrage atentia
- asupra regnului animal.
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Dar mai exista incd o asemdnare Indepartata intre
anumite animale cu lumea insectelor, In masura 1n care
aceasta lume a insectelor este formata in vederea
zborului. Aceasta este lumea pasarilor. Ins4 se stie cd intre
insecte si pasari s-a intamplat ceva remarcabil in decursul
evolufiei Pamantului. As vrea sa descriu pe cat posibil
printr-o imagine, ceea ce s-a intamplat. Anume, insectele
au spus intr-o zi: ,Nu ne simtim destul de puternice sa
prelucram corect astralitatea care e raspandita in jurul
copacilor. De aceea, In ceea ce ne priveste, folosim vointa
de a deveni copac a celorlalte plante si zburam in jurul lor,
iar voua, pasarilor, va lasam mai cu seama ceea ce
inconjoara copacii ca astralitate”. Si in acest fel are loc o
impartire corecta a sarcinilor in natura intre caracterul de
pasare si caracterul de fluture, iar acestea doua
colaboreaza intr-un mod cu totul minunat, astfel incét, ca
vietuitoare fnaripate, ele raspandesc astralitatea in mod
corect, peste tot acolo unde este necesard, la suprafata
pamantului sau In aer. Daca am inldtura aceste vietuitoare
inaripate, astralitatea ar fi lipsita de serviciile
corespunzadtoare, iar aceasta va putea fi sesizata printr-o
anumitd degenerare a vegetatiei. Acestea formeaza un tot:
vietuitoarele inaripate si ceea ce creste din pamant in
atmosferid. In definitiv, una fira alta nici nu pot fi
concepute. De aceea, in cadrul agriculturii trebuie vegheat
la a permite insectelor si pasarilor sa zboare conform
unui echilibru necesar. Agricultorul insusi ar trebui in
paralel sa se priceapa intru catva si la cresterea insectelor
si a pasarilor. Caci in natura - trebuie sa subliniez mereu
acest lucru - totul se leaga intr-un tot.

Aceste lucruri sunt deosebit de importante pentru
intelegerea faptelor, de aceea vrem sa ne aplecam asupra
lor cu intreaga rigoare sufleteasca. Putem spune:

206



astralizarea corecta a aerului este asiguratda de lumea
insectelor zburatoare. Aceasta astralizare a aerului e data
de relatia de reciprocitate cu padurea, care conduce
astralitatea in mod corect, asa cum iIn corpul nostru
sangele este condus in mod corect prin anumite forte.
Rolul indeplinit de padure In acest sens pana in departare
- si actiunea se exercita pe suprafete foarte intinse -,
trebuie realizat prin cu totul alte mijloace acolo unde se
afla tinuturi despadurite. Si trebuie inteles ca, de fapt,
invelisul viu al solului in tinuturile In care padurea
alterneaza cu suprafete de campie si preerii, este supus cu
totul altor legi decat in teritoriile unde exista spatii intinse
fara nici un copac.

Exista anumite tinuturi pe Pamant la care se vede
din capul locului ca au fost bogat impadurite pe vremea
cand omul inca nu a intervenit — caci In anumite privinte
natura este totdeauna mai priceputa decat omul -, si se
poate presupune ca daca o padure se afla in mod natural
intr-un anumit {inut, aceasta are utilitatea sa pentru
agricultura limitrofa, pentru vegetatia ierboasa si pdioasa.
Ar fi cazul sa intelegem odata ca nu trebuie sa distrugem
padurea in asemenea tinuturi, ci dimpotriva, trebuie sa o
ingrijim cu atentie. Insd cum pamantul se modifici incetul
cu incetul prin tot felul de influente climaterice si cosmice,
ar trebui sa ne indemne inima ca atunci cand vedem
vegetatia degenerand sa nu facem pur si simplu tot soiul
de experimente pe camp si pentru camp, ci sa Inmultim
suprafetele impadurite din apropiere. Iar daca vom
observa ca plantele cresc luxuriant si nu au suficienta
forta pentru a produce seminte, atunci ar trebui sa
procedam la tdieri de Iluminisuri in padure.
Reglementarea padurii in tinuturile deja prevazute pentru
impadurire tine pur si simplu de agricultura, si trebuie
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considerata in definitiv din punct de vedere spiritual cu
toate implicatiile sale.

Atunci putem spune ca lumea viermilor si a larvelor
se afla in relatie de reciprocitate cu calcarul pamantului,
asadar cu mineralul, iar lumea insectelor si a pasarilor, tot
ceea ce flutura si zboar3, se afla in relatie de reciprocitate
cu ceea ce este de natura astrald. Ceea ce se afla sub
pamant, lumea viermilor si larvelor se afld in relatie de
reciprocitate cu mineralul, si anume cu fiinta calcarului,
iar prin aceasta ceea ce este de natura eterica este
canalizat in mod corect, ceea ce v-am spus, dintr-un alt
punct de vedere, acum cateva zile. Calcarului ii revine
aceasta sarcina, insa el o indeplineste intr-o actiune
mutuald cu lumea larvelor si a insectelor.

Vedeti dumneavoastra, daca cele indicate de mine
vor fi detaliate in continuare, se va ajunge la alte domenii
- pe care nu as indrazni sa le expun chiar cu dezinvoltura
—, care pe timpul clarvederii instinctive erau patrunse cu
simtirea si aplicate intr-un mod cu totul corect. Numai ca
instinctele pentru aceste lucruri au fost pierdute.
Intelectul a pierdut toate instinctele, intelectul a nimicit
toate instinctele. Materialismul este de vina pentru faptul
ca oamenii au devenit grozav de destepti, grozav de
intelectuali. Pe vremea cand erau mai putin intelectuali,
nu erau atat de destepti, Insa erau cu mult mai intelepti si
stiau sa abordeze lucrurile prin simtire, ceea ce acum
trebuie sa abordam din nou prin constientd, daca vrem,
intr-un mod care iarasi este altceva decat desteptaciune -
antroposofia nu este desteptdciune, ea se straduieste mai
mult catre intelepciune —, sa devenim capabili de a ne
apropia astfel cu intelepciune de toate lucrurile, iar nu sa
reluam abstract-monoton niste cuvinte: ,Omul se
compune dintr-un corp fizic, corp eteric si asa mai
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departe”, care pot fi invatate pe de rost si recitate apoi
monoton ca o carte de bucate. Insd nu este vorba de asa
ceva, ci este vorba de a introduce intr-adevar peste tot
cunoasterea acestor lucruri, de a le vedea pretutindeni
din launtru, si atunci vom fi condusi cu adevarat — mai cu
seamd daca vom deveni veritabili clarvazatori in modul in
care vi l-am expus - la a deosebi cum stau lucrurile in
natura.

Si apoi se descopera ca lumea pasdrilor devine
daunatoare daca nu are in preajma o padure de conifere,
astfel incat ceea ce savarsesc ele sa fie transformat in ceva
folositor. Si daca ne ascutim mai mult privirea, aflam o
alta Inrudire. Daca am recunoscut aceasta afinitate
remarcabila a pasarilor tocmai cu padurea de conifere,
aflam o alta inrudire care se impune limpede, la Inceput o
inrudire subtila, la fel de subtila ca aceea pe care chiar am
expus-o, insa care se poate transforma intr-una mai
palpabila. Anume mamiferele au o afinitate launtrica cu
ceea ce nedevenind copac, insa neramanand nici planta
maruntd, formeaza arbustii, ca de exemplu alunul, si de
aceea este bine ca pentru imbunatatirea septelului pe un
domeniu agricol sa se planteze diverse specii de arbusti in
peisaj. Prin simpla lor prezentd, arbustii exercita o
influenta favorabila. Caci In natura totul se leaga printr-o
actiune mutuala. Dar sa mergem mai departe. Animalele
nu sunt atat de insensibile ca oamenii, anume ele remarca
foarte curand ca exista aceasta afinitate. Si cand sesizeaza
arbustii pe care 1i prefera, cu aceasta preferinta ce le este
innascuta, atunci ele se hranesc cu placere din ei si Incep
sa-si culeaga ceea ce le este necesar din acestia, ceea ce
regleazi considerabil restul hranei. Insi atunci cand
urmadrim astfel in natura aceste afinitati subtile, putem
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largi, pe de alta parte, punctele de vedere pentru
intelegerea naturii daunatorilor.

Dupa cum padurea de conifere are o relatie intima
cu pasarile, iar arbustii au o relatie intima cu mamiferele,
tot asa ceea ce este ciuperca are o relatie intima cu lumea
animalelor inferioare, cu bacteriile si vietuitoarele
asemanatoare, tot asa si cu parazitii. lar parazitii se afla in
interdependenta cu ciupercile, ei se dezvolta acolo unde
sunt raspandite ciupercile. Si prin aceasta se formeaza
boli ale plantelor, si chiar daune mai grave. Daca ajungem
sa avem nu numai paduri ci si lunci In vecinatatea
terenurilor agricole, atunci aceste lunci vor fi foarte
eficiente pentru agricultura prin faptul ca ele constituie
un teren favorabil ciupercilor. Si va trebui avut in vedere
ca solul luncilor este plin de ciuperci. Si atunci vom face o
experientd remarcabild, anume ca acolo unde, in
apropierea unui teren agricol, exista o lunca bogata in
ciuperci — chiar daca e de dimensiuni reduse — aceste
ciuperci, tocmai datorita afinitatii lor cu bacteriile si
celelalte vietuitoare parazite, le retin de la raspandire. Si
asta deoarece ciupercile sunt intr-o interdependenta mai
stransa cu acesti parazifi decat celelalte plante. Pe langa
cele pe care vi le-am indicat pentru combaterea acestui
gen de paraziti ai vegetalelor, mai exista si posibilitatea in
mare de a tine departe de domeniul agricol microfauna
daunatoare prin amenajarea de lunci.

Tocmai in justa Impartire a domeniului in paduri,
livezi, boschete, lunci in care cresc in mod natural
anumite ciuperci, se afla esenta unei agriculturi prospere,
incat agricultura iese astfel mai castigata, chiar daca
reducem putin suprafetele utilizabile ale terenului
cultivat. In orice caz nu se realizeazi nici o economie daci
se folosesc suprafetele solului intr-atat incat se renunta la
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toate cele despre care tocmai am vorbit, speculand ca prin
aceasta se poate cultiva mai mult. Ceea ce se poate cultiva
in plus va pierde din calitate Intr-o masura cu mult mai
mare decat valoreaza ceea ce se poate obtine prin marirea
suprafetei In detrimentul celorlalte. Nu poti aprofunda un
asemenea domeniu atat de apropiat naturii cum este cel
agricol, fara sa ingelegi in acest mod interdependentele
din naturg, legaturile prin afinitate aflate in natura.

Acum a sosit momentul de a supune cercetarii acele
puncte de vedere care aduc in fata sufletului nostru in
general relatia dintre vegetal si animal, si invers, dintre
animal si vegetal. Caci ce este de fapt un animal, si ce este
de fapt lumea vegetala?

Referitor la lumea vegetald, trebuie sa se vorbeasca
mai mult despre lumea vegetald In ansamblu. Ce este de
fapt un animal si ce este de fapt lumea vegetala? Faptul ca
trebuie cautata aceasta relatie decurge din aceea ca vom
putea intelege ceva despre hranirea animalelor numai
daca intelegem ceva din aceasta relatie. Pentru ca numai
atunci are loc o hranire corecta a animalelor cand aceasta
este considerata conform relatiei juste dintre planta si
animal. Ce sunt animalele?

Da, animalele sunt examinate cat de cat cu privirea,
sunt chiar disecate; atunci ramane scheletul, ale carui
forme te pot chiar entuziasma, care se pot si studia, asa
cum am aratat. Desigur se studiaza si sistemul muscular si
nervos, dar din aceasta nu rezulta ce rol au de fapt
animalele in intreaga economie a naturii. Aceasta rezulta
numai cand ne indreptam atentia asupra relatiei intime,
nemijlocite, in care se afla animalul in raport cu mediul
sau Inconjurator. Vedeti dumneavoastra, animalul
prelucreaza nemijlocit din mediul sau Inconjurator, in
sistemul sau neuro-senzorial si partial in sistemul sau
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respirator, tot ceea ce trece mai intai prin aer si caldura.
In misura in care este o fiinta autonoma, animalul este
esentialmente un prelucrator nemijlocit al aerului si
caldurii prin sistemul sau neuro-senzorial.

Schematic, putem deci reprezenta animalul astfel
(vezi desenul de mai jos). Prin tot ceea ce constituie
periferia sa, mediul sau inconjurator, in sistemul sau
neuro-senzorial si partial In sistemul sau respirator,
animalul este o fiinta de sine statdatoare care vietuieste
nemijlocit in aer si caldura. Animalul are o legatura
totalmente nemijlocita cu aerul si cu caldura, de fapt
sistemul sau osos este propriu-zis format prin actiunea
caldurii, deoarece actiunile Lunii si ale Soarelui sunt
mijlocite anume prin caldura. Sistemul sdau muscular este
format prin actiunea aerului, deoarece fortele Soarelui si
ale Lunii actioneaza la randul lor pe calea ocolita a
aerului.

Dimpotriva, animalul nu se poate raporta direct,
printr-o asemenea prelucrare nemijlocitd, la elementul
solid si la cel lichid. Animalul nu poate prelucra la fel de
nemijlocit pamantul si apa. El trebuie sa preia pamantul si
apa In interiorul sau, trebuie sa-si aiba asadar tubul sau
digestiv orientat dinspre exterior inspre interior,
prelucreaza apoi in interiorul sau intregul asa cum a
devenit acesta datorita caldurii si aerului, prelucreaza
pamantul si apa cu sistemul sau metabolic si o parte a
sistemului sau respirator. Sistemul respirator trece deci
in sistemul metabolic. Cu o parte a sistemului sau
respirator si cu o parte a sistemului sau metabolic, el
prelucreaza pamantul si apa. Asadar trebuie ca animalul
sa fi existat deja prin aer si caldura, pentru a putea
prelucra pamantul si apa.
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Dimpotriva, animalul nu se poate raporta direct,
printr-o asemenea prelucrare nemijlocitd, la elementul
solid si la cel lichid. Animalul nu poate prelucra la fel de
nemijlocit pamantul si apa. El trebuie sa preia pamantul si
apa In interiorul sau, trebuie sa-si aiba asadar tubul sau
digestiv orientat dinspre exterior inspre interior,
prelucreaza apoi in interiorul sau Intregul asa cum a
devenit acesta datorita caldurii si aerului, prelucreaza
pamantul si apa cu sistemul sau metabolic si o parte a
sistemului sau respirator. Sistemul respirator trece deci
in sistemul metabolic. Cu o parte a sistemului sau
respirator si cu o parte a sistemului sau metabolic, el
prelucreaza pamantul si apa. Asadar trebuie ca animalul
sa fi existat deja prin aer si caldurd, pentru a putea
prelucra pamantul si apa. Astfel viefuieste animalul in
domeniul pamantului si in domeniul apei. Desigur ca
aceasta prelucrare, asa cum am indicat-o, se petrece mai
mult intr-un sens dinamic decat Intr-unul substantial.
Fata de acestea, sa ne intrebam acum ce este o planta.
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Asadar planta are o legatura la fel de nemijlocita cu
pamantul si apa, cum are animalul cu aerul si caldura; la
plantd se Intampla astfel incat aceasta, printr-un fel de
respiratie si prin ceva pe departe asemanator sistemului
senzorial, preia in sine nemijlocit tot ceea ce este pamant
si apad - asa cum animalul preia nemijlocit aerul si caldura.
Planta tradieste asadar in contact nemijlocit cu pamantul si
cu apa.

Acum veti spune: Ei bine, dupa ce am inteles ca
planta vietuieste in contact nemijlocit cu pamantul si cu
apa, precum animalul cu aerul si cdldura, se poate deduce
in continuare ca planta ar trebui sa prelucreze in
interiorul sdau aerul si caldura dupa cum animalul
prelucreaza pamantul si apa.

Insd nu este asa. Nu este posibil si deduci ceva prin
analogie cu cele deja stiute atunci cand vrei sa ajungi la
adevaruri spirituale; caci dimpotriva, pe cand animalul
preia ceea ce este solid si lichid si le prelucreaza in sine,
planta elimina tocmai aer si caldura prin aceea ca le
vietuieste Impreuna cu solul. Asadar aerul si caldura nu se
interiorizeaza, sau cel putin nu se interiorizeaza in mod
esential In profunzime, ci dimpotriva, aerul si caldura ies
in afara si In loc de a fi consumate de plantd, sunt
eliminate de aceasta.

Si acest proces de eliminare este cel despre care
trebuie si vorbim. In privinta aspectului organic, planta
este din toate punctele de vedere o inversare a
animalului, efectiv o inversare. Ceea ce reprezinta la
animal ingerarea hranei cu importanta ei, este la planta
eliminarea aerului si a caldurii, si In sensul in care
animalul traieste prin ingerarea de hrana, la fel planta
traieste prin eliminarea aerului si a caldurii. Este ceea ce
am putea numi imaculat la planta, faptul ca prin natura ei
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nu se lacomeste la a lua in sine ceva, ci de fapt daruieste
ceea ce animalul preia din lume, pentru ca prin aceasta el
sa poata trai. Astfel ca planta daruieste si traieste prin
daruire.

Daca veti lua in considerare acest a da si a lua, atunci
veti recunoaste ceva ce a jucat un rol important in vechea
cunoastere instinctiva a acestor lucruri. Fraza pe care o
extrag din cercetarea antroposofica: ,In economia naturii,
planta da iar animalul ia” era intrebuintata in mod curent
pe timpul cunoasterii clarvazatoare instinctive a naturii.
Si ceva din aceasta clarvedere s-a mai pastrat pana in
timpurile mai noi la oamenii dotati cu o sensibilitate
deosebitd, si veti gasi tocmai la Goethe aceasta fraza pe
care o foloseste adeseori: ,In naturi totul trdieste prin a
da si a lua” [ Nota 13 ]. Daca veti parcurge operele lui
Goethe, o veti gasi. El nu a mai inteles-o pe deplin, insa a
preluat-o din vechi obiceiuri si traditii, si simtea ca prin
aceasta fraza se caracteriza un adevar al naturii. Cei care
au venit pe urma nu au mai inteles chiar nimic din
aceasta, si nu inteleg nici ce a vrut Goethe sa spuna cand a
vorbit despre a da si a lua. El vorbeste despre a da si a lua
si In legdtura cu respiratia, care respiratie se afla in relatie
reciproca cu metabolismul. Este 1n acelasi timp si clar si
neclar modul in care a intrebuintat el acest cuvant.

Vedeti acum c3, intr-un mod bine definit, padurile,
livezile de pomi fructiferi si arbustii de pe intinsul
Pamantului sunt regulatori care determina dezvoltarea in
mod corect a vegetatiei. Iar pe de alta parte sub pamant se
afla de asemenea un regulator, care sunt larvele
inferioare, viermii si alte animale, in asociere cu calcarul.
In acest fel ar trebui conceputi relatia dintre agriculturs,
pomicultura si cresterea animalelor, si din aceasta trebuie
pasit apoi in practica. Vom incerca sa facem acest lucru in
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ultima ora pe care o mai avem la dispozitie, astfel incat
cele pe care si le-a propus admirabilul nostru Cerc
experimental sa poata fi intr-adevar duse mai departe.

A OPTA CONFERINTA

Koberwitz, 16 iunie 1924
Despre esenta furajarii

In aceastd ultimd conferinti, care va putea fi
eventual completata conform cerintelor dumneavoastra
in discutiile ce vor urma, as dori, in masura in care ne va
permite scurtul timp disponibil, sa aduc cateva completari
si indicatii practice. Aspectele practice despre care va fi
vorba astazi pot fi redate insa numai intr-un mod extrem
de greu prin formule generale si alte reguli asemanatoare,
ele fiind supuse In mare masura individualizarii si
aportului personal. Tocmai din aceasta cauza va fi necesar
sa se aducda in acest domeniu Indeosebi cunostintele
spirituale-stiintifice, care vor putea conduce apoi in mod
rational la individualizarea masurilor.

Ganditi-va numai ce putin ingeles este astazi tocmai
unul dintre cele mai importante domenii, si anume
domeniul furajarii animalelor. Acesta de fapt nici nu se
lasa prea mult imbunatatit, oricat de multe indicatii am da
in aceasta directie. Cum sa furajam animalele? Sunt insa
convins ca practica se va lasa In mod esential
imbunatatita, daca invaamantul agricol va tinde spre
intelegerea a ceea ce este de fapt esenta furajarii.
Deocamdata la aceasta as dori sa contribui astazi cu cate
ceva.

Vedeti dumneavoastra — am mai facut aluzie la
aceasta -, semnificatia hranei pentru animal, ca si pentru
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om, este intotdeauna considerata in mod complet gresit.
Nu este vorba de ceea ce se petrece la nivel grosier,
anume de ingerarea substantelor nutritive exterioare,
urmata apoi — asa cum ne reprezentam mai mult sau mai
putin mereu, chiar daca ne gandim la tot soiul de
transformairi — de depunerea acestora in organism. In linii
mari, privit in mod grosier, exista reprezentarea ca afara
sunt alimentele; animalul le ingereaza, inmagazineaza in
sine ceea ce 1i este necesar si elimina ceea ce nu 1i poate
folosi. Si trebuie sa se {ind seama de diferite lucruri, de
exemplu ca animalul sa nu fie supraincarcat, ca el sa
primeasca pe cat posibil o hrana mai substantiala, astfel
incat sa poata folosi cat mai multe din substantele
nutritive pe care aceasta le contine. Si se face si diferenta
- pentru ca si din punct de vedere materialist lucrurile se
diferentiaza in acest domeniu cu multa pasiune - intre
substanfele propriu-zis nutritive si acele substante care
favorizeaza In organism asa-numitele procese de ardere,
iar pe aceasta se cladesc tot felul de teorii care pot fi apoi
aplicate si practic, constatandu-se 1Insda desigur
intotdeauna ca unele se verifica si altele nu se verifica, sau
nu se mai verifica dupa un timp, sau ca ceva se modifica
dintr-o cauza sau alta. Si cum sa te astepti la altceva?

Caci, vedeti dumneavoastra, se vorbeste despre
procesele de ardere din organism. In organism, desigur,
nu exista un singur proces de ardere, iar combinarea unei
substante cu oxigenul fnseamnad in organism cu totul
altceva decat un proces de ardere. O ardere este un
proces apartinind naturii minerale neinsufletite. insi in
afara de aceasta, asa cum un organism este altceva decat
un cristal de cuart, tot la fel ceea ce se numeste ardere in
organism nu este procesul mort de ardere care se
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desfasoara in exterior, ci este ceva viu, este chiar ceva
inzestrat cu simfire.

Insd simplul fapt ci ne exprimdm in modul mai sus-
mentionat si ca dam gandurilor o anumita directie,
declanseaza cea mai mare dezordine. Caci unul care
vorbeste despre arderea din organism, o face doar din
superficialitate. Insd daci el are in vedere adevarul, atunci
faptul ca vorbeste din superficialitate nu dauneaza, daca
executd lucrurile cat de cat corect conform instinctului
sau traditiei. Insa daca treptat peste aceastd vorbire din
superficialitate se suprapune ,psihopatia professoralis”
(,pedanteria maladiva” - n.tr.) — am folosit deja de multe
ori aceastd expresie -, atunci ea va face din ceea ce era
vorbire pur superficiala teorii ingenioase - le consider cu
adevdrat ingenioase. Si atunci se procedeaza in asa fel
incat se aplica aceste teorii, insa lucrurile nu se mai
potrivesc deloc. Se vorbeste despre ceva care nu mai are
nici o legatura cu ceea ce se petrece in plante si animale.
Acesta este un fenomen caracteristic zilelor noastre,
anume ca se face cu totul altceva decat ceea ce ar fi in
acord cu procesele din natura. De aceea trebuie sa ne
indreptam atentia tocmai asupra acestui domeniu, pentru
a vedea despre ce este vorba.

Sa avem acum in vedere lucrurile pe care le-am luat
ieri in considerare, si anume ca planta are un corp fizic si
unul eteric, iar in partea sa superioara pluteste oarecum
in jurul ei astralul. Planta nu ajunge sa aiba un corp astral,
insa este invaluita de astral. Daca ea se leaga intr-un mod
net cu astralul, asa cum este cazul la formarea fructelor,
atunci ia nastere o hrana, care sustine apoi astralul din
organismele animal si uman. Privind in profunzimea
fenomenului, vom vedea la o planta oarecare sau la orice
altceva daca poate sau nu poate sprijini ceva in
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organismul animal. Sunt insa de pdrere ca trebuie
neapdrat privit si polul opus. Caci acolo se afla ceva
extraordinar de important. Am mai atins aceasta
problemd, insa acum, cand trebuie create bazele
proceselor de hranire a animalelor, trebuie subliniata inca
o datd in mod deosebit.

Pentru ca este vorba de furajare, sa plecam de la
animale. La animale nu avem o tripartitie atat de distincta
a organismului ca la om. La animal avem evident
organismul neuro-senzorial si organismul metabolism-
membre. Acestea sunt net distincte unul de celalalt, insa la
diversele animale organismul mijlociu, cel ritmic, este
imprecis conturat. In organismul ritmic patrunde ceva ce
provine din organismul senzorial si Inca ceva ce provine
din organismul metabolic, astfel incat propriu-zis la
animal trebuie sa se puna problema altfel decat la om. La
om se poate vorbi foarte precis despre aceasta tripartitie
a organismului. Insi la animal ar trebui si se vorbeasca
despre organizatia neuro-senzoriala localizata indeosebi
in cap, si despre organizatia metabolism-membre situata
in partea posterioara a corpului si In membre, dar care
patrunde in schimb Intreg organismul. Iar la mijloc, la
animal, metabolismul este mai ritmic decat la om, chiar si
organizatia neuro-senzoriala este mai ritmica, iar cele
doua se intrepatrund, astfel incat ritmicul nu are o
autonomie atat de distincta ca la om. Este mai degraba o
contopire imprecisa a celor doi poli extremi (vezi
desenul).
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La animal ar trebui vorbit de fapt de o bipartitie a
organismului, In asa fel incat cele doua componente se
amestecd la mijloc, iar aceasta determina asa-numita
organizatie animala.

Acum, tot ceea ce exista ca substanta in organizatia
cap - la fel este si la om, sa ramanem insa la animal -,
ceea ce se afla in organizatia cap este materie
pamanteasca. Ceea ce se afla in interiorul capului este
materie pamanteasca. Deja din stadiul embrionar, materia
pamanteasca este introdusda in organizatia cap.
Organizatia embrionului trebuie sa fie astfel aranjata
incat capul sa-si primeasca substantele de la pamant.
Avem asadar inauntru substantda pamanteasca.
Dimpotriva, tot ceea ce avem ca substanta in organizatia
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metabolism-membre, tot ceea ce formeaza intestinele,
membrele, muschii, oasele si asa mai departe, nu provine
de la pamant, ci provine din ceea ce este preluat din aerul
si cdldura de deasupra pamantului. Aceasta este substanta
cosmica. Este important sa nu considerati o copita ca
formata prin aceea ca materia fizica pe care o mananca
animalul ajunge pana in locul respectiv si se depune acolo.
Nu e deloc asa, ci prin simfuri si respiratie se preia
materie cosmica.

Ceea ce mananca animalul are aici simplul rol de a
dezvolta In acesta fortele de miscare, care permit
cosmicului sa fie introdus in organizaia metabolism-
membre, asadar pana la a forma copita, astfel Incat aici
pretutindeni avem numai substan{d cosmicd. Insd cu
fortele este invers. In cap avem de a face cu fortele
cosmice pentru ca tocmai in cap sunt localizate mai ales
simturile, iar simturile percep din cosmos. In organizatia
metabolism-membre - ganditi-va numai ca atunci cand
mergem ne legam neintrerupt cu gravitatia PaAmantului, si
asa este legat de pamantesc si tot ceea ce facem cu
membrele -, avem de a face cu forte pamantesti, terestre,
asadar cu substante cosmice si forte pamantesti.

Intr-adevir nu este indiferent daci vaca, cu
membrele ei, de care are nevoie pentru munca daca e sa
devina animal de povard, sau un bou, daca e sa devina
animal de povara, daca acestia primesc o astfel de hrana
care sa le permita preluarea in sine a cat mai mult posibil
din substanta cosmica, si ca hrana care trece prin stomac
sa fie astfel aleasa incat sa dezvolte multe forf{e pentru a
introduce aceasta substanta cosmica peste tot in membre,
muschi si oase. De asemenea trebuie stiut ca substantele
ce pot fi necesare in cap trebuie primite tocmai prin
hrana, iar alimentele prelucrate la trecerea lor prin
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stomac trebuie conduse citre cap. In aceasti relatie, capul
depinde de stomac, iar nu copita; si trebuie sa ne fie clar
ca hrana primita din corp capul o poate prelucra numai
daca va putea primi in mod corespunzator fortele din
cosmos. Asadar vitele nu trebuie inchise in grajduri
intunecoase unde nu pot patrunde la ele for{ele cosmice,
ci sa fie duse la pasune si sa li se dea intr-adevar ocazia de
a intra si perceptiv-senzorial In legaturd cu lumea
inconjuratoare.

Vedeti dumneavoastra, trebuie sa luam seama, de
exemplu, la urmatoarele: imaginati-va un animal care sta
in staulul intunecos in fata ieslei si primeste cu portia
ceea ce i pune intelepciunea oamenilor in aceasta iesle.
Daca acest animal nu are parte de o variatie — pe care o
poate avea numai in libertate — acest animal va prezenta o
mare diferenta fatd de un altul care se serveste de
simfurile sale, de exemplu de organele mirosului, care-si
cauta singur hrana afara in libertate, care se conduce
dupa miros, care urmeaza fortele cosmice conform
mirosului sau, care-si cauta hrana si si-o ia el insusi, si a
carui intreaga activitate se desfasoara in aceasta preluare
a hranei.

Un animal tinut in fata ieslei — caci anumite lucruri
sunt mostenite — nu va da imediat semnele unei lipse de
forte cosmice In el; caci el le mai mosteneste, insa va
genera treptat urmasi in care forfele cosmice Inceteaza sa
mai fie Tnnascute, pe care deci nu le mai au. Si animalul va
slabi plecand de la cap, ceea ce inseamna ca nu-si mai
poate hrani corpul, pentru ca nu poate prelua substantele
cosmice care la randul lor trebuie sa patrunda in corpul
sau. Aceasta ne arata ca nu se poate vorbi simplist la
modul general: JIn cazul acesta furajati cu ceva, In cazul
acela cu altceva”, ci ca trebuie sa ne facem o reprezentare
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despre importanta unor metode precise de furajare
pentru intreaga natura a organizatiei animale.

Sa mergem insa mai departe. Ce se afla de fapt
continut In cap? Substanta pamanteasca. Asadar, daca
extragem animalului creierul, organul sau cel mai nobil, in
acesta avem substantda pamanteasca. La om, avem in
creier substantd pamanteasca, doar fortele sunt cosmice,
substanta este pamanteasca. La ce serveste acest creier?
El serveste ca suport pentru Eu. Animalul insa nu are inca
un Eu. Sa retinem bine: creierul serveste ca suport pentru
Eu; animalul Insa nu are inca un Eu, creierul sau este inca
pe calea formadrii Eului. La om se continud mereu
formarea Eului. Animalul are asadar un creier; cum s-a
format acesta?

Sa consideram procesul organic in ansamblu. Tot
ceea ce se petrece acolo, ceea ce apare in creier ca fiind
material, pamantesc, este pur si simplu o excretie, este un
eliminat din procesul organic. Aici se elimina materie
pamanteasca spre a servi ca baza pentru Eu. Exista o
anumita cantitate de materie pamanteasca care — pe baza
procesului ce se formeaza in sistemul metabolism-
membre incepand de la preluarea hranei prin distributia
legata de digestie — este capabila de a conduce alimentele
pamantesti de acolo pana in cap si In creier; exista o
anumitd cantitate de substan{a pamanteasca ce parcurge
acest drum si care apoi este propriu-zis eliminata in
creier. Insi aceasti substanti hrinitoare nu este
eliminata numai in creier, ci deja pe parcursul drumului,
in intestin. Ceea ce nu poate fi prelucrat mai departe, este
eliminat in intestin, si aici ne intampina o inrudire pe care
o veti gasi extraordinar de paradoxald, insa pe care nu ne
este permis sa o neglijam daca vrem sa Intelegem
organizatia animala si cea umana. Ce este masa cerebrala?
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Masa cerebrala este pur si simplu masa intestinala dusa
pana la capat. Eliminarea ne-dusa pana la capat in
formarea creierului, trece prin intestin. Continutul
intestinului este cu totul inrudit cu continutul creierului,
din punct de vedere al proceselor sale.

In mod grotesc, as spune ci ceea ce se rispandeste
in creier, este o gramada de balegar aflata Intr-un stadiu
superior; insa din punct de vedere obiectiv, este absolut
corect. Balegarul este cel care, printr-un proces organic
propriu, este transformat in nobila masa a creierului, si
devine acolo baza pentru dezvoltarea Eului. La om, pentru
ca omul isi poarta Eul pe Pamant, gunoiul abdominal se
transforma pe cat de mult posibil in gunoi cerebral; la
animal mai putin, si de aceea in balegarul sau abdominal
ramane ceva in plus, care ulterior este folosit ca adevarat
bilegar. In el rimane mai mult Eu potential induntru.
Pentru ca animalul nu il ridica pana la Eu, ramane mai
mult Eu potential. De aceea gunoiul animal si gunoiul
uman sunt doua lucruri cu totul diferite. Gunoiul animal
contine incd Eu potential. [ar cand vom gunoi, vom gasi ca
atunci cand aducem din exterior gunoi la radacini, cand
aducem Eu radacinilor, plantelor, daca desenam planta
intreaga (vezi desenul) aici jos avem radacinile, sus
frunzele si florile care se dezvolta - aici se dezvolta
astralitatea prin legatura cu aerul, In timp ce aici jos se
dezvolta Eul potential al plantei prin legatura cu gunoiul.

O asemenea agricultura este efectiv un organism.
Acesta isi dezvolta componenta astrala in partea sa
superioard, existenta livezilor si a padurii dezvolta
astralitatea.
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Cand animalele se hranesc in mod corect din ceea ce
se gaseste deasupra pamantului, atunci ele dezvolta in
balegarul pe care il elimina fortele juste de Eu, care la
randul lor fac sa creasca plantele incepand de la radacina
in mod corect pe directia for{ei gravitationale. Este o
minunati actiune mutuala. Insi aceastd actiune mutual3
trebuie Infeleasa In mod treptat.

Vedeti dumneavoastra, lucrurile fiind asa cum le-am
prezentat, agricultura este un fel de individualitate. lar
din aceasta vom Intelege ca animalele vor trebui
mentinute mai mult sau mai putin in aceasta activitate
mutuala, si tot asa si plantele vor trebui mentinute mai
mult sau mai putin In aceasta actiune mutuala. Prin
urmare, este un prejudiciu adus naturii, Intr-un anumit
sens, sa nu se foloseasca balegarul de la animalele
apartindnd aceleiasi ferme agricole, ci sa se suprime
aceste animale iar ingrasamantul sa fie adus tocmai din
Chile. Caci in felul acesta se trece peste faptul ca un ciclu
inchis este ceva care trebuie sa se sustina singur. Desigur,
lucrurile trebuie astfel organizate incat acesta sa se poata
sustine singur. Pur si simplu, in ferma agricola trebuie sa
avem atatea animale si astfel de animale, incat in
respectiva ferma sa se obtina o cantitate si o calitate justa
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de badlegar. Si trebuie vegheat la cultivarea acelor plante
pe care animalele sd le manance in mod instinctiv, pe care
sa le caute.

Desigur ca experimentdrile vor fi complicate, pentru
ca vor fi individualizate. Ins3 tocmai despre aceasta este
vorba, de a da directive asupra modului cum trebuie
efectuate experimentele. Si aici se vor experimenta multe.
Vor rezulta atunci reguli de cum trebuie procedat, Insa
toate aceste reguli trebuie sa reiasa din principiul ca
agricultura trebuie sa fie pe cat de mult posibil Inchisa in
sine, In asa fel incat sa se poata sustine singura. Ce-i drept,
nu pe deplin. De ce? Printr-o considerare obiectiva a
lucrurilor in sens spiritual-stiintific nu devenim niciodata
fanatici. lar ordinea economica asa cum este ea
actualmente nu permite realizarea integrala a acestei
autonomii. ins3 ar trebui incercat s3 se realizeze asa ceva,
pe cat de mult este posibil.

Vedeti dumneavoastra, stiind acestea, se poate gasi
acum mai concret raportul dintre organismul animal si
organismul vegetal, adica organismul furajer. Sa-1 privim
insa mai intai In linii mari, In general.

Sa luam 1n considerare radacina: radacina, care de
reguld se dezvolta In interiorul pamantului, este patrunsa
- datorita balegarului — de o forta de Eu in devenire; ea
absoarbe forta de Eu in devenire prin intreg modul sau de
a fi In interiorul pamantului, si este sprijinita in
absorbirea acestei forte de Eu atunci cand poate fi gasita
in pamant cantitatea corespunzatoare de saruri.

Sa presupunem ca avem o radacina conforma celor
de mai Tnainte. Trebuie sa declaram radacinile ca fiind,
dintre toate alimentele, acelea care, atunci cand patrund
in organismul omenesc, gasesc, prin intermediul digestiei,
cel mai lesne drumul catre cap. De aceea vom folosi hrana
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bazata pe radacini atunci cand presupunem ca trebuie sa
dam capului substanta, substante materiale, pentru ca
fortele cosmice care actioneaza prin cap sa-si gaseasca
substanta corespunzatoare activitatii lor plastice. Ganditi-
va ca cineva ar spune urmatoarele: trebuie sa hranesc pe
baza de radacini un animal care are nevoie sa i se conduca
substante inspre cap pentru a ajunge in cel mai activ
raport senzorial posibil, adica raport cosmic, cu mediul
cosmic inconjurator. Nu va veti gandi imediat la un vitel si
la morcovi? Dacda vitelul mandnca morcovii, aveti
indeplinit intregul proces. In clipa in care vi pronuntati
asupra acestora astfel, si stifi cum arata lucrurile in
realitatea lor vie, va indreptati privirea asupra a ceea ce
trebuie sa se intample. Trebuie numai sa stiti cum are loc
acest proces interactiv.

Sa mergem mai departe. Odata ce substanta este
intr-adevar dirijata spre cap si ajunge in cap, daca am
oferit vitelului morcovi, trebuie sa poata Incepe procesul
invers, in alti termeni trebuie ca acuma capul sa poata
lucra prin vointa, ca el sa poata produce in felul acesta
forte in organism, astfel Incat la randul lor atari forte sa
poata fi prelucrate fnauntrul organismului. Nu este
permis ca gunoiul de morcovi sa fie doar pur si simplu
depozitat in cap, ci din ceea ce este astfel depozitat acolo,
adica aflat in anabolism, trebuie sa patrunda in organism
radiatii de forte, acum fiindu-va necesar un al doilea
aliment, care sa permita acelei parti a corpului care a fost
servita — asadar capului — sa munceasca la randul sau in
mod corect in folosul restului organismului.

Vedeti deci: am dat morcovii. Vreau ca acum corpul
sa fie corect patruns de fortele ce se pot dezvolta plecand
de la cap. Pentru aceasta am nevoie de ceva care In natura
are o forma radianta sau care leaga corect laolalta aceasta
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forma radianta, sa zicem intr-o formatiune concentrata.
De ce vom mai avea nevoie? Avem nevoie, ca al doilea
furaj pe langa morcovi, de ceva care se transforma intr-o
stare radianta in plantd, si care apoi aduna din nou
aceasta forta radianta. Gandul se indreapta atunci spre
semintele de in sau ceva asemanator. Si daca hraniti
animalele tinere cu morcovi si seminte de in sau cu ceva
care se completeaza in alt mod, cum ar fi, sa spunem, fan
proaspat cu morcovi, atunci veti obtine ceva care
actioneaza intr-adevar dominant In intregul animal, care
aduce intr-adevar animalul pe drumul pentru care este
predispus prin structura sa. Astfel incat trebuie sa
incercam sa dam animalelor tinere o asemenea hrana
care, pe de o parte, promoveaza forta Eului, iar pe de alta
promoveaza ceea ce se indreapta de sus in jos, adica
completarile astralice. Acesta este in mod deosebit cazul a
tot ceea ce are tulpina lunga (vezi desenul), care se
dezvolta conform specificului acestei alungiri a tulpinii
sale, si care prin aceasta tulpina lunga devine fan. Astfel
sunt privite aceste lucruri aici si asa ar trebui sa fie privita
intreaga agricultura, stiind despre fiecare lucru ce se
intampla cu el, atunci cand parcurge fie calea de la animal
in sol, fie pe cea de la planta In animal.

Sa aprofundam acestea. Sa luam un animal care
trebuie sa se fortifice tocmai In aceastd zona median3,
acolo unde organizatia cap, organizatia neuro-senzoriala
se dezvolta mai mult in directia respiratiei si tot asa acolo
unde organizatia metabolica se dezvolta mai mult in
directia ritmicului, acestea doua Iintrepatrunzandu-se.
Care sunt animalele care trebuie sa se fortifice in aceasta
zona? Sunt tocmai animalele de lapte. Acestora le este
necesara fortificarea mediana. La producerea laptelui
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trebuie Implinita cerinta ca animalele sa se fortifice in
aceasta zona.
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La ce trebuie sa fim insa atenti? Trebuie sa fim atenti
ca intre curentul care se indreapta de la cap catre partea
posterioara si care este mai cu seama unul de forte, si
curentul care se indreapta dinspre partea posterioara
catre partea anterioard, care este mai cu seama unul de
substante, sa aiba loc o interactiune corecta. Daca aceasta
interactiune se realizeaza corect, astfel incat ceea ce se
revarsa dinspre partea posterioara catre cea anterioara sa
fie prelucrat pe cat se poate de bine de fortele care se
revarsa din partea anterioara catre cea posterioara,
atunci se formeaza un lapte bun si abundent. Caci laptele
bun contine ceea ce este elaborat In mod special in zona
metabolismului, este continuta o elaborare de substante
ce nu a trecut Inca prin sistemul sexual, fnsa care a
devenit prin procesul de digestie cat se poate de
asemanator procesului digestiv sexual. Laptele este pur si
simplu o secretie transformata a glandelor sexuale,
transformata prin aceea ca substantelor aflate pe cale de a
fi secretie sexuala le vin in Intdmpinare fortele capului
care isi exercitd acolo actiunea. Putem cuprinde cu
intelegerea intregul proces care de fapt se desfasoara aici,
el este Intru totul transparent.

Pentru toate aceste procese a caror desfasurare
urmeaza sa aiba loc 1n acest mod, trebuie sa cautam acele
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alimente ce actioneaza mai putin in directia capului decat
radicinile, care au asimilat forta Eului. Insd nu ne este
ingaduit - pentru ca trebuie sa ramana inrudirea cu forta
sexuald, dar fara a aduce prea mult astral - nici sa luam
prea mult din ceea ce se afla situat inspre floare si fruct.
Cu alte cuvinte, atunci cand este vorba despre producerea
de lapte, va trebui sa facem apel la ceea ce se afla intre
floare si radacind, la ceea ce este verdeatd si element
foliar si la tot ceea ce se dezvolta in frunza si partea
ierboasa (vezi desenul). In cazul special in care vom vrea
sa stimulam lactatia la un animal despre care credem ca
poate da mai mult, vom obtine un rezultat cert daca vom
proceda in felul urmator. Presupuneti ca furajam mai intai
o vaca de lapte oarecare, pentru ca acestea sunt
circumstantele, cu hrana ierboasa si frunzis.
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Vreau si sporesc productia de lapte. Imi imaginez ca
productia de lapte va putea fi sporita. Ce fac atunci?
Atunci folosesc plante care trag in procesul de Infrunzire
si crestere a ierbii procesul de fructificare, adica ceea ce
se deruleaza in Inflorire si In fecundare. Acest lucru il fac
de exemplu leguminoasele si indeosebi speciile de trifoi.
In substantialitatea trifoiului se dezvolti diferite elemente
de tip fruct, Intocmai ca la varza. Daca tratam astfel o
vaca, nu vom observa un efect prea mare la ea insdsi, insa
daca vaca fata - caci acest proces prin care se face o
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reforma a hranirii trece de regula printr-o generatie
pentru a se implini - atunci viteaua va fi o buna vaca de
lapte. In legitura cu acestea, va trebui sa fim atenti in mod
special la ceva. Dupa ce vechile traditii ale Intelepciunii
instinctive apartinand acestui domeniu au disparut, de
cele mai multe ori s-a pastrat cate ceva, asa cum medicii
au pastrat unele remedii, fara sa mai stie de ce; insa ei le-
au pastrat pentru ca acestea au ajutat intotdeauna.

Astfel, se mai cunoaste cate ceva din vechile traditii,
chiar daca nu se stie de ce sunt intrebuintate; de regula se
fac experimente, si In acest caz se stabilesc cantitdtile
necesare, ce se vor da asadar vitelor de Ingrasat, vacilor
de lapte si asa mai departe. Si adesea cu aceste lucruri se
merge intr-adevar ca si cu experimentele omenesti de tot
felul, in special cand aceste experimente sunt facute cu
totul la voia intamplarii. Ganditi-va ce se intampla cuiva
cand, aflat printre mul{i alti oameni, il apuca durerea de
gat: cu cele mai bune intentii, fiecare i va da cate ceva.
Intr-o jumitate de ord respectivul va dispune de o
intreaga farmacie. Daca le-ar lua pe toate, medicamentele
s-ar anula reciproc, si In mod sigur omul isi va deranja
grav stomacul fara insa ca durerea de gat sa-i treaca. Si
asa, datorita unor astfel de circumstante, ceea ce ar fi
trebuit sa se rezolve simplu, se transforma in ceva cu totul
complicat.

Ceva cu totul asemanator se petrece cand se
experimenteaza la voia Intamplarii cu furajele. Caci, nu-i
asa, se foloseste ceva care Intr-o anumita privinta se
potriveste, dar nu si in alta. Se Incearca apoi altceva, care
se adauga, si astfel se obtine o suma de furaje dintre care
fiecare are o anumita importanta pentru animalele tinere
sau pentru vitele de ingrasat; insa totul se complica intr-
atat de mult Incat lucrurile realmente nu mai pot fi
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controlate si asta deoarece raporturile de for{e nu mai pot
fi controlate. Sau efectele se vor anula reciproc. Este ceea
ce se Intampla frecvent, si anume indeosebi la cei ce
practica agricultura instruiti numai pe jumatate. Acestia
consulta cartile sau 1si amintesc ceea ce au Invatat:
»~Animalele tinere trebuie hranite asa, vitele de ingrasat
asa”. Si ei cautd ce spune cartea. Insi in felul acesta nu se
poate obtine prea mult, deoarece in anumite circumstante
ceea ce se citeste din carti poate contrazice ceea ce si asa
se administreaza animalului. Se va proceda in mod
rational numai daca se pleaca de la un asemenea mod de
gandire ca acela pe care l-am indicat, si care simplifica in
mai multe privinte hranirea animalului, In asa fel incat ea
poate fi privita in ansamblu.

Sa admitem ca avem vederea de ansamblu: morcovii
sau carotele si semintele de in actioneaza intr-un anume
mod. Acest lucru poate fi inteles si urmarit. Acuma nu se
incurca lucrurile. Se poate urmari efectul a ceea ce se
administreaza. Ganditi-vda cum ne identificdim cu
procesele agricole in cauza daca facem lucrurile in acest
fel Intru totul constient, intru totul chibzuit. Si astfel vom
dobandi cunostinte nu in vederea complicarii, ci in
vederea simplificarii modului de furajare a animalelor.
Incercarile ficute cu timpul au dat anumite rezultate
bune, chiar foarte multe, insa procedeul este nesistematic
si inexact. Metoda se considera astazi ca fiind exactd, Insa
de fapt aceasta nu e exactitate, pentru ca lucrurile se
incurca si nu mai pot fi urmarite cu claritate, pe cand ceea
ce v-am prezentat poate fi urmarit — datorita simplitatii si
modului sau simplu de actiune - pana in organismul
animal. Sa privim o alta problema.

Sa consideram lucrurile indeosebi sub aspectul
elementului floare, a ceea ce in floare actioneaza
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fructificind. Mai mult, trebuie sa vedem si ceea ce in
restul plantei tinde spre principiul fruct. Planta are in ea
ceva ce l-a fascinat In mod deosebit pe Goethe. Ea are
prezenta in Intregul ei organism aceasta tendinta care de
altminteri se localizeaza prin specializare. Nu-i asa, la alte
plante introducem in pamant, pentru a obtine o noua
planta, ceea ce in inflorescenta apare ca fruct, insa la
cartof nu procedam in acest fel. Aici folosim ochii
tuberculilor. La multe plante nu procedam asa, si asta
deoarece acestea poseda principiul fructificator. Si acest
principiu fructificator care nu este impins in natura pana
la punctul sau final - caci in natura nu este totul impins
pana la punctul sau final - poate fi intotdeauna amplificat
in modul sau de actiune prin acele procese care aparent
sunt intru catva asemanatoare arderii exterioare.

Asadar ceea ce din planta trece in furajul uscat fsi
sporeste eficienta daca planta este lasata sa piarda din
continutul de apa fiind expusa luminii soarelui; atunci
procesul potential existent este condus mai departe in
sensul fructificarii. Aici avem de a face de fapt cu un
minunat instinct. Cand examinam lumea cu intentia de a o
intelege, de fapt ajungem sa ne intrebam: oare de ce au
ajuns oamenii sa-si fiarba hrana? Aceasta este o
problemi. Insi de obicei nu ne punem intrebiri despre
lucrurile cu care ne confruntam zi de zi. De ce au ajuns
oamenii sa-si fiarba hrana? Au ajuns sa-si fiarba hrana
tocmai pentru ca au gasit treptat ca in Intreg potentialul
fructificator au de jucat un rol procesele care sunt proprii
fierberii, care sunt proprii procesului de ardere,
procesului de incalzire, procesului de uscare, procesului
de Tnabusire, caci toate aceste procese dau posibilitatea
inainte de toate elementului floare si elementului
samanta, — insa In consecinta si celorlalte parti ale plantei,
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in mod indirect, si anume in etajele superioare ale lor -,
de a dezvolta in mod deosebit de puternic fortele ce
trebuie dezvoltate in sistemul metabolism-membre al
animalului. Deja floarea si partile samanta ale plantei
actioneaza la nivelul florii si al semintei asupra sistemului
metabolic, asupra sistemului digestiv al animalului, astfel
incat actioneaza acolo preferential prin dezvoltarea
fortelor, nu prin substantialitatea lor. Pentru ca sistemul
metabolism-membre are nevoie de forfe terestre. lar in
masura in care are nevoie de ele trebuie sa le si
primeasca.

Sa aruncam o privire generala asupra animalelor
care pasuneaza in Alpi. Ele nu sunt la fel cu cele aflate la
campie, deoarece trebuie sa se deplaseze in conditii
dificile de teren. Conditiile sunt dificile prin aceea ca solul
nu este orizontal. Nu este acelasi lucru daca se deplaseaza
pe un teren orizontal sau pe unul In panta. Astfel,
animalele de munte trebuie sa primeasca in sine ceea ce
dezvolta fortele Incordate prin vointa in regiunea
membrelor. Altfel, ele nu ar fi bune nici de povara, nici de
lapte, nici de carne. Trebuie vegheat ca ele sa primeasca
suficienta hrana provenita din plantele aromatice alpine
la care natura insasi, prin procesul de coacere la soare, a
activat la nivelul florii inflorirea si fructificarea. Insa si
prin prelucrarea ulterioara artificiala se poate aduce forta
in membre, anume cand aceasta prelucrare artificiala
consta in fierbere, dare in clocot si asa mai departe. Este
de preferat ceea ce provine din partea de fruct si de floare
a plantei, si anume sa prelucram in acest fel plante care
prezinta din capul locului o puternica inclinatie spre
inflorire si fructificare, care-si dezvolta putin tulpinile si
frunzele si trec imediat la inflorire si formarea de fruct. Va
trebui sa fierbem tot ceea ce nu are tendinta sa devina
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masa vegetativa, si care prolifereaza in inflorire si in
formarea de fruct.

Si oamenii vor face foarte bine sa observe uneori si
la ei insisi asemenea lucruri, altminteri anumite lucruri
provocate de cei ce aluneca pe panta lenei si a trandaviei
nu vor iesi la iveald. Caci poti aluneca pe aceasta panta si
iti poti spune foarte bine: ,Daca trebaluiesc toata ziua, nu
pot deveni In realitate un mistic. Un real mistic pot fi
numai daca devin foarte linistit, dacd nu am neincetat
motivul de a ma zbuciuma, fie datorita mie Insumi, fie
datorita anturajului meu, daca devin astfel Incat sa pot
spune anturajului meu: nu am puterea sa muncesc tot
timpul; abia atunci pot deveni un mistic adevarat. Deci
incerc sa-mi pregatesc si hrana astfel incat sa devin un
mistic adevarat”. Asadar ajungem sda mancam numai
cruditati, nu mai fierbem nimic si ajungem realmente sa
mancam numai cruditati. Ins3, vedeti dumneavoastra,
lucrurile se ascund reciproc si nu mai ies la iveala in mod
firesc. Bineinteles, e clar ca daca cineva nu mai mananca
decat cruditati, aluneca in acest fel puternic pe panta
misticii; si daca acesta are din capul locului o constitutie
fizica slaba, atunci el va progresa fara indoiala, va avansa
cu pasi mari in sensul leneviei, adica al misticii. Ceea ce se
intampla la om poate fi pe deplin transpus si la animal,
asadar vom sti cum trebuie sa procedam pentru ca
animalul sa devina vioi.

La om insa poate aparea si situatia inversa. El poate
avea o constitutie fizica robustd, si abia mai tarziu sa fie
cuprins de ideea bizara de a deveni un mistic. El poate
poseda importante forte fizice. Atunci se vor dezvolta in el
procesele proprii lui, si in plus for{ele care prelucreaza
mai departe in el crudititile mancate. In acest caz fi va
putea dauna prea putin. Si daca el face apel la fortele care
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altminteri raman ascunse si dau reumatismul si guta, daca
consumatorul de cruditati face apel la aceste forte si le
prelucreaza mai departe, atunci el va deveni cu atat mai
viguros.

Orice lucru prezinta un dublu aspect, asa cum
balanta prezinta doud talere. De aceea trebuie sa ne
pricepem la individualizarea lor. Nu pot fi date principii
generale. Acesta este avantajul vegetarianismului, ca il
fortificA pe om, deoarece scoate fortele din propriul
organism care altminteri sunt lasate in voia lor in
organism si care sunt realmente cele care cauzeaza guta,
reumatismul, diabetul si asa mai departe. Si daca se
mananca exclusiv cruditati, atunci aceste forte trebuie sa
producid coacerea plantelor pentru om. Insi daci
preferam hrana animald, aceste forte sedimenteaza in
organism, raman neutilizate si lucreaza de la sine, prin
aceea ca depun in cele mai diverse locuri produse ale
metabolismului sau extrag din organe substante necesare
acestora, pe care le folosesc in propriul interes in
detrimentul omului, ca la diabet si asa mai departe. Aceste
lucruri nu pot fi Intelese decat daca sunt privite din
launtrul lor.

Dacd ne vom pune acum problema ingrasarii
animalelor, ne vom spune astfel: va trebui sa fie la fel ca si
cum s-ar introduce intr-un sac cat de multa substanta
cosmicad. Ah, porcii cei grasi sunt niste animale atit de
ceresti! Caci in corpul lor gras au — in masura in care nu
este vorba de sistemul neuro-senzorial - numai substanta
cosmica, iar nu pamanteasca. Porcii au nevoie de ceea ce
infuleca numai pentru a repartiza in corp pe de alta parte,
aceasta abundenta de substanta cosmica pe care ei
trebuie sa o preia din toate partile. Porcul trebuie sa
manance asa pentru a putea repartiza aceasta substanta
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ce trebuie extrasa din cosmos. El trebuie sa aiba in sine
fortele necesare acestei repartizari, si tot asa si celelalte
animale de Ingrasat. De aceea veti vedea cum se ingrasa
aceste animale cand li se da o hrana ce contine principiul
fructificator, pe cat posibil prelucratd in continuare,
prelucrata prin fierbere sau indbusire, si cand li se da ceva
care are deja in sine principiul fructificator, insa relativ
amplificat, asadar sa spunem pe cat posibil sfecld, la care
acest principiu este deja mai amplificat decat in starea
originara, si care printr-o cultura dusa mai departe an de
an s-a amplificat fata de soiul salbatic.

Asadar acum ne putem intreba din nou: ce trebuie
sa dam, de exemplu, unui animal de ingrasat? Ceva care
contribuie pe cat posibil la repartizarea substantei
cosmice, agsadar ceva care in primul rand se afla aproape
de nivelul principiului fructificator si care apoi a fost in
plus prelucrat in mod corect. O astfel de conditie este
indeplinita in esen{a de anumite turte oleaginoase sau
ceva asemanator. Insd pe de altd parte va trebui ca la un
astfel de animal capul sd nu ramana complet neglijat, ca
intr-o asemenea cura de Ingrdsare oarecare substante
terestre sa mai razbata pana la cap. Asadar celor
anterioare va trebui sa le opunem ceva care de aceasta
data trebuie administrat in cantitate mica, si asta
deoarece capul nu are nevoie de prea mult. Asadar
trebuie administrat In cantitati mici. Prin urmare ar trebui
sa adaugam totusi in furajele vitelor de ingrasat ceva
radacinoase, chiar daca in doze mici.

Vedeti dumneavoastra, exista si o substanta - o
substantd purd - care nu joaci nici un rol special. In
general se poate spune ca, in organismul omenesc,
elementul radacinda actioneaza asupra capului, ca
elementul floare actioneaza asupra  sistemului
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metabolism-membre iar elementul frunza si iarba asupra
sistemului ritmic, fiecare cu substantialitatea sa. Ceea ce
mai trebuie insa adaugat, deoarece are o actiune asupra
membrelor organizatiei animale, este elementul sare. Si
dupa cum hrana, atat la om cat si la animal, consta foarte
putin din sare, vedem, tocmai din acest adaos de sare, ca
nu intotdeauna cantitatea este cea care conteaza, ci
calitatea corespunzatoare, si ca se poate spune despre
micile cantitati, dar de calitate corespunzatoare, ca-si
indeplinesc pe deplin menirea.

Trebuie sa mai mentionez acum ceva deosebit de
important, la care v-as ruga sa faceti experiente riguros
exacte ce pot fi extinse Inspre observarea omului, daca el
prefera alimentul respectiv. Dupa cum stiti, in ultima
vreme, de un timp relativ scurt, a fost introdus un nou fel
de aliment, rosia. Aceasta este foarte apreciata de catre
multi. Insd este si un obiect de studiu extrem de
important. Din cultivarea si consumul de rosii se poate
invata extraordinar de mult. Acei oameni - si exista astazi
intr-adevar destui — care reflecteaza putin asupra acestor
lucruri, gasesc, pe buna dreptate, ca la om consumul de
rosii are o semnificatie deosebita — si aceasta se poate
extinde pe deplin si la animale, le-am putea obisnui cu
rosii —, are o semnificatie deosebita pentru tot ceea ce in
organism se emancipeaza de organism si-si formeaza o
organizatie proprie in sanul organismului. Vedeti
dumneavoastra, de aici rezulta doua lucruri. Se confirma
supozitia unui american dupa care in anumite condifii
consumul de rosii ca aliment de regim actioneaza benefic
asupra inclinatiei maladive a ficatului, si asta deoarece
ficatul este organul care lucreaza cu cea mai mare
autonomie in organismul omului, astfel incat bolile de
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ficat — care sunt predominante la animale - pot fi in
general combatute tocmai prin rosii.

Vedeti, aici se patrunde cu Intelegerea, in primul
rand, la legatura dintre planta si animal. De aceea -
aceasta vreau sa o spun in paranteza - celui care sufera
de carcinom - adica ceea ce din capul locului
autonomizeaza un anumit domeniu in organismul
omenesc, sau in organismul animal -, deci unui om care
sufera de carcinom trebuie sa i se interzica imediat
consumul de rosii. Insd acum si ne intrebam: cu ce se afla
in legatura faptul ca rosia actioneaza In mod deosebit
asupra a ceea ce este autonom in organism, asupra a ceea
ce are tendinta sa se specializeze in organism?

Aceasta este In legdtura cu ceea ce vrea rosia si cu
ceea ce are ea nevoie in vederea formarii sale. Rosia se
simte cel mai bine In dezvoltarea ei cand dispune pe cat
posibil de un balegar care-si mai are inca structura
initiala, asa cum a fost el eliminat de animal, sau asa cum
s-a separat din altceva. Daca balegarul nu a ramas sa se
transforme mult timp 1n naturd, daca este inca un balegar
in stare bruta, daca adunati undeva resturi care sa
formeze o gramada oarecare de balegar si de compost, in
care se afla pe cat posibil multe componente neprelucrate
si nepreparate, asa cum au luat ele fiinta, si daca plantati
acolo rosii, atunci veti vedea ca vor creste cele mai
frumoase rosii. Si daca ati folosi compost format din vrejii
rosiilor, daca lasati asadar rosiile sa creasca pe propriul
lor gunoi, ele se vor dezvolta minunat. Rosia nu vrea deloc
sa-si iasa din ea insasi, nu vrea deloc sa-si iasa din
vitalitatea sa intensa. Ea nu vrea sa o pdraseasca pe
aceasta. Rosia este cea mai nesociabila fiinta din regnul
vegetal. Ea nu vrea sa preia nimic strain. Ea respinge
inainte de toate ceea ce a parcurs o data un proces de
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transformare, ea nu doreste compostul. Si cu aceasta se
afla in legatura faptul ca ea poate actiona la fel asupra
organizatiei autonome din organismul uman si animal.

Inrudit cu rosia intr-o anumita privinti — in directia
mentfionatd - este cartoful. Acesta actioneaza de
asemenea puternic autonom, in orice caz atat de autonom
incat strabate usor in special intregul proces digestiv si
patrunde in creier facandu-l independent, independent
chiar fatd de influenta restului organelor omenesti. Si
printre cele care — incepand de la introducerea culturii
cartofului in Europa - au dat un impuls materialist
oamenilor si animalelor, este tocmai consumul exagerat
de cartofi. Consumul de cartofi trebuie limitat doar la
minimum necesar pentru a stimula activitatea creierului,
a capului. Ins3 nu trebuie exagerat tocmai cu consumul de
cartofi. Prin recunoasterea acestor lucruri, agricultura se
leaga In profunzime cu viata sociala In mod cu totul
obiectiv. Si are o importanta imensa faptul de a lega
agricultura cu intreaga viata sociala.

Desigur ca nu am putut da asupra acestor probleme
decat linii directoare izolate, care Insa pot constitui inca
mult timp bazele pentru cele mai diferite experimente in
acest domeniu. Vor iesi la iveala lucruri minunate, daca
vor fi introduse cu rigoarea impusa de cerintele
experimentale. Aceasta va trebui sa ofere si firul
conducator al modului In care sa tratam ceea ce a fost
oferit In acest curs. Sunt Intru totul de acord cu ceea ce au
hotarat agricultorii prezenti la acest curs — au hotarat in
mod ferm -, anume ca ceea ce li s-a infatisat
participantilor la curs sa ramana deocamdata in Cercul
agricultorilor, pentru a fi completat in vederea
experimentelor; si ca apoi Comunitatea agricultorilor,
acest Cerc format, sa stabileasca momentul in care crede
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ca este atat de departe cu experimentele sale incat sa le
poata face publice.

Dintr-o laudabila toleranta de care s-a dat dovadsj,
au putut lua parte la acest curs un numar de persoane
interesate doar in principiu, ele insa nefiind direct
implicate in agricultura. Acestia ar face bine sa-si aduca
aminte de binecunoscuta opera si sa-si puna lacat la gura,
pentru a nu cddea In greseala comuna majoritatii
antroposofilor de a raspandi peste tot toate cele aflate.
Caci tocmai din astfel de obiceiuri ni s-au adus adesea atat
de multe prejudicii, si asta pentru ca persoane care de
fapt nu au ceva de spus dintr-un impuls obiectiv, repeta
pur si simplu mecanic cele auzite.

Este o mare deosebire daca despre aceste lucruri
vorbeste un agricultor sau cineva din afara agriculturii.
Vom putea vedea imediat de ce se face aceasta deosebire.
Insa ce s-ar intAmpla daci toate acestea ar fi colportate de
catre neagricultori, care le-ar trata ca pe un capitol
interesant al Invataturii antroposofice? S-ar intampla la
fel ca si cu alte cicluri de conferinte, cand oamenii,
inclusiv agricultorii, le-ar auzi de la altcineva, ca o pura
informatie. Agricultorii, daca le vor auzi de la alti
agricultori, vor spune scurt: ,ce pacat, uite cum a luat-o
razna”. Vor spune insa asa o data sau de doua ori. Dar
cand un agricultor va vedea cate ceva din acestea cu
proprii sdi ochi, nu 1i vor mai parea atat de dubioase Incat
sa le respinga. Pe cand daca o aud de la nespecialisti, care
doar se intereseaza de aceste probleme, atunci desigur
lucrul va raméne chiar in vant. Caci el nu poate progresa
in continuare, fiind deja discreditat. Este necesar ca acei
prieteni carora li s-a ingaduit sa participe doar dintr-un
interes general la acest curs si care nu fac parte din Cercul
de agricultori sa pastreze discretia cuvenita, sa retina
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lucrurile numai pentru sine, sa nu le raspandeasca, asa
cum se face de obicei cu antroposofia. Acestea au fost
hotarate de Cercul de agricultori si au fost comunicate
astazi de catre mult stimatul nostru conte Keyserlingk, iar
eu ma declar intru totul de acord cu ele, In cel mai deplin
inteles al cuvantului.

De altminteri, deoarece — cu exceptia discutiilor ce
vor urma - ne aflam la sfarsitul acestor conferinte, fie-mi
ingaduit sa-mi exprim multumirile mele pentru faptul ca
ati vrut sa veniti aici si ca ati vrut sa participati la ceea ce
s-a putut spune si la ceea ce trebuie sa rezulte apoi din
acestea, la ceea ce trebuie dezvoltat in continuare. Pe de
alta parte, fie-mi ingaduit sa ma declar de acord cu
dumneavoastra spunand ca ceea ce s-a desfasurat aici se
vrea o munca folositoare si are ca atare o intensa valoare
intrinseca. Amintiti-va fnsa douad lucruri: cata energie a
contelui Keyserlingk, a contesei Keyserlingk, a membrilor
Casei Keyserlingk a fost necesara pentru a duce la bun
sfarsit aici totul, in modul cum s-a Intdmplat cu acest curs.
Pentru asa ceva este intr-adevar nevoie de energie, de
constienta scopului de atins, de simtul antroposofic al
realitatii, de o autentica situare in interiorul problematicii
antroposofiei, de abnegatie si de cate altele. Si prin
aceasta, munca pe care probabil dumneavoastra cu totii
ati resimtit-o ca deosebit de intensa — o munca ce trebuie
sa tinda a deveni un tel rodnic pentru intreaga omenire —,
a putut sa se desfasoare pentru timpul in care am fost aici
intr-un cadru de sarbatoare, da, o adevarata sarbatoare,
datorita felului in care au fost organizate lucrurile aici.
Peste cinci minute veti putea avea din nou un mic
exemplu in acest sens. Si tot ceea ce s-a adaugat la acestea
— si nu in ultimul rand deosebita amabilitate cordiala a
tuturor oamenilor Casei — au cuprins aceasta munca intr-
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o sarbatoare cu adevarat minunatd, am celebrat aici in
timpul unei sesiuni de lucru despre agricultura o
adevarata sarbatoare agricold, si din adancul inimii
aducem contesei si contelui Keyserlingk precum si
intregii Case Keyserlingk profunda noastra mulfumire
pentru tot ceea ce au facut zilele acestea in serviciul
acestei cauze, si pentru caracterul amabil si prietenos al
sejurului facut noua tuturor.

RASPUNSURI LA INTREBARI

Koberwitz, 16 iunie 1924

Balegarul si mustul de balegar. Asupra
problemei constelatiilor. Rolul electricitatii in natura
- Fermentarea nutretului. Ingrisimantul verde -
Folosirea ingrasamantului wuman. Moralitate si
mentalitate

Intrebare: Are mustul de bdlegar aceeasi fortd de
organizare a Eului ca si balegarul?

Dr. Steiner: Desigur ca esentialul In aceasta
problema consta in a folosi mustul de balegar si balegarul
intr-un amestec corespunzator, astfel Incat amandoua sa
actioneze impreuna asupra fortei organizatoare a solului.
Aceasta legatura cu Eul este Intru totul valabila pentru
bilegar. Insi in general nu este valabild pentru mustul de
balegar. Caci orice Eu, chiar si potential, asa cum se afld in
balegar, trebuie sa actioneze la randul sau in legatura cu
ceva astral, iar balegarul nu ar avea astralitate daca nu ar
exista acolo mustul de balegar. Mustul de balegar este un
sprijin pentru aceasta. El are o for{a astrala mai puternica.
Balegarul are o forta de Eu mai puternica. Balegarul este
mai mult creier iar mustul de balegar este mai mult
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secretie cerebrald, forta astrald, mai mult ceea ce este
fluid in creier, mai mult lichid cerebral.

S-ar putea comunica aici date asupra alegerii
constelatiilor favorabile producerii preparatelor obtinute
prin ardere?

Dr. Vreede: Datele exacte nu se pot stabili aici.
Pentru aceasta sunt necesare calcule ce nu pot fi fdcute
momentan. In general, pentru arderea insectelor timpul
potrivit este cel de la inceputul Iui februarie pdnd in
mijlocul lui august. Pentru stdrpirea soarecilor de cdmp, in
acest an (1924) - perioadele propice se deplaseazd de la an
la an - intrd in discutie timpul din a doua jumdtate a lui
noiembrie pdnd in prima jumdtate a lui decembrie.

Dr. Steiner: Principiile calendarului antroposofic,
asa cum a fost el intocmit la timpul lui, ar trebui
prelucrate cu mai mare exactitate; atunci ar putea folosi
pentru o orientare cu totul precisa.

Cand este vorba despre Luna plind si Luna noud, se
intelege numai ziua de Lund plind sau Lund noud sau si
timpul imediat apropiat inainte si dupd aceea?

Se considera Lunda noua din momentul in care
imaginea ei se prezinta aproximativ astfel: Aici avem
aceasta imagine, aici ea dispare. Luna plina se considera
din momentul in care apare acest aspect (vezi desenul).
Cand Luna este doar ca o secera ingustd, care apoi se
pierde. Intotdeauna aproximativ doisprezece pani la
paisprezece zile.
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Tabla 8

Insectele care nu pot fi obtinute in perioada
constelatiilor respective pot fi pdstrate pdnd la ardere?

Vom stabili cu mai multa precizie cand trebuie
pregatite preparatele. Diversele insecte pot fi pastrate.

Arderea semintelor buruienilor trebuie sd se facd
vara, sau poate fi fdcutd oricand?

Nu la mult timp dupa ce au fost obtinute.

Cum este cu presdrarea acestui piper de insecte,
provenit de la insecte care de fapt nu ajung propriu-zis in
contact cu pamantul?

Totusi, se presara si pe pamant. Nu faptul ca insecta
nu ajunge pe deplin in contact fizic cu pamantul conteaza,
ci calitatea conferita prin dozarea homeopatica. Insecta
are o sensibilitate cu totul aparte si fuge tocmai de ceea ce
se formeaza cand se presara in pamant ceea ce are
calitatea corespunzatoare. Si nu constituie un impediment
faptul ca insecta nu ajunge in contact cu pamantul.

Cum este cu actiunea ddundtoare a gerului in
agriculturd, si indeosebi asupra rogiilor? Si in ce context
cosmic trebuie inteles gerul?

Pentru ca rosiile sa devina frumoase si mari, ele
trebuie tinute la caldura. Ele sufera mult din cauza
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gerului. In ceea ce priveste gerul in general, trebuie sa va
lamuriti asupra a ceea ce se exprima in efectele gerului.
Efectele gerului reprezinta intotdeauna o intensificare
esentiala a influentei cosmice active in pamant. Aceasta
influenta cosmica are o valoare normald medie situata
intre anumite limite de temperatura. La anumite
temperaturi aceasta influenta este tocmai cea pe care o
necesita planta. Daca avem un ger durabil si intens, prea
patrunzator, atunci influenta cerului asupra pamantului
este prea puternica, si in plante apare tendinta ramificarii
in diverse directii, a formarii tijelor filiforme, asadar de
expansiune si subtiere, si bineinteles, in anumite
circumstante, din cauza subtirimii lor, acestea vor fi
imediat luate in primire de catre ger si nimicite, astfel
incat Intr-un ger prelungit am avea un fenomen extrem de
daunator cresterii plantelor, deoarece in sol patrunde
prea mult cer.

Cu resturile provenite de la arderea tdunilor trebuie
tratate cumva corpurile animalelor, sau sd fie doar
imprdstiate aceste resturi pe pajisti si pdsuni?

Acolo unde se hraneste animalul. Aceste produse de
la arderea animalelor vor fi imprastiate pe camp. Toate
sunt gandite ca un adaos la ingrasamant.

Care este cel mai bun mod de combatere a pirului?
Semintele de pir sunt foarte greu de gdsit.

Tocmai acest mod de inmultire a pirului - la care v-
ati referit — prin care nu se ajunge pana la formarea de
seminte, conduce in final la disparitia sa. Daca nu se
gasesc seminte, atunci nu exista nici planta. Daca natura
plantei este de asa fel incat se cufunda in pamant si
prolifereaza apoi mai departe, totusi o putem si combate.
Se gdsesc totusi atatea seminte de cate este nevoie,
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deoarece sunt necesare foarte pufine. Se gaseste doar si
trifoi cu patru foi.

Este oare permisd conservarea stocurilor de furaje cu
ajutorul curentului electric?

Ce urmairiti prin aceasta? In acest caz trebuie
bineinteles sa privim In general asupra intregului rol al
electricitatii in natura. As spune ca este consolator faptul
ca deja din America — unde in general se manifesta un
spirit mai ascutit de observatie decat in Europa - rasuna
pana la noi voci care sus{in ca oamenii nu pot evolua in
continuare tot asa, intr-o atmosfera strabatuta din toate
partile de curenti si radiatii electrice, aceasta avand o
influenta asupra intregii evolutii a omului. Viata
sufleteasca va deveni alta daca aceste lucruri vor fi
impinse atat de departe pe cat se prefigureaza. Este deja o
diferenta daca prevedeti calea ferata dintr-un ftinut
oarecare cu masini cu abur, locomotive cu aburi, sau daca
o electrificati. Actiunea aburului este mai usor de
constientizat, electricitatea lucreaza intr-un domeniu
teribil de inconstient, iar oamenii nu-si dau deloc seama
de unde provin anumite lucruri. Fara indoial3, exista o
evolutie In sensul unei intrebuintari a electricitatii de
deasupra pamantului, ca electricitate radianta dar si ca
electricitate condusa prin cablu, in a transmite stiri cat
mai rapid posibil dintr-un loc intr-altul; ceea ce se
constituie ca viatda a omului in special In domeniul
electricitatii radiante va determina ca oamenii sa nu mai
poata intelege cuprinsul acestor stiri primite atat de
rapid. Si asta actioneaza in sensul obnubilarii capacitatii
de intelegere. Deja in zilele noastre pot fi observate
anumite efecte. Puteti constata deja ca oamenii inteleg cu
mult mai greu lucrurile care le vin In intampinare decat
era cazul cu cateva decenii in urma. Este consolator faptul
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ca din America se raspandesc Incoace asemenea aprecieri
lucide asupra acestor lucruri. Acuma, asa se intampla,
cand apare ceva nou, se obisnuieste ca imediat sa se
foloseascd si drept leac. Insd dupid aceea se servesc de
aceste lucruri si profetii. Este de remarcat ca indata ce
apare ceva nou, faptul clarvederii se reduce la cele
omenesti. Si iatd ca apare cate unul care profeteste aprig
oamenilor despre forta vindecdtoare a electricitatii, pe
cand Tnainte nu i-ar fi trecut deloc prin minte asa ceva. Si
asa devin lucrurile moda. Tot atat de putin s-ar fi putut
gandi la vindecarile prin electricitate inainte ca aceasta sa
fi fost descoperita. Si dintr-o data, nu numai pe temeiul ca
a fost descoperita, ci pentru ca asa tine de mod3,
constituie motivul pentru care ea a ajuns brusc leac. De
multe ori electricitatea folosita pe cale radianta nu poate
fi deloc o metoda terapeutica mai corecta decat cea prin
inteparea cu niste ace mici si subtiri. Nu electricitatea este
cea care vindeca, cel care actioneaza aici vindecator este
efectul de soc. Insd nu avem voie si uitdm ci electricitatea
actioneaza Intotdeauna In mod special asupra organizatiei
superioare, asupra organizatiei cap la om si la animal,
respectiv actioneaza deosebit de puternic asupra
organizatiei radacina la planta. Daca se foloseste asadar
electricitatea pentru a iradia electric hrana, atunci se
obtine o hrana care treptat duce la aceea ca animalul care
0 consuma se sclerozeaza. Este un proces lent — care nu va
putea fi sesizat imediat -, la inceput se va observa ca
aceste animale mor mai devreme decat ar trebui. Nu va fi
luata electricitatea drept cauza, ci se va gandi la orice
altceva. Insi electricitatea este ceva prin care nu ar trebui
sa se actioneze asupra viului, si mai cu seama in vederea
stimularii acestuia, pentru ca nu o poate face. Acuma,
cand se stie ca electricitatea se afla pe un nivel inferior
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viului si ca viul se straduieste, cu atat mai mult cu cat se
afla pe o treapta mai Inaltd, sa respinga electricitatea —
este realmente o respingere —, daca aducem acest viu in
situatia de a folosi mijloace de aparare cand nu este chiar
nimic de apdrat, atunci viul devine nervos si agitat, si
treptat se sclerozeaza.

Ce spune stiinta spirituald in privinta conservdrii
furajelor prin murare, despre metoda murdrii in general?

in general vorbind, cand se folosesc la acest proces
in sensul sdu largit substante saline, In definitiv nu exista
o prea mare diferentd daca adaosul de sare se face la
consumul nemijlocit sau daca el este adaugat furajului.
Daca avem furaje cu un continut prea mic de sare, pentru
a le putea conduce in acele locuri din organism unde
trebuie sa actioneze, atunci procedeul prin murare al
acestor furaje este cel just. S3 zicem ca intr-o regiune
oarecare avem cultivata sfecla. Am vazut ca aceasta este
deosebit de potrivita pentru a actiona in mod just asupra
organizatiei cap. Ea este asadar un aliment excelent
pentru anumite animale, ca de exemplu vitele tinere.
Dacd, dimpotriva, intr-o regiune oarecare se observa ca
sfecla consumata aduce animalele in situatia de a pierde
prea mult par, de a-si pierde parul intr-o masura prea
mare, atunci vom sara furajele, stiind ca ele nu ajung sa se
depuna iIn cantitate suficienta acolo unde ar trebui sa
ajunga. Ele nu ajung pana acolo. Sarea este cea care In
general actioneaza foarte puternic in sensul ca un aliment
sa fie dirijat in organism acolo unde trebuie.

Care este pozitia stiintei spirituale fatd de metoda de
murare a frunzelor de sfecld si a altor furaje verzi?

In acest caz ar trebui avuti in vedere obtinerea unui
optimum care sa nu fie depasit in raport cu mijlocul de
murare. Murarea in general nu va putea fi daunatoare
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daca nu a fost realizata in supradozaj, deoarece tocmai
componentele saline sunt cele care raman cel mai mult in
organism asa cum sunt ele. In general organismul este
astfel conceput - organismul animal, si cel uman si mai
mult - Incat sa transforme in mod diversificat tot ceea ce
preia. Este o prejudecata parerea ca, de exemplu, ceva din
albumina ingerata in stomac poate fi utilizata mai departe
sub aceeasi forma in care a fost prelucratd. Aceasta
proteina trebuie mai intdi complet transformata in starea
de substanta moarta, mai inainte de a fi retransformata de
corpul eteric propriu al omului in proteind, care acum
este specific uman3, respectiv animala. In general, tot ceea
ce patrunde In organism trebuie sa se transforme. Si
aceasta afirmatie este valabila chiar si relativ la caldura
obisnuitd. Daca ar fi sa desenez aceasta schematic (vezi
desenul), presupuneti ca aici avem un organism, iar aici
caldura ambianta lui. Presupuneti ca aici am avea un
lemn, care de fapt este mort, care provine, ce-i drept, din
mediul organic, dar este propriu-zis mort; si iarasi
caldura ambianta. Daca acesta este un organism, atunci
caldura de aici nu patrunde pur si simplu in organism asa
incat sa intre o portiune mica sau sa-l strabata, ci imediat,
cand caldura ajunge In organism, ea este prelucrata de
acest organism, se transforma intr-o caldura prelucrata
de catre organismul insusi — nu este permis sa fie altfel —,
in timp ce In lemn caldura patrunde pur si simplu si
ramane identicd cu cea care era in exterior in regnul
mineral. In momentul in care cildura pitrunde in noi fira
a fi transformata — asa cum patrunde intr-o bucata de
lemn -, in acel moment noi racim. Nu este permis ca ceea
ce patrunde din afara in organism sa ramana ca atare, ci
trebuie si fie imediat transformat. In cazul sirii, acest
proces este cel mai atenuat. De aceea prin sarare, folosita
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desigur in felul pe care l-ati aratat chiar dumneavoastra
pentru murarea furajelor, daca suntem cat de cat
rezonabili si nu o facem excesiv — cum de altfel nici nu ar
fi pe gustul animalelor —, nu se va putea intampla cine stie
ce necaz. Daca este necesar pentru conservare, acesta este
un indiciu ca este un proces, corect pana la un anumit
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Este recomandabild murarea furajelor fard sare?

Acesta este un proces dus prea departe. Este, as
spune, un proces supraorganic care in anumite
circumstante, cand procesul evolueaza prea departe, el
este extrem de daunator.

Creta sedimentatd folositd pentru reducerea efectelor
murdrii dduneazd animalelor?

Creta sedimentata nu poate fi suportata nicicum de
anumite animale. Ele se Imbolndvesc. Unele animale o
suportd, dar pe moment nu pot spune care anume. Insi in
general ea nu prieste animalelor, ci le imbolnaveste.

Oare sucul gastric nu este neutralizat de creta
sedimentata?

Sucul gastric devine ineficient.

As vrea sd intreb: starea sufleteascd cu care te apropii
de anumite aspecte ale problemelor nu este de o mare
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importantd? E o mare deosebire intre a semdna cereale si a
raspdndi ceva destinat nimicirii. Trebuie Iuatd in
considerare mentalitatea. Dacd se actioneazd impotriva
insectelor cu mijloacele indicate aici, nu are oare aceasta o
repercusiune karmicd infinit mai mare decdt daca
animalele sunt inldturate in cazuri izolate cu mijloace
mecanice?

Nu-i asa, In privinta starii sufletesti este esential
daca ea este buna sau rea. Si ce infelegeti dumneavoastra
prin formula ,daca recurgem la o nimicire”? Considerati
modalitatea de ansamblu sub care trebuie gandite
lucrurile. Vedeti dumneavoastrda, daca reflectai la
conferinta de astdzi, asupra modalitatii in care a fost ea
tinuta — de exemplu acolo unde atrageam atentia: se stie
ceva despre un lucru si acesta se recunoaste si dupa
aspectul exterior, se recunosc la semintele de in si la
morcovi dupa aspect procesele pe care le parcurg in
interiorul animalului —, atunci obiectivarea parcursa este
de asa natura, cand devine realitate, incat pur si simplu
nici nu poate fi imaginata fara a te lasa cuprins de o
anumita pietate. lar dumneavoastra veti realiza faptul ca
lucrati in serviciul omenirii, In serviciul universului. A
produce daune din cauza starii sufletesti poate fi luat in
discutie numai daca se face un lucru direct dintr-o rea
intentie. In acest caz ar trebui si fie in joc o rea intentie.
Astfel incat nici nu-mi pot imagina de ce atata timp cat
simultan este cultivata in general moralitatea, sa se poata
actiona nefast 1intr-o oarecare directie. Asadar
dumneavoastra credeti ca pur si simplu ar fi mai putin
nefast sa urmaresti un animal si sa-1 ucizi?

Ma gdndeam asupra modului de distrugere; dacd
existd vreo diferentd intre distrugerea cu mijloace
mecanice sau cea realizatd dacd actiondm cosmic.
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Da, vedeti dumneavoastra, aici trebuie luate in
consideratie lucruri de o mare complexitate, a caror
intelegere depinde la randul ei de faptul ca sunt sau nu
privite Intr-un context mai vast. Presupuneti ca prindeti
un peste din mare si il omorati. In acest caz ati ucis, ati
indeplinit un proces care se savarseste la un anumit nivel.
[ar acum sa presupunem ca avand un scop oarecare,
scoatem cu un recipient apa de mare in care se afla foarte
multe icre de peste, distrugand In felul acesta o
multitudine de vieti. Astfel ai facut cu totul altceva decat
nimicirea acelui peste. Ati facut deci ceva cu totul diferit,
anume ati indeplinit un proces la un cu totul alt nivel.
Cand in natura se ajunge la forma implinita de peste,
atunci s-a parcurs un drum. Dacda anulati asta, atunci
produceti o dezordine. Insi dacd intrerup un proces cand
el nu este incheiat, sau cand el nu a ajuns la capatul
drumului in organismul matur, atunci, nu-i asa, nu am
facut acelasi lucru ca atunci cand il indeplinesc la
organismul matur. Asadar, intrebarea pe care ati pus-o as
reformula-o astfel: Care este nedreptatea pe care o
savarsesc cand prepar tocanita de maruntaie? caci ceea ce
nimicesc prin tocanita de maruntaie nu mai intra la
socoteald, deoarece se desfasoara intr-o alta zona. Ar fi
vorba doar de ceea ce imi este necesar pentru a-mi
prepara tocinita de maruntaie. In cele mai multe cazuri se
va dovedi ca nimicesc cu mult mai putine animale decat
atunci cand trebuie sa adun aceste specii de animale si sa
le ucid pe toate intr-un fel sau altul. Cred ca daca veti
aprofunda practic problema, iar nu abstract, nu vi se va
mai parea atat de monstruoasa.

Pot fi folosite fecale de om, si cdror tratamente
trebuie ele supuse inainte de utilizare?
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Fireste cat mai putin posibil. Pentru ca ele activeaza
extrem de putin ingrasamantul in sensul in care trebuie sa
actioneze, si sunt cu mult mai daunatoare decat poate fi
orice alt fel de ingrasamant. Insi daci vrem si le folosim,
atunci este cu totul suficient ceea ce se adauga de la sine
ingrasamantului intr-o gospodarie echilibratd. Asadar,
vom avea 0 madsura a ceea ce nu este daunator cand se va
sti cd pe un domeniu sunt atatia sau atatia oameni, si ca
atunci cand se amesteca balegarul animal si cel de alta
provenienta cu ceea ce provine de la oameni, se va obtine
maximul a ceea ce poate fi utilizat. Este cel mai nepermis
abuz cand In vecinatatea marilor orase e folosit
ingrasamant de provenienta umand, deoarece in marile
orase se afla atdt de mult ingrasamant de provenienta
umand cat ar ajunge pentru un imens domeniu agricol.
Ganditi-va 1nsa ca nu trebuie sa se ajunga la ideea cu totul
nebuneasca de a folosi pe un teritoriu mic, si in
vecindtatea marilor orase, Ingrasamantul de provenienta
umand — cum ar fi, din intregul Berlin. Este suficient sa
consumati din plantele care cresc acolo, ele v-o vor putea
arita si veti vedea efectul. Incercati acest lucru cu
sparanghelul, cu ceva care ramane oarecum loial, onest, si
veti vedea ce se intampla in acest caz. Si acum trebuie sa
va ganditi ca daca folositi acest fel de Ingrasamant pe de
alta parte la ceea ce mananca animalele, atunci veti vedea
ca ceea ce provine de la acesta este deosebit de daunator.
Caci 1n acesta sunt multe substante ramase pe o anumita
treapta. Nu-i asa, la trecerea prin organism multe
substanfe raman pe o anumitd treapta, pe care
sparanghelul o contine cand trece prin organismul
omenesc. In aceastd privintd inspdimantitorul abuz din
acest domeniu este un semn al celei mai crase ignorante.

Cum poate fi combdtut rujetul la porci?
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Aceasta este o problema de medicina veterinara si
va fi tratata ca atare; nu am avut ocazia sa ma ocup de
aceasta problema, pentru ca nu mi-a cerut inca nimeni
sfatul, Tnsa cred ca va putea fi bine tratata daca se va
practica o frictionare cu sulfura de stibiu cenusiu, sulfura
de antimoniu. Dar aceasta tine de domeniul medicinii, caci
este o adevarata boala.

Se poate combate cu aceastd pulbere si ridichea
sdlbaticd, aceasta fiind un hibrid?

Aceste pulberi despre care am vorbit actioneaza in
mod specific exclusiv asupra acelor soiuri de plante de la
care provin. Asadar plantele, In cazul in care are intr-
adevar loc o Incrucisare, si pe urma altele cu alte specii in
continuare, de fapt nu vor putea fi combatute. Simbiozele
nu pot fi influentate prin acest procedeu.

Ce ar fi de spus asupra ingrasamdantului verde?

Acesta 1si are partile sale bune in special cand este
intrebuintat la culturile fructifere. Dar nu poate fi aplicat
in mod general. Pentru anumite situatii Tngrasamantul
verde isi are utilitatea sa. Trebuie folosit la acele plante la
care vrem sa stimuldm puternic dezvoltarea frunzelor.
Dacad se urmareste aceasta, atunci se poate face un mic
adaos de Ingrasamant verde.

ALOCUTIUNE
Koberwitz, 11 iunie 1924
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Mai intdi, permiteti-mi sa-mi exprim cea mai
profunda satisfactie pentru faptul ca acest cerc
experimental, initiat de contele Keyserlingk, a putut fi
infiintat si s-a si extins la cei interesati in probleme de
agricultura care au fost prezenti pentru prima oara la o
asemenea Intrunire. Temporal, aceastd intemeiere
provine din aceea ca, domnul Stegemann, la diversele
rugamingi care i s-au adresat, s-a ardtat gata sa
impartdseasca cate ceva din cele pe care noi doi le-am
discutat impreuna in cursul ultimilor ani asupra
diverselor directii caldauzitoare in agricultura, ca si In
privinta a ceea ce a experimentat dansul, prin stradanii
demne de apreciat, in gospodaria sa proprie, intr-o
directie sau intr-alta. De aici urma apoi discutia intre
foarte merituosul conte Keyserlingk si domnul
Stegemann, care conduse la aceea ca mai intai a avut loc o
convorbire In care a fost formulata rezolutia citita astazi
si care a condus apoi la faptul ca astazi ne-am intrunit din
nou aici.

Este intru totul profund satisfacator faptul ca s-a
gasit un numdr de persoane care, oarecum ca
experimentatori ce leaga de experimente directivele — da,
mai intai pot fi doar directive — ce au fost date aici in
aceste conferinte sa faca experimente in vederea
confirmarii acestor directive si sa arate cum pot fi ele
folosite practic. Este necesar ca astazi, in asemenea
momente in care se constituie ceva Intr-un mod atat de
satisfacator, sa fim constienti ca valorificam experientele
pe care le-am facut prin stradaniile noastre in domeniile
practice din cadrul miscarii antroposofice, dar mai cu
seama ca va trebui sa evitam greselile ce au devenit atat
de vizibile In cursul timpului, pentru prima data - as
spune — cand activitatea centrald s-a raspandit inspre
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activitatea periferica, Inspre introducerea in diversele
domenii ale vietii a ceea ce poate si trebuie sa fie
antroposofia. Tot ceea ce a devenit experienta a noastra,
sa zicem, la introducerea antroposofiei in stiinta generala,
va fi desigur deosebit de interesant pentru lucrarile pe
care aceastda comunitate agricola le are de indeplinit.
Vedeti dumneavoastra, cand este vorba despre asa
ceva, atunci se afla fata in fata, pe de o parte aceia care
pand acum au administrat, sa spunem asa, antroposofia
centrului, In felul lor, cu fidelitate interioara, cu
devotament interior, si pe de alta parte cei care raman la
periferie si vor sa prelucreze antroposofia drept domeniu
izolat al vietii, de regula fara a exista o deplina intelegere
intre cele doua parti. Am vazut acest lucru in mod
suficient de clar la colaborarea cu institutele noastre
stiintifice. Pe de o parte sunt antroposofii ca atare,
antroposofii care isi fac din acest principiu central al
antroposofiei conceptia lor despre lume, continutul vietii
lor, pe care probabil il poarta in fiecare moment prin
lume, cu o puternica interiorizare. Acestia sunt tocmai
antroposofii care fac din antroposofie, indragind-o,
continutul propriei lor vieti launtrice, si care de obicei, nu
intotdeauna, Isi imagineaza ca au facut ceva important
daca au castigat aici pe vreunul, colo pe mai multi, pentru
antroposofie. Propriu-zis, atunci cand iau legatura cu cei
din exterior, ei nu vor altceva decat sa atragd oameni
catre antroposofie, si-si imagineaza ca oamenii vor fi
castigati — iertafi-mi expresia — pana in varful unghiilor;
de exemplu vreun profesor universitar al unei ramuri
oarecare ale stiintelor naturale, prins cum este el in
cadrul domeniului de stiinte ale naturii de care este legat.
Asemenea antroposofi considerd, din bunatatea inimii lor
si din daruirea lor c3, fara indoialg, si un agricultor poate
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fi captat simplamente, de azi pe maine, in activitatea
antroposofica pana in varful unghiilor, Impreuna cu
terenul lui si cu tot ceea ce tine de acesta, impreuna cu
produsele care, provenite din agriculturd, sunt destinate
desfacerii. Aceasta este parerea antroposofilor ,de
centru”. Desigur, ei gresesc. Si chiar daca foarte multi
dintre ei afirma ca ar fi discipolii mei fideli, adesea se
intampla ca, desi prin firea lor sunt asemenea discipoli
fideli, trece pe langa ei ceea ce am eu de spus in
momentele decisive. De exemplu, ei trec cu vederea atunci
cand spun: este o naivitate sa se creada ca poate fi castigat
dintr-o data pentru antroposofie vreun profesor sau
vreun alt savant din zilele noastre. Aceasta nu e cu
putin{d. Omul ar avea sa o rupa cu un trecut de douazeci-
treizeci de ani, si asta ar provoca in spatele lui un abis;
lucrurile trebuiesc Intelese dupa realitatile lor.
Antroposofii cred adesea ca viata consta in procesul
gandirii. Ea nu consta numai in gandire. Aceste lucruri
trebuie spuse, pentru ca ele sa poata cadea pe solul
potrivit. Aceia care, cu cele mai bune si sincere intentii,
vor sa lege vreun domeniu oarecare al vietii cu
antroposofia, da, chiar si domenii stiintifice, nu si-au
clarificat deloc acest lucru atunci cand au inceput sa
lucreze in sanul antroposofiei, si pleacd mereu de la
parerea gresita ca toate trebuie facute asa cum au fost
facute pana acum in cadrul stiintelor, ca ar trebui
procedat exact asa cum s-a procedat pana acum la modul
stiintific. Existd bundoara un numar de buni si bravi
antroposofi ce lucreaza la noi in domeniul medical, care
au gasit cu cale ca ar trebui sa intrebuinteze ca medici, in
stilul lor medical de pana acum, ceea ce le provine din
medicina antroposofici. In aceastd privinti, doamna Dr.
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Wegman [ Nota 14 | face o evidentd exceptie; dansa a
vazut clar cerintele existente in launtrul societatii noastre.

Insd, de ce probleme ne lovim aici? Aici nu este
vorba atat despre raspandirea antroposofiei centrului, cat
despre raspandirea antroposofiei afard, in lume. Si acolo
ne pomenim ca auzim oamenii spunand: da, asta am facut
si noi pana acum, suntem experti In materie, acestea le
putem perfect controla cu metodele noastre si putem
emite fird nici un dubiu judecati asupra lor. Insi cele
aduse de dumneavoastra intra in contradictie cu cele
descoperite de noi prin metodele noastre. — Ei spun atunci
ca noi gresim, si ni s-a intamplat, atunci cand am vrut sa
procedam exact in maniera oamenilor de stiintd, ca
acestia si ne spuni ci ei o pot face mai bine. In cazul lor
nu putem contesta ca stiu mai bine cum sa se descurce,
chiar si numai din simplul motiv ca in ultimii ani metodele
din stiinta au devorat de fapt stiinta. Stiintele nu mai
contin decat metode. Ele nu mai abordeaza lucrurile la
concret, cici ele au fost asimilate de catre metodele lor,
astfel Incat astazi putem avea cercetare, insa una lipsita
de continut. Si asa ni s-a intamplat ca acesti oameni de
stiinta, care-si aveau metodele lor puse minutios la punct,
sa se infurie cand au venit antroposofii si nu au facut
altceva decat sa aplice aceleasi metode. Ce a dovedit asta?
Nu ne-am ales cu nimic altceva, la frumoasele lucruri pe
care le-am putut face in legatura cu exceptionalele
cercetdri intreprinse la Institutul Biologic, decat ca
oamenii s-au infuriat atunci cand specialistii nostri au
vorbit, in cadrul conferintelor, despre aceleasi metode ca
ale lor. S-au infuriat pentru ca auzeau inca o data acele
lucruri cu care ei erau obisnuiti, dar cunoscute lor
conform unui anumit tipic de gandire.

259


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA327/GA327_16Note.html#14

Insi s-a mai petrecut si altceva, deosebit de
important. Anume, cativa dintre specialistii nostri au
acceptat odata sa se abata de la metodele lor si sa le imite
pe celelalte, facand adica treaba jumadtate — jumatate,
astfel Incat in prima parte au fost Intru totul stiintifici,
folosind corect in explicatiile lor metodele stiintei. Atunci,
auditorii s-au infuriat: ,,Ce se amesteca acesti carpaci in
treburile noastre, ce inseamna asta? Vin niste neobrazatji,
niste impertinenti sa carpaceasca din diletantism stiinta
noastra!” Apoi, vorbitorii au trecut In partea a doua a
expunerii la viul propriu-zis, care nu mai era elaborat
conform vechiului mod, ci era fondat antroposofic din
suprasensibil. Si iata ca furiosii de dinainte au devenit
extraordinar de atenti, s-au aprins, arzand sa auda asa
ceva. Oamenii vor antroposofie, insa nu pot suferi - si pe
buna dreptate, zic eu — amestecul intr-un confuz mixtum
compositum dintre antroposofie si stiinta curenta. Cu asa
ceva nu se poate progresa.

De aceea, cu o mare bucurie salut faptul ca la
initiativa contelui Keyserlingk, Comunitatea agricultorilor
profesionisti si-a exprimat intentia de a se atasa Sectiunii
de stiinte ale naturii intemeiata la Dornach. Aceasta
Sectiune de stiinte ale naturii s-a nascut, ca si celelalte ce
exista actualmente, in urma Congresului de Craciun.
Asadar de la Dornach va porni ceea ce trebuie sa provina
de acolo. Acolo vom gasi cele mai precise metode
stiintifice si directive provenite din launtrul antroposofiei.
Numai ca, fireste, nu pot fi de acord cu ceea ce a spus
contele Keyserlingk, ca aceasta Comunitate de
profesionsti acum Infiintata sa fie doar un organ pur
executiv. Va veti convinge ca de la Dornach provin
directive, indicatii de o asemenea factura, incat pretind de
la fiecare om, aflat la locul sau, daca vrea sa colaboreze, o
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colaborare totald. Ba chiar - si aceasta va rezulta la
sfarsitul conferintelor mele, caci acum, la sfarsitul
conferintei, voi avea de dat primele directive In vederea
pornirii lucrului - elementele de baza necesare primelor
treburi pe care le avem de indeplinit la Dornach vor fi
furnizate in primul rand de catre dumneavoastra.
Directivele vor fi astfel concepute Incat nu vom putea face
nimic inainte de a primi datele venite de la
dumneavoastra. Asadar avem nevoie de la inceput de
colaboratori activi, cat mai activi posibil, iar nu de simple
organe executive. Caci, vedeti dumneavoastra, pentru a nu
ne referi decat la un aspect - discutat in repetate randuri
zilele acestea de catre mine cu contele Keyserlingk - o
mosie este Intotdeauna o individualitate, In sensul ca nu
este niciodata Intr-adevar identica cu o alta mosie. Clima,
natura solului furnizeaza datele de baza ale
individualitagii unei mosii. O mosie din Silezia nu este la
fel cu una din Turingia sau din Germania de Sud. Fiecare
este o individualitate aparte. Acum, tocmai conform
conceptiei antroposofice, generalitatile si abstractiunile
nu au absolut nici o valoare, si asta mai ales cand se
urmadreste trecerea la practica. Ce rost au discutiile {inute
la modul general despre probleme practice in privinta
agriculturii?

In general, trebuie s ne indreptim atentia asupra a
ceea ce este concret, caci astfel aflam ce trebuie facut.
Dupa cum prin cele treizeci si doua de litere ale
alfabetului pot fi exprimate cele mai felurite lucruri, la fel
va trebui, fireste, procedat si cu ceea ce va lua fiin{a in
aceste conferinte, deoarece abia atunci se va forma ceea
ce se asteapta. Daca vrem sa vorbim despre problemele
practice pentru saizeci de colaboratori pe care ne putem
baza, atunci este intr-adevar vorba de a gasi sfaturile
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folositoare si temeiurile practice pentru acesti saizeci de
agricultori concreti. Si mai intdi va trebui sa cercetam
ceea ce cunoastem In aceasta directie. Abia cand va
rezulta prima serie de experiente se va putea vorbi
despre o activitate realmente practica. Pentru aceasta
avem nevoie de membri foarte activi. lar ceea ce ne
trebuie in Societatea Antroposofica in general sunt mai
ales practicienii propriu-zisi, care sa nu se abata de la
principiul ca practica promoveaza totusi ceva ce nu poate
fi realizat chiar de azi pe maine. Cand cei pe care i-am
numit antroposofi de centru au impresia ca un profesor
sau un agricultor sau un medic, dupa ce au stat decenii
intregi Intr-un anumit mediu, isi pot insusi de azi pe
maine o convingere antroposofici, se inseald. In cazul
agriculturii aceasta se va vedea limpede. Antroposoful
agricultor ar putea, daca este suficient de idealist, ca intre
doudzeci si noua si treizeci de ani sa se angajeze pe
taramul antroposofic si in privinta agriculturii sale; insa
vor face trecerea odata cu el si ogoarele, instalatiile,
precum si celelalte ce mijlocesc intre el si consumatori?
Caci acestea nu pot fi si ele reprofilate pe specific
antroposofic in rastimp de un an, pana ce el va implini
treizeci de ani. Si daca se constata ca aceasta nu merge,
atunci adeseori se va instala imediat descurajarea.

Insa tocmai asta este esential, si nu se piardd mereu
curajul, ci sa se stie ca rezultatele nu depind de succesele
de moment, ci numai de munca plina de daruire. Fiecare
face atat cat poate la un moment dat. Unul poate mai mult,
altul mai putin. Pana la urma - oricat de paradoxal ar
suna — vom putea face cu atat mai mult cu cat vom reduce
initial mai mult suprafata terenului de lucrat conform
principiului nostru. Nu-i asa, la o suprafata mai mica, pe
un perimetru redus, nu se vor produce atatea pagube ca
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in cazul uneia mai mari. Si pot iesi imediat in evidenta
imbunatatirile datorate directivelor antroposofice,
deoarece nu mai devin necesare atatea modificari. De
altfel si randamentul se va evidentia mai usor decat pe o
mosie mai mare. Insd lucrurile ar trebui intr-adevir
lamurite de comun acord tocmai la un domeniu atat de
practic cum e agricultura, daca vrem ca aceasta
comunitate sa aiba realmente succes. Si este intr-adevar
semnificativ faptul ca s-a vorbit mult - fnsa cu multa
bunavointa si fara ironie, Incat am gasit pozitiva discutia -
asupra diferendului dintre contele Keyserlingk si domnul
Stegemann din timpul primei Intruniri. Aparusera atunci
o multime de nuante, astfel incat la un moment dat m-am
gandit chiar daca nu cumva trebuie solicitat comitetul de
conducere antroposofic sau altcineva, pentru a concilia
spiritele infierbantate. Insi treptat m-am convins de cu
totul altceva, si anume ca in fond ceea ce se dovedeste a fi
valoros aici este fundamentul pentru un spirit de
toleranta intre agricultori, necesar pentru a-{i putea
exprima colegilor — chiar daca intr-o forma exterioara
putin dura — convingerile intime.

De fapt se pune realmente problema ca agricultorul,
mai mult ca oricare altul, trebuie sa-si pazeasca pielea,
pentru ca foarte adesea el e pisadlogit in chestiuni pe care
numai el singur le poate intelege. E adevarat ca apoi, pe
acest fundal, se descopera o anumita toleranta. Toate
acestea trebuie sa fie resimtite Intr-adevar just in aceasta
comunitate, si fac aici aceasta remarca numai pentru ca
sunt intr-adevar de pdrere cda este necesar sa se
porneasca just de la bun inceput. Acuma cred ca-mi este
ingaduit sa-mi exprim inca o data profunda mea
gratitudine in legatura cu tot ceea ce a putut avea loc aici
multumita dumneavoastra; sunt de parere ca am tinut
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cont In mod just de experientele Societatii Antroposofice,
cda ceea ce a fost initiat aici va aduce o mare
binecuvantare, si ca la Dornach nu vor lipsi cei ce doresc
sa conlucreze energic cu aceia care vor sa fie colaboratori
activi ai nostri in aceasta problema. Nu putem decat sa ne
bucuram de faptul ca a fost initiat ceea ce se desfasoara
aici la Koberwitz. Si cand contele Keyserlingk spune de
atat de multe ori ca mi-am asumat o sarcina dificila
venind aici, as vrea totusi sa-i raspund fara insa a provoca
acum o discutie in contradictoriu: in ce consta de fapt
osteneala mea? A trebuit sa vin Incoace si iata ca aici ma
aflu n cele mai agreabile si bune conditii, tot ceea ce este
neplacut fac altii, iar eu nu am altceva de facut decat sa
vorbesc zilnic, si inca despre lucruri fata de care am un
anumit respect, caci ele formeaza un domeniu cu totul
nou. Osteneala mea nu este atadt de mare. Cand insa vad
toata osteneala pe care si-o dau contele Keyserlingk
impreuna cu intreaga lui Cas3, si toate cele venite aici pe
neprevazute, atunci trebuie sa spun ca ceea ce a trebuit sa
fie savarsit de fiecare dintre cei care au ajutat pentru ca
noi sa putem fi aici Impreund, imi pare a fi urias fata de
faptul de a fi venit la totul de-a gata. Si tocmai asupra
acestui punct nu pot fi de acord cu domnul conte. De
aceea vreau sa va rog ca pentru tot ceea ce gasiti demn de
apreciat in privinta infaptuirii acestui curs de agricultura
sa-i mulfumiti dansului, si Tnainte de toate sa va ganditi ca
daca dansul nu s-ar fi pregatit cu o asemenea vointa de
fier, si nu si-ar fi trimis reprezentantul la Dornach,
necedand cu nici un chip, fara toate acestea probabil ca
acest curs nu ar fi putut avea loc, si atunci probabil ca cele
extraordinar de multe care trebuie sa ia fiinta plecand de
la Dornach nu ar fi ajuns in acest colf de la extremitatea
de rasarit a tarii. Nu sunt deloc de acord ca sentimentele
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de recunostin{d sa fie indreptate catre mine, caci ele
apartin eminamente contelui Keyserlingk si intregii sale
Case. Este ceea ce voiam sa mai intercalez in discutii.

Deocamdata nu ar mai fi chiar atatea de spus, decat
ca vom avea nevoie la Dornach de cate o descriere de la
fiecare dintre colaboratorii cercului asupra a ceea ce are
pe terenurile sale, In pamant, deasupra pamantului, si
cum coexista cele doua. Nu-i asa, trebuie sa stim foarte
exact, atunci cand e vorba sa folosim un anumit suport,
care sunt caracteristicile pe care le prezinta acest suport
material. Cele ce trebuie luate in considerare ar fi acelea
pe care dumneavoastra, din practica proprie, le cunoasteti
mai bine decat noi la Dornach: caracteristicile solului
fiecarei mosii in parte, daca exista padure si pe ce
suprafata se intinde - si cele asemanatoare — ce anume a
fost cultivat pe mosia respectiva in ultimii ani, cum au fost
recoltele, pe scurt, trebuie sa stim in fond tot ceea ce
trebuie sa stie fiecare agricultor care vrea sa-si
administreze gospodaria in mod chibzuit, taranesc-
chibzuit. Acestea sunt primele date de care avem nevoie:
cele ce se afla pe mosie si experientele pe care le-a facut
fiecare legat de acestea. In fond, ele sunt simplu de
enumerat. Cum se vor alcatui, va rezulta in cursul acestei
sesiuni, din care vor mai reiesi si alte puncte de vedere
pentru agricultura, care, ca sa spunem asa, vor indica o
multime de lucruri in privinta relatiei dintre ceea ce
produce in final solul si caracteristicile solului si ale
mediului sau Inconjurator.

Cred ca prin aceste cuvinte am facut deja
caracterizarea proiectului pe care domnul conte
Keyserlingk il asteapta de la membrii cercului. Caldele
cuvinte prietenesti pe care stimatul conte ni le-a adresat
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la randul sdu, cu acea delicata diferentiere dintre tarani si
oamenii de stiintd, prin care se prezenta faptul ca pe de o
parte in Cerc se gasesc tdranii iar la Dornach sed savantii,
exprima un punct de vedere ce nu este permis sa se
mentind. Noi trebuie, ca sa spunem asa, sa ne unim, iar la
Dornach trebuie sa domneasca atata spirit taranesc cat
poate domni, In ciuda spiritului stiintific. Cat despre
stiinfa provenita de la Dornach trebuie sa fie de asa
naturd, incit sa devina evidenta si pentru cel mai
conservator cap de taran. Sper ca a fost o amabilitate din
partea contelui Keyserlingk cand a spus ca nu ma intelege.
Un soi special de amabilitate. Caci cred ca ne vom uni,
Dornachul si Cercul, ca niste naturi gemene. in final m-a
facut si pe mine agricultor. Ori aceasta indica deja ca si
dansul are sentimentul ca se poate realiza aceasta unire.
Ins4, vedeti dumneavoastrs, de fapt nu mi se poate adresa
deja asa, doar ca urmare a scurtei porniri demonstrative
de amestecare a balegarului, pe care a trebuit sa o fac,
constrans de imprejuradri, inainte de a pleca Incoace - si
care a trebuit sa fie continuata de altcineva, caci nu am
putut amesteca tot timpul necesar; trebuie amestecat
foarte mult timp; eu am putut numai incepe sa amestec,
apoi a trebuit ca cineva sa continue in locul meu.

Dar toate acestea sunt amanunte nesemnificative.
Insd de fapt nu de aici mi trag eu. Ma trag direct din
taranime. Cu firea mea, am ramas mereu in taranime.
Chiar daca nu pe mosii atat de intinse ca aceasta, insa pe
suprafefe mai mici am plantat cartofi — am indicat aceasta
in Cursul vietii mele - si, daca nu am crescut chiar cai, am
crescut totusi porci, sau cel pufin am ajutat la aceasta, si
am participat la cresterea vacilor aflate In vecinatatea
apropiata. Toate aceste lucruri imi erau foarte apropiate
mult timp de-a lungul vietii, am participat la ele, si tocmai
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prin aceasta am cel putin, ca sa spun asa, o inclinatie
afectiva pentru agricultura, in care am crescut. Acestea
ma leaga afectiv cu mult mai mult decat un pic de
amestecat al badlegarului de acum. Si in acest sens as dori
sa declar ca nu sunt intru totul de acord, Intr-un fel, cu
ceva, si anume as vrea sa spun ca atunci cand privesc
retrospectiv in viatd, mai pretios In mediul satesc Imi
apare nu chiaburul, ci simplul taran, care chiar ca simplu
baiat de taran a lucrat in agricultura. Daca aceasta trebuie
acum sa se extinda pe o scara mai larga, sub egida stiintei,
ea va creste cu adevarat doar plecand - vorbind in
limbajul din Austria de Jos — din devla de taran. Ceea ce
am preluat prin originea mea imi va fi folosit mai mult
decat ceea ce mi-am Insusit mai tarziu. De aceea
considerati-ma ca pe acel simplu taran care a prins drag
de agricultura, care-si aminteste de condifia lui de simplu
taran si care tocmai multumita acesteia poate intelege ce
anume viaza actualmente in asa-numita taranime a
agriculturii. Puteti fi siguri ca acest lucru va fi inteles la
Dornach. Am fost intotdeauna de parerea - se pare ca
gresit inteleasa, ca ironica, pe cand de fapt nu e deloc asa
-, ca aceasta prostie faraneasca — i spuneam saracie cu
duhul -, este la urma urmei intelepciune in fata lui
Dumnezeu, in fata Spiritului. Caci am gasit Intotdeauna a
fi ceva cu mult mai teribil de inteligent ceea ce gandeau
taranii asupra problemelor lor, decat ceea ce au gandit
savantii. Asa am gasit mereu, si gasesc in fond si astazi ca
fiind cu mult mai inteligent. Ascult mai bucuros la tot ce
se intampla sa-mi spuna unul care se osteneste nemijlocit
la lucrat ogorul, vorbindu-mi despre experienta facuta,
decat la toate statisticile ahrimanice provenite din stiinta,
si am fost intotdeauna bucuros cand am putut asculta la
cele spuse, caci le-am gasit mereu extrem de intelepte. Si

267



tocmai pe taramul posibilitati practice de a fi pusa In
aplicare am gasit intotdeauna stiinta ca fiind extrem de
marginitd. Ori, tot ceea ce poate fi facut inteligent in
primul rand in aceasta stiint3, e facut inteligent tocmai de
,prostia” taraneascd, si intru aceasta ne straduim noi la
Dornach, sa aducem ceva ,prostie” taraneasca in stiinta.
Atunci, aceasta ,prostie” va deveni intelepciune in fata lui
Dumnezeu. Daca vrem sa colaboram in acest sens, atunci
acesta va fi un inceput de conservatorism adevarat, si
totodatd un inceput extrem de progresiv. Imi va rimane
mereu ca o foarte frumoasa amintire, daca tocmai acest
curs va deveni punct de plecare pentru a introduce
intelepciunea tdaraneasca autentica in, hai sa nu spunem
stupida - acest cuvant ar ofensa-o —, In, sa spunem,
muribunda metodica a stiintei, si Dr. Wachsmuth [ Nota
15 ] a respins si dansul aceasta stiinta cu adevarat
muribunda si si-a dorit o stiinta vie ce poate fi rodnicita
prin chiar intelepciunea taraneasca. Vrem sa ne unim in
acest mod, Dornachul si Cercul, ca gemenii siamezi.
Despre gemeni se spune cd in fond au aceeasi simtire,
aceeasi gandire, iar daca noi le avem pe acestea doua -
aceeasi simtire, aceeasi gandire —, atunci vom si avansa
cel mai bine in domeniul nostru.

CONSEMNARILE EDITORILOR
referitoare la inceperea lucrului in urma
directivelor cursului de agricultura
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Punerea in practica a cunostintelor si directivelor
mijlocite de catre Rudolf Steiner in ,Cursul de agricultura”
a fost Inceputa imediat dupa curs de catre membrii
Cercului experimental al agricultorilor antroposofi fondat
la Koberwitz. Au fost realizate preparatele si au fost
folosite  conform indicatiilor = pentru pregatirea
ingrasamantului si a compostului, respectiv pentru
intretinerea ogoarelor si a plantelor de cultura. Printre
primele observatii pozitive s-au constatat Imbunatatirea
calitatii legumelor, 1nsa si a savorii si valorii nutritive a
furajelor. La acestea s-au adaugat In curand efectele
benefice asupra sinititii animalelor domestice. In acest
fel domeniul experientelor s-a largit de la o observatie la
alta. In curand s-a dovedit ci pentru adaptarea unei
gospodarii la directivele date la Koberwitz era necesara
favorizarea, respectiv promovarea masurilor potrivite in
vederea dezvoltarii vietii solului si restructurarea fermei
ca organism unitar. in gospodariile in care o asemenea
orientare a fost cultivatd de mai multe generatii, aceasta
adaptare s-a facut fara nici o dificultate. Insi cand stratul
viu, pamantul nu era suficient de fertil, sau cand era vorba
de gospodarii cu condifii de sol si clima deosebit de
nefavorabile, a trebuit sa se consacre o deosebita atentie
reconstituirii humusului.

Un ajutor esential in acestea 1-a constituit faptul ca
prin cunostintele date de Rudolf Steiner s-au putut
intelege iarasi sensul mai adanc al multor practici
existente inca in traditia si experientele agriculturii si
gradindritului. Altfel ar fi venit vremea ca soarta multor
asemenea procedee, ca de exemplu: pregatirea
compostului, plantarea de perdele de protectie, hranirea
animalelor cu nutret de frunzis si plante aromatice si asa
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mai departe, sa dispara de-a lungul generatiilor din
gospodarii si sa treaca in uitare. Generatiile mai tinere,
care-si insusisera deja concepfia unei agriculturi
chimizate, adesea nu mai erau capabile sa sesizeze
importanfa unor asemenea actiuni. Metoda agricold
biodinamicd, cum a fost de acum numitd, ajunse in contact
cu tot mai multe amanunte ale traditiei agricole-
gradindresti, prin aceea ca incepand deja din 1930 un
numadr in crestere de tarani si mari proprietari, interesati
in cautarea cdilor pentru insanatosirea fermelor lor, s-au
asociat muncii Cercului experimental si i s-au integrat.
Inca din tineretea lor petrecuti la sate si in gospodariile
proprii, acesti oameni si-au mai putut Insusi multe ce
puteau fi fructificate, metamorfozate acum, plecand de la
amintirile si experientele lor, in forma necesara
dezvoltarii acestei noi miscari agricole.

Deoarece prin directivele date la Koberwitz fusesera
stabilite ca centru de greutate al obiectivelor urmarite
sarcina dezvoltarii vietii solului cat si, mai ales, o
fertilitate de durata a pamantului si de asemenea
construirea unui organism de productie armonios
conceput, si intrucat trebuia sa se preocupe in mod
deosebit de intens de toate masurile ce puteau servi in
acest scop, miscarea biodinamica a devenit curand
cunoscuta ca avangardista a prefuirii acestor scopuri si
tuturor masurilor menite a le promova. Dintre acestea
faceau parte, de pilda, tratarea solului cu Ingrasaminte
organice atent preparate, intrefinerea pajistilor cu
ajutorul compostului, folosirea diversificata a
leguminoaselor chiar si pe soluri grele in calitate de
cultura principala si intermediara, acoperirea solului cu
ingrasamant verde, addugarea de plante aromatice in
semanaturile de iarba si trifoi, fortificarea sanatatii
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animalelor domestice prin adaugarea de frunzis si plante
aromatice la hrand, insandtosirea peisajului prin
plantarea  perdelelor de  protectie, efectuarea
impaduririlor In concordanta cu un echilibru natural, si
multe altele. Caci trebuia tinut cont de toate acestea daca
obiectivele propuse la Koberwitz, in privinta Insanatosirii
culturilor de plante si a producerii de alimente de cea mai
buna calitate posibila, urmau sa fie implinite.

Agricultorii si gradinarii prezenti la Koberwitz au
fost inspirati in intrebarile pe care le-au pus Dr.-lui Rudolf
Steiner prin faptul ca erau familiarizati cu stiinta
spirituala  antroposoficd si noile cdi, adesea
surprinzatoare, ce au rezultat din cunostintele mijlocite
de aceasta pentru rezolvarea problemelor importante in
domeniul viului, ca de exemplu in medicind si in
pedagogie. Asadar pentru acestia, calea de la care
asteptau o Intelegere aprofundata a sarcinilor si a
rezolvarii lor in domeniul agricol, a fost o largire
goetheanistic-antroposofica a stiintelor naturii. Acesti
agricultori si gradinari au fost sfatuiti chiar de Rudolf
Steiner, pentru a li se asigura premisele necesare
intelegerii conferintelor Cursului de agricultura, sa
studieze in prealabil cele doua opere fundamentale ale
stiintei spirituale antroposofice: Teosofia si Stiinta
oculta in schitd. Multi dintre cei care li s-au alaturat mai
tarziu cautau si altfel sa gdseasca drumurile corecte
pentru remedierea pagubelor avute la fermele lor, direct
prin observarea facuta asupra organizarii muncii si
rezultatelor obtinute in acele gospodarii care lucrau deja
dupa noile directive, sau si cu prilejul sesiunilor
organizate de catre ,Cercul experimental”, in care, Inainte
de toate, se faceau comunicari in legatura cu experientele
facute in ferme. Subtila sensibilitate a celor ce se ocupa cu

271


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA009/GA009_index.html
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA013/GA013_index.html
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA013/GA013_index.html

munca campului si gradinaritul le-a permis sa patrunda si
pe aceasta cale inspre intelegerea gandurilor calauzitoare
ale activitatii biodinamice si a cdilor de urmat in vederea
infaptuirii ei.

Numarul in continud crestere al agricultorilor si
gradinarilor a determinat asocierea in grupe de lucru
locale care, la randul lor, erau regrupate, la nivel de land
sau de provincie, in Comunitdti de Ilucru mai mari.
Deoarece informatiile dorite de noii veniti nu mai puteau
fi date permanent de catre fermierii ce lucrau in ferme
biodinamice, suprasolicitati de responsabilitatea fata de
propriile lor gospodarii, au fost In scurt timp infiintate
Birouri de informare ca sedii de sfatuire in diversele
landuri si provincii. Mulfumita acestei organizari
constructive a muncii au putut fi acordate ajutoare
esentiale de marile mosii si proprietarii lor, de cei
consacrai progresului agriculturii. De asemenea,
infiintarea unei organizatii pentru desfacerea, in cercurile
de consum interesate, a produselor de o calitate
superioara obtinute in ferme, a beneficiat de un sprijin
important tot din partea acestora. Pentru produse a fost
ales numele inregistrat sub marca protejata ,Demeter”; cu
aceasta activitate s-a Insarcinat ,Federatia economica
Demeter”. In afari de aceasti ,Federatie Demeter” din
Germania mai exista astdzi asemenea organizatii Demeter
in multe alte tari.

Sarcina acestora este de a colecta cantitatea in
crestere a produselor obtinute in fermele biodinamice si
de a mijloci desfacerea catre consumatori, incheierea de
contracte de culturda cu gospodariile producatoare,
mijlocirea cu fermele prelucratoare, protejarea calitatii
prin incheierea de contracte de protectie cu producatorii
cat si cu firmele prelucratoare precum si cu comerciantii
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distribuitori. Asadar, in principiu, sarcina acestora este
una de tip fiduciar.

La numai cativa ani dupa cursul de la Koberwitz,
miscarea biodinamica a inceput sa castige teren si in afara
Germaniei, ca de exemplu in: Elvetia, Olanda, Anglia,
Tarile Scandinave, Franta si Statele Unite. Ferme izolate
existau si In America de Sud, Africa de Sud, Australia si
Noua Zeelanda. Si in aceste tari s-au format cercuri de
cercetare si comunitati de lucru agricole-gradinaresti.
Astfel, in multe locuri de pe Pamant au avut loc
manifestari locale, la ferme in timpul verii, sesiuni la
sfarsit de saptamana si cursuri de initiere iarna, in timpul
cirora au avut loc vii schimburi de experientd. In Olanda
s-a ajuns chiar la Intemeierea unei Scoli de gradinarit si
agricultura, avand cursuri de trei ani, In care se practica
activitatea biodinamici. Insi de mai bine de trei decenii,
agricultorii si gradinarii care aplica metoda biodinamica
se intalnesc in fiecare iarna la Universitatea Libera de la
Goetheanum, 1in Dornach, pentru a conlucra la
aprofundarea intelesului expunerilor facute de Rudolf
Steiner in anul 1924, in cadrul cursului de agricultura.

La extinderea miscarii In diversele tari si parti ale
lumii s-a impus necesitatea adaptarii muncii in ferme la
raporturile climatice, sociale si economice specifice. Acest
proces de continuda transformare a trebuit sa se
desfasoare iIn timp, datoritda modificarii structurii
economice. Daca in 1924, in special in provinciile estice
ale Germaniei, era disponibila aproape nelimitat mana de
lucru agricola experimentata contra unor remuneratii
banesti economic acceptabile, in special in ultimele
decenii, asupra carora standardul crescand de viata si-a
pus amprenta, a trebuit ca masina sa fie tot mai mult
inclusa pentru acoperirea volumului de munca necesar.
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Astazi, in multe tdri, o ferma biodinamica fara o dotare
constand din imprastietoare de gunoi si compost, macara
de fingrasamant sau incarcator frontal, masina-
pulverizator pentru preparate, precum si obisnuitele
tractoare, pluguri mecanice, semanatoare si masini de
recoltat, nu mai poate fi conceputi. in fermele pomicole
sunt necesare in plus cositoare circulare si masini de
sapat; In gradindrie masina de plantat si multe altele. Abia
o introducere deliberata a masinilor fiacea iar posibila -
acum, In cadrul unor raporturi economice modificate —
realizarea integrala si la timp a masurilor pentru
dezvoltarea vietii solului.

In acest fel, adaptarea la conditiile de loc si de timp
s-a dovedit a fi premisa pentru o munca rodnica conform
directivelor date la Koberwitz. In acord cu indicatia lui
Rudolf Steiner: ,0 mosie este Intotdeauna o
individualitate, in sensul ca nu este niciodata intr-adevar
identica cu o alta mosie. Clima, natura solului furnizeaza
datele de baza ale individualitatii unei mosii. O mosie din
Silezia nu este la fel cu una din Turingia sau din Germania
de Sud. Fiecare este o individualitate aparte.. Conform
conceptiei antroposofice, generalitatile si abstractiunile
nu au absolut nici o valoare, si asta mai ales cand se
urmareste trecerea la practica.”

Deoarece Rudolf Steiner, intervenind moartea sa la
30 martie 1925, nu a mai putut participa la evolutia
ulterioara a activitatii biodinamice, configurarea
gospodariilor conform conditiilor locale individuale nu a
mai fost usor de facut. Un ajutor important in acest sens a
fost observarea efectelor masurilor intreprinse asupra
sanatatii si fertilitatii animalelor domestice si a plantelor
de cultura. De indata ce nu s-au mai folosit pesticide la
plante si nici substante chimice pentru suprimarea bolilor
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la animalele domestice, reactia pozitiva in ceea ce priveste
sandtatea, rezistenta la boli si cresterea capacitatii
reproductive a fost un indicator sensibil pentru
aprecierea masurilor de ocrotire luate. Aceasta metoda le
mijloceste tdranilor si gradinarilor adesea o viziune mai
profunda asupra raporturilor dintre lucruri decat ar fi
putut dobandi prin cercetarile analitice ale stiintei
obisnuite.

Pe parcursul dezvoltarii activitatii biodinamice, pe
langa laboratorul biochimic de la Goetheanum, Dornach,
care exista deja in 1924, s-au intemeiat si alte Institute de
cercetare In legatura cu activitatea biodinamica in Statele
Unite, Suedia si Germania. Pentru dovedirea calitatii
deosebite a produselor biodinamice, metoda
cristalizdrilor sensibile, dezvoltata de Dr. E. Pfeiffer pe
baza sfaturilor lui Dr. Steiner, a adus servicii importante.
La institute se trateaza, printr-un strans contact de
activitate cu gospodariile, probleme de fertilitate a solului,
de obtinere si control al calitatii, de sanatate a plantelor si
de aparare Impotriva micozelor si a atacurilor insectelor,
dar si probleme de cultura a plantelor cat si de crestere a
animalelor si hranirea lor.

In cadrul acestei colaboriri dintre activitatea
aplicata in gospodarii si munca de cercetare din institute
au putut fi confirmate multe dintre directivele date de
catre Rudolf Steiner. Astfel, Tnainte de toate, prin dirijarea
masurilor de gunoire si ingrijire In vederea dezvoltarii
vietii comune solului si lumii vegetale in agricultura, si de
asemenea intensificand pomicultura si legumicultura au
putut fi create bazele pentru o crestere sanatoasa a
plantelor si pentru obtinerea produselor vegetale de cea
mai Tnalta calitate dietetica. Sarcini a caror importanta a
crescut in timpul de dupa curs, de la un deceniu la altul.
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De asemenea, cunostintele legate de ameliorarea
conditiilor vitale ale plantelor si animalelor au putut fi
largite printr-o observare atenta a ritmurilor cosmice.
Aceste cunostinte sunt redate acum in calendarele
astronomice de insamantari care apar anual.

Pentru cei interesai de punerea in practica a
directivelor date la Koberwitz, sau care vor sa-si conceapa
ferma conform metodei biodinamice, dupa cum ne spune
experienfa facuta, este recomandabil ca mai Intai sa caute
sa ia contact cu gospodariile si organizatiile care
reprezinta activitatea biodinamica in diferitele tari si care
editeaza si reviste, mijlocesc posibilitati de consiliere si
organizeaza cursuri.

O lista a acestor centre de activitate si organizatii
din diferitele tari precum si informatii suplimentare,
eventual si despre literatura introductiva, pot fi oricand
solicitate la editura.

Lucrari ale lui Rudolf Steiner care pot contribui in
mod deosebit la intelegerea cursului de agricultura sunt:
Linii fundamentale ale unei teorii a cunoasterii in
conceptia despre lume a lui Goethe, Scrierile de stiinte
naturale ale lui Goethe, Teosofia. Introducere in
cunoasterea suprasensibild a lumii si menirea omului,
Stiinta oculta in schita.

Ar mai fi de indicat: Gerbert Grohmann: ,Planta”, vol
I si II, Ehrenfried Pfeiffer ,Fertilitatea pamantului”,
Herbert H. Koepf, Bo. D. Petterson, Wolfgang Schaumann
,2Agricultura biodinamica. O introducere”.

Editorii
INDICATII
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Sursele textului: Conferintele acestui curs au fost
stenografiate oficial de catre Kurt Walther, Berlin.
Transcrierea lor in text a stat la baza primei edifii din
1925. Pentru editia a doua, din 1929, a fost luatda in
considerare In plus stenograma D-nei Dr. L. Kolisko,
rezultand astfel mai multe imbunatatiri in text. Nu se mai
poate stabili in ce masura au fost folosite si notitele altor
participanti la curs.

Publicatii. Conferin{d la Dornach, 20 iunie 1924 in
Constituirea Societatii Antroposofice Generale si a
Universitdtii Libere de Stiintd Spirituald. Reconstruirea
Goetheanumului 1924-1925. GA 260a.

Operele lui Rudolf Steiner sunt date indicandu-se si
numadrul bibliografic (GA) din cadrul Editiei Complete.
Vezi si tabelul sinoptic de la sfarsitul volumului.

1. timp de trecere de la Kali Yuga la epoca
luminoasd: Kali Yuga (era tenebrelor) care a inceput in
anul 3101 1.H. si a atins punctul culminant in momentul
intruparii lui Hristos, s-a Incheiat in anul 1899. De
comparat cu expunerile din conferintele a 3-a si a 4-a din
ciclul de conferinte Impulsul Iui Hristos si dezvoltarea
constientei Eului, GA 116, si in volumul Evenimentul
aparitiei lui Hristos in lumea eterica, GA 118.

2. Noud conferinte despre Karmd: ,Karma ca
plasmuitoare a destinului vietii omenesti” din
Consideratiuni esoterice asupra legdturilor karmice
vol.V, GA 239.

3. dare de seamd despre...vezi: ,Catre membri!
Manifestarile din Koberwitz si Breslau” din ,,Ce se petrece
in Societatea Antroposoficd/ Comunicari catre membri”
Anul I - nr.24 din 22 iunie 1924; retiparit in Constituirea
Societatii Antroposofice Generale si a Universitatii
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Libere de  Stiinta  Spirituald. = Reconstruirea
Goetheanumului 1924-1925, GA 260a.

4. ceea ce a emanat de la sesiunea de Crdciun: vezi
Rudolf Steiner: Congresul de Crdciun pentru
intemeierea Societdtii Antroposofice Generale 1923 -
1924 GA 260, a si mai sus-numita Constituirea...

5. anul trecut la Penmaenmawr: vezi Rudolf
Steiner Cunoasterea initiatica. Evolutia spirituald si fizicd
a lumii §i a omenirii in trecut, prezent si viitor din puncte de
vedere ale antroposofiei 13 conferinte, Penmaenmawr, 19-
31 august 1923, GA 227.

6. fncepdnd cu ,Zorii unei zile noi”: Societatea pe
actiuni pentru promovarea valorilor spirituale 1in
agricultura ,Zorii unei zile noi” (cu sediul la Stuttgart)
avand in componenta printre altele moara din Dischingen
impreuna cu ferma, moara de cereale si fabrica de
cherestea, ca si mosiile Olhaus, Unterhueb, Lachen,
Dorenwaid si Lanzenberg din Wiirtenberg si Allgau.

7. Gustav Theodor Fechner (1801-1887). Savant,
fondator al psihofizicii. Vezi lucrarea lui, ,Profesorul
Schleiden si Luna”, Leipzig 1856 pag. 153 si urm.

8. Matthias Jakob Schleiden, (1804-1881), savant.

9. Equisetum...90% acid silicic: In cenusa!

10. silice, de fapt 48%: In literatura mineralogici
este indicat continutul scoartei pamantului in siliciu (acid
silicic =5i02), respectiv cuart, de 45-50%.

11. Saturn este vizibil numai cincisprezece ani: Prin
cei 15 ani trebuie Inteles probabil timpul in care in cursul
celor 30 de ani cat dureaza revolutia sa, Saturn ramane
deasupra orizontului unui punct al PAmantului. Pentru a fi
vizibil in sensul literal al cuvantului, mai trebuie ca
Soarele sa nu se afle In acelasi timp deasupra orizontului.
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12. Cercetdrile doamnei Dr. L. Kolisko: Vezi L.Kolisko
,Dovada fizica a actiunii celor mai mici entitati’,
Stuttgartl 923.

13. Veti gdsi la Goethe aceastd frazd: ,In natura
toate traiesc prin a lua si a da”: Cuvant cu cuvant: ,Dante a
descris deja magistral metamorfoza in sensul elevat al
cuvantului prin luare si cedare, castig si pierdere”.
Maxime in proza, nr. 461, in vol. V din Scrierile de stiinte
naturale ale lui Goethe, editate si comentate de Rudolf
Steiner in ,Deutsche National - Literatur” a lui Kiirschner,
1884-1897, 5 volume, reeditate la Dornach 1n 1975, GA
la-e (exista si ca editie separata in brosura).

14. Dr. med. Ita Wegman (1876-1943); medic,
colaboratoare a lui Rudolf Steiner, fondatoare a
Institutului clinic-terapeutic din Arlesheim/Elvetia. Vezi
Rudolf Steiner /Ita Wegman Fundamente pentru o
extindere a artei de a vindeca pe baza cunostintelor
spiritual-stiintifice (1925), GA 27.

15. Dr.  Guenther = Wachsmuth, (1893-1963);
incepand de la Craciunul din 1923 membru al Comitetului
Director al Societatii Antroposofice Generale ca secretar si
trezorier, si conducator al Sectiunii de stiinte ale naturii.
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DESENELE LA TABLA

Desenele si notatiile originale de pe tabla ale lui
Rudolf Steiner s-au pastrat incepand din toamna anului
1919, deoarece la dorinta auditorilor tabla a fost
acoperita cu hartie neagra, care s-a putut pastra ulterior.
De multe ori lui Rudolf Steiner 1i stateau la dispozitie doua
sau chiar trei table pregitite in felul acesta. In urma unei
conferinte, desenele executate cu creta alba sau colorate
erau fixate pe hartie, datate si pastrate. In cadrul Editiei
Complete Rudolf Steiner (,Rudolf Steiner
Gesamtausgabe“), ele se gasesc, drept completdri la
conferinte, In seria Rudolf Steiner, Desene la tabld de la
conferinte («Wandtafelzeichnungen zum Vortragswerk»),
GA K 58/1 - 58/30, reproduse fotografic la dimensiuni
micsorate.

Desenele si notatiile la tabla facute de Rudolf Steiner
pe parcursul acestui ciclu de conferinte se gasesc in
volumul XXIV (GA K58/24), impreuna cu desenele
aferente ciclurilor de conferinte GA 322, 326, 339, 340.

Tabla 1 Conferinta 1 — Koberwitz, 7 iunie1924
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Tabla 4 Conferinta 4 — Koberwitz, 12 iunie1924
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Tabla 7 Conferinta 7 — Koberwitz, 15 iunie1924
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Tabla 8 Conferinta 8 — Koberwitz, 16 iunie1924
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PERIOADE GEOLOGICE

EPOCI DIN ISTORIA PAMANTULUI Sl

(cf. G. WACHSMUTH - Die  Entwicklung der Erde)

REPETAREA FAZE- " FORMAREA S
LOR MAI VECHI LA |ERA | IMPARTIREA IN EPOCI FAUNA FLORA STRUCTURA PAMANTULUI
UN NIVEL SUPERIOR
REPETAREA s 'x‘ Stadii cosmice preliminare ale formdrii sistemului solar
o <
-
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s | =
a
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w - e 9
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STADII PRELIMINARE $I PERIOADE
EVOLUTIVE IN ORGANISMUL COSMIC

(cf. G. WACHSMUTH - Die Entwicklung der Erde)

7. STARI PLANETARE

(NIVELURI DE CONSTIENTA.)
AL
r T T T [ I [ A}
O @ ©) ® ® ® @
VECHIUL  VECHIUL  VECHEA
SATURN  SOARE LUNA JUPITER  VENUS  VULCAN
7. REGNURI DE VIATA

PRIMUL REGN
ELEMENTAR

REPE

TAREA TRECEREA LA UN NOU
(VECHIULUI SATURN)

NIVEL DE CON$TIEN’[A

PLANTA REGNURI: NATURALE VII: PLANTA ESTE
NIVELUL CEL MAI DE JOS AL EXISTENTE

MINERALUL ESTE NIVELUL CEL
MAl DE JOS AL EXISTENTEI

REPETAREA
VECHIULUI SOARE

PAMANTUL VIU

ELEMENTAR

ETER DE CALDURA|ETER DE LUMINA | ETER CHIMIC | ETER DE ViaTA |
~CALDURA- -AER- ~APA - ~PAMANT -

7._STARI DE_FORMA

TENDINTA CATRE

FORMA
ORGANIZARE CoRNE ORGANIZARE
DIN EXTERIOR DIN INTERIOR
ASTRAL ETERIC
Fizic
r o, )
STAREA FORMEI FIZICE
7.EPOCI (TABLOUL il )
N
F1 T 2 T -3 T T 5 T 7% T 7
POLARA HIPER - LEMURIANA  ATLANTEANA POST -
BOREANA ATLANTEANA
7CIVILIZATI:
SEPARAREA  SEPARAREA IESIREA| L.VECHEA INDIE
LUI SATURN LUl JUPITER LUNII 2VECHEA PERSIE
A LUI MARTE —— X 3EGIPT-CALDEEA
S| A SOARELUI SCUFUNDAREA  SCUFUNDAREA 4GRECIA-ROMA
LEMURIEI ATLANTIDE! 5[ASTAZ]]
6.

7.

285



ANISe

WO TVILSVe
, oryaLae
TR yyyaL | o
dyo0d
SYNVIN* —

(NIAIGQ n3) ANISs (o) TVHLSYe
TVHLSYe \ . T4EONI orgaLge
oryd.La. yaLdnf | LLOLYIA yNOT DIZIde

oy \ p vaHogA / MO
J1angs TNWO 0T
SVNVIA* IIIAIN] "6 (WO0)
.y IIMTAHONVHYY '8 ITAHONVHAY | 51yq 3.
orgaras | SOANAA IVHYV ' | INWOA  J3dVOS VAED
u.“w__m_m NALNd ‘9 TOIHIIA HSaR
SNV LLNIMIA S
”ﬂnwm. [INWOA ¥ wo)
s . ;
[INNOY.L '€ Wiy
ANISs | .
wuisve | NVITNA IWIANYEH'Z | NORt bt 1o
oyaLde | ; .
Pl / I[TNIAVYHAS T

dd0D

286



